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. Bevezetés

Jelen szabdlyzat az Onkéntes Kdlcsdnds Biztositd Pénztarakrol szold egységes szerkezetbe foglalt 1993.
évi XCVI. torvényben, az dnkéntes kdlcsdnds egészség- és dnsegélyezd pénztarak egyes gazdalkodasi
szabalyairdl szélo 268/1997. (XII. 22.) Korményrendeletben és az dnkéntes kolcsonds egészség- és
Onsegélyez6 pénztarak beszamoldkészitési és konyvvezetési kotelezettségének sajatossagairdl szélo
252/2000. (XIl. 24.) Kormanyrendeletben foglaltakat és az 1ZYS Egészség- és Onsegélyezd Pénztar
(tovabbiakban: Pénztar) alapszabalyaban foglaltakon kivali eljdrasi szabalyokat rogziti, mely az
Alapszabaly elvalaszthatatlan része.

II. Brangyal kéz6sségi tartalék és szolgdltatdsai

I.1. Altaldnos szabdlyok

A Pénztar jelen szabdlyzatban a - kockdzati elven m(ikod6 — kozdsségi szamlardl finanszirozott
szolgdltatdsok részlet szabalyait tartalmazza.

A szolgéltatasok 6sszegére vonatkozdan a bevezetés résznél felsorolt jogszabalyokban foglalt maximum
értékeket az adott évben nem lépheti at a Pénztar egyik tagja tekintetében sem. Ezért az egyéni
szamlarél és a kozosségi szamlardl felvehetd dsszeg egylttesen nem haladhatja meg a jogszabdlyokban
el6irt limiteket, kulondsen a lakdshitel torlesztésnél az egyéni és a kdzosségi szamlardl finanszirozott
Osszeg a minimalbér 15%-t, illetve iskoldztatasnal gyermekenként a minimalbér értékét

A kOzOsségi szolgéltatasok fedezetét a tagdijakbdl és/vagy tdmogatds dsszegébdl levont 0,1%, valamint
az Orangyal szolgéltatds kiilon dijabdl fedezi a Pénztér. Kivétel a tliz- és elemi kdr koz6sségi szolgaltatas,
mely barmelyik tagdij vagy tdmogatdsi késedelembe nem esett pénztartag igényelheti a tagdijakbdl,
vagy tamogatdsbdl levont 0,1% befizetései alapjan.

Azon tagok, akik a tagdijat nem, de az Orangyal dijat fizetik, igénybe vehetik a tappénz kiegészités
sportbérlettel rendelkez6k részére és az orvosi egészségligyi segélyvonal szolgaltatasait, illetve a
munkanélkuliséghez kapcsolddd szolgaltatasokat, ha a tagdij nemfizetésiik a munkanélkili idészakban
keletkezett.

Jelen szabalyzatban felsorolt kbzosségi szolgaltatdasok igénybevételének egységes feltétele — a fentiek
kivételével, hogy az igénybe vevé tagdij- vagy tamogatas fizetési késedelemben ne legyen.

Kozosségi szolgdltatds 16. életévét betdltott kedvezményezettre nem igényelhetd és nem vehet§
igénybe. K6z0sségi szolgaltatasbol kizardlag a Pénztartagnal bekdvetkezd események finanszirozhatok.
Ez aldl kivételt képez a Pénztartag 16. életévét be nem toltott, kozosségi szamladhoz csatlakozott kozeli
hozzatartozéja. A Pénztartag rendelkezése alapjan bevonhatja 16. életévét be nem toltott kozeli
hozzatartozéit, mint Orangyal szolgaltatasra jogosult kedvezményezetteket. Ennek feltétele, hogy
igényelje az Orangyal kozosségi szolgéltatast a Pénztartag sajat magara és a kedvezményezett(ek)re
vonatkozéan, valamint pénztari szamldjarél a szolgaltatds 395 forintos dijat sajat magdra és a
kedvezményezett(ek)re is megfizesse. A 16. életévét betdltott kedvezményezettekre a szolgdltatds nem
vehet§ igénybe, nekik o6nallé pénztartagsdggal kell rendelkeznilk a kozosségi szolgaltatas
igénybevételéhez.

Szolgaltatdsra vonatkozd igény bejelentésére kizarodlag a pénztartag jogosult, fliggetlendl attdl, hogy a
szolgaltatas kedvezményezettje 6 vagy kozeli hozzatartozodja.



Ha a kockdzatviselési tartam sordn nem kovetkezik be szolgaltatdsra jogositd esemény, a Pénztar nem
teljesit szolgaltatast.

A kodz0sségi szolgdltatasok a kozdsségi alapbdl kerllnek kifizetésre, igy az arra jogosultsag igazolasat
kdvetden az alapban 1év6 Osszeg a pénztartagok befizetésének datumatdl flggetlentl felhasznalhatdk,
nincs 180 napos varakozasi idd.

A Pénztdr a természetbeni szolgaltatasokat egészségpénztari szolgaltatdn keresztll nydjthatja.

A Pénztar fenntartja maganak a jogot, hogy a jelen szabadlyzatban foglaltakat a Pénztar
Kozgyllése/Kuldottkozgylilése megvaltoztathatja, kilondsen a szolgaltatdsok igénybevételének
feltételeit, 6sszegét, illetve a szolgaltatasok korét csokkentse, bévitse, azok feltételeit megvaltoztassa.

Szolgéltatasi keretosszeg

Az egyes szolgaltatasoknal meghatdrozott szolgaltatasi keretosszeg értéke adott kockazati évre vagy
esemény bekovetkezésére vonatkozik.

Az adott kockdazati évben fel nem hasznalt szolgdltatasi keretdsszeg egyenlege nem vihetd at a kovetkezd
kockazati évre. Kivéve, ha az egyes szolgéltatasok leirdsanal jelen szabalyzat errél masképp rendelkezik.

Kockazatviselés kezdete

Kockazatviselés kezdete a tliz-és elemi karok esetén a belépési nyilatkozat zaradékoldsdnak datumat
kovetSen az elsd 10.000 Ft (tagdij és/vagy tdmogatds) befizetésétdl, az 6sszes tobbi szolgdltatas esetén
az elsé 10.000 Ft (tagdij és/vagy tdmogatas) befizetését kdvetSen az Orangyal szolgaltatds dijanak elsd
terhelését6l szdmitva az egyes szolgdltatdsokra vonatkozd varakozasi idé leteltét kbvets elsé nap.

Kockazatviselés id6tartama

Tliz- és elemi kar esetén a kockdazatviselés kezdetétdl a tagsagi jogviszony végéig, a tagdij vagy tdmogatas
nemfizetési késedelembe esett idészakok kivételével.

Az 8sszes tobbi kozosségi szolgaltatas tekintetében a kockazatviselés kezdetétsl az Orangyal szolgaltatas
Pénztdr vagy tag altali megszlintetéséig tart, egyes szolgdltatdsok esetén a tagdij nemfizetési
késedelembe id&szakok kivételével.

Kockazatviselési évfordulo

A kockazatviselés kezdetét kovetd, a kockazatviselés kezdetének napjaval és hénapjaval megegyezé
évfordulo.

Kockazatviselési év

Két egymast kdvetd kockazatviselési évforduld kozott eltelt id6szak.



I1.2. Szolgdltatdsok részletes szabdlyai

1.2.1. Egészségigyi dllapot vdaltozdssal 6sszefiggé szolgdltatdsok

11.2.1.1. Egynapos sebészeti beavatkozds
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité egészségbiztositasi szolgaltatasként nyljtott egészséglgyi
szolgaltatds, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) a) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretbsszege:

300.000 Ft/év

Varakozasi id6:

Az elsé atcsoportositott Orangyal dij hdnapjat kdvetd 3 hénap.
Tartama:

Olyan, a kockazatviselés kezdetéhez képest 3 éven bellli el6zmény nélkil bekdvetkezett betegség
kovetkeztében szikségessé vald, az egészségligyi szakelldtds tarsadalombiztositasi finanszirozasanak
egyes kérdéseir6l széld 9/1993. (IV.2.) NM rendeletben felsorolt tervezhetd, tervezett gydgyaszati
beavatkozds, amely az e célra kialakitott egyéb feltételrendszerekkel m(ikods intézményben torténik,
és a biztositott adott intézményben tartdzkoddsa nem haladja meg a 24 érat. Az elszamolhato egy napos
sebészeti ellatdsok listdjat az 1. sz. melléklet tartalmazza.

Az alabbiakban felsorolt egynapos sebészeti beavatkozashoz kapcsolddo kdltségek elszamolhatok:

- labor, illetve képalkotd diagnosztikai vizsgalatok,

- sebészeti és anesztezioldgiai vizsgalatok,

- a m(téti terv és az eset-manager/mitéti koordindtor koltsége — egynapos sebészeti
beavatkozas kéltsége (mUtéti koltség).

A szolgdltatds keretdsszege egyéb koltségek megtéritésére (pl. Utikoltség) nem terjed ki.

Ha az egynapos sebészeti beavatkozas soran komplikaciok mertinek fel és amiatt az elldtasban részesilé
bent tartdzkoddsa meghaladja a 24 6rat, illetve slirg6sségi vagy fekvSbeteg ellatdsra van sziksége, akkor
a Pénztar az egynapos sebészeti ellatas koltségein felll felmeril6 tobblet-koltségeket nem tériti meg.

Ismétl6dé vagy gondozas keretében elvégzett mitéti eljardsok nem finanszirozhatok a szolgaltatasi
keretdsszeghdl, valamint az aldbbi beavatkozasok, beavatkozas tipusok:

Q

) dializis, veseelégtelenséggel kapcsolatos kezelések,
) esztétikai beavatkozasok,

) fénytorési hiba javitasara irdnyuld szemmlitétek,

)

)

o O T

fogdszati és szdjsebészeti ellatasok,
ambulans - jarébeteg sebészeti ellatasok,

) kuraszer( ellatasok,

g) medddség kezelésével kapcsolatos ellatasok,

> O



h) medddévé tétel,
i) orrsovény ferdllés kezelései,
j) terhességmegszakitds, ha az nem méhen kivili terhesség miatt szlikséges.

A Pénztartagnak az egynapos sebészeti beavatkozds elvégzésére alkalmas allapotban kell lennie. Ha a
sebészeti elldtdst megel6z6 vizsgadlatok sordn az egészségligyi szolgdltatd dgy itéli meg, hogy a
Pénztartag vagy az Orangyal szolgéltatasra jogosult kedvezményezettjének akar egészségiigyi, szocialis,
pszichés allapota nem megfelel6, ami miatt nincs alkalmas allapotban az egynapos sebészeti
beavatkozdsra, akkor a Pénztdr csak a m(tétre vald alkalmatlansag megallapitdsaig felmerilt, fent
részletezett koltségeket fedezi, és tovabbi szolgdltatast nem nyuijt.

Az egynapos sebészeti ellatas keretében mUtét nem végezhetd, ha a betegnél fennall:

- anyagcsere betegség

- nem kezelt magas vérnyomas betegség

- sulyos elhizas (ha testsuly a magassaghoz tartozé sulyt, vagyis a BNI index normal értékét 35%-
kal meghaladja

- sziv és érrendszeri betegség

- véralvadasi zavar, vérzékenység

Pénztartag a leegyeztetett beavatkozas id6pontjat annak megkezdése el6tt legaldbb 3 munkanappal az
IZYS doktor vonalon telefonon lemondhatja. A lemondas id6pontjatdl szamitott 30 munkanapon belili
Uj id6pont keril egyeztetésre. Ha a Pénztartag a beavatkozast ismételten lemondja vagy azon nem
jelenik meg, akkor a Pénztar Ujabb idépontot nem ajanl fel és a Pénztartag — az adott beutaldval -
elvesziti jogosultsagat a szolgdltatdsra.

A beavatkozas lemondasa esetén a Pénztartag rendelkezésére allo Orangyal szolgéltatads keretébdl
levonhatd a meg nem tortént beavatkozads dija, amennyiben a beavatkozas elvégzésére egyeztetett
szolgaltato azt kiszamldzza.

Szolgéltatas igénylése:

A szolgdltatds igénylését elGzetesen kozvetlenll az I1ZYS doktor vonalon felé kell bejelenteni. Az 1ZYS
doktor elérhet8sége: +36-1-461-1531.

A Teladoc — a pénztér ellatasszervezGje - bekéri a Pénztartagtol a Kozosségi szolgaltatas igénylSlapot és
a szolgaltatds jogosultsaganak megallapitdsahoz szilkséges dokumentumokat és a szakorvosi javaslatot,
dont az igény jogossagarol, egyészségligyi szolgdltatot ajanl és id6pontot egyeztet a Pénztartaggal.

Amennyiben a Pénztartag nem fogadja el a felajanlott egészségligyi szolgaltatdt és az egynapos
sebészeti beavatkozdst mds szolgdltatdnal végezteti el, a beavatkozasrél kidllitott szamlat meg kell
kildenie a Teladoc részére. A szamlat a szolgaltatds elvégzését kdvetd 30 napon belll kell megkdldeni.
Teladoc a beavatkozasrdl kiallitott szamlat felllvizsgélja, a beavatkozas dijat megvizsgalja és a hasonld
beavatkozasok atlagdijanak értékét figyelembe véve allapitja meg a jogos dijat. Amennyiben a jogos dij
alacsonyabb, mint az elvégzett beavatkozas dija, Ugy a jogos dij kerll kifizetésre.

Igénylés dokumentumai:

- KozoOsségi szolgaltatas igényl6lap — Egynapos sebészet
- Orvosijavaslat
- Szdmla (amennyiben a Pénztartag nem a felajanlott szolgdltaténal végezteti a beavatkozast)



Kizaras:

Pénztdr kizdrja az egy napos sebészeti ellatdsok kozil a meddéveé tétel, terhesség megszakitds, fogaszat,
|atasjavitasat szolgalo lézeres, illetve az esztétikai/szépészeti beavatkozasokat.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.1.2. Diagnosztikai vizsgalatok
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité egészségbiztositasi szolgdltatasként nyujtott egészséglgyi
szolgaltatds, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) a) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretdsszege:

300.000 Ft/év

Varakozasi id6:

Az elsé atcsoportositott Orangyal dij hdnapjat kdvetd 2 hénap.
Tartama:

Szakorvosi javaslat alapjan nyudjtott az aldbbiakban felsorolt diagnosztikai kivizsgédlasokra elvégzésére
irdnyuld szolgaltatas.

Finanszirozott diagnosztikai vizsgalatok:

- MR,
- (T,
- PET/CT.

A szolgaltatasiigény elbirdlasakor a Pénztar nem vizsgélja a Pénztartag kordbbi egészségi dllapotat, vagy
azt, hogy volt-e kérel§zmény.

A Pénztdr szolgdltatdsa a vizsgélat koltségeinek megtéritésén kivil egyéb koltségek megtéritésére nem
terjed ki (pl. utazasi koltség).

Teladoc — a pénztar elldtas szervezdje - a szolgaltatasra jogosultsag megallapitasat kdvetd legkésébb 10
munkanapon belll biztosit id6pontot diagnosztikai vizsgdlatahoz.

A diagnosztikai vizsgalat helyszine és id6pontja a Pénztartaggal kerll egyeztetésre, az egészséglgyi
szolgaltatoknal elérhetd szabad kapacitdsok figyelembevételével.

Pénztartag a diagnosztikai vizsgdlat eredményérdl szdld dokumentumokat a vizsgdlatot végzé
egészségligyi szolgaltatdval altala egyeztet mddon kdzvetlenll veheti at.

Pénztdr csak a szolgdltatdsra kifizethetd keretdsszeghdl rendelkezésre allé Osszeg erejéig vallalja a
diagnosztikai vizsgalat dijanak téritését.

Pénztartag a leegyeztetett vizsgdlati id6pontjat annak megkezdése el6tt legaldbb 3 munkanappal a
Teladocndl — a pénztar ellatds szervez@jénél - telefonon vagy emailben lemondhatja. A lemondas
id6pontjatol szamitott 10 munkanapon bellli Uj idépont kerll egyeztetésre. Ha a Pénztartag a
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vizsgdlaton ismételten nem jelenik meg, akkor a Pénztar Ujabb id6pontot nem ajanl fel és a Pénztartag
— az adott beutaldval - elvesziti jogosultsagat a szolgaltatasra.

Ezen kozOsségi szolgdltatas keretében a Pénztartag egy évben, egy bizonyos diagnosztikai vizsgdlatot
csak egyszer vehet igénybe, kivéve, ha az ismételt vizsgalat orvosilag indokolt és a Pénztartag egészségi
allapotanak romldsa, vagy utdankdvetése miatt van szikség.

Szolgaltatas igénylése:

A szolgdltatds igénylését elGzetesen kozvetlenll az 1ZYS doktor vonalon kell bejelenteni. Az 1ZYS doktor
elérhet8sége: +36-1-461-1531.

Teladoc —a pénztar ellatads szervezje - bekéri a Pénztartagtol a Kozosségi szolgaltatds igénylSlapot és a
szolgaltatas jogosultsaganak megallapitasahoz szliikséges dokumentumokat, dont az igény jogossagardl,
egyészséglgyi szolgdltatot ajanl és id6pontot egyeztet a Pénztartaggal.

Amennyiben a Pénztartag nem fogadja el a felajanlott egészségligyi szolgdltatét és a diagnosztikai
vizsgdlatot mas szolgdltatonal végezteti el, a vizsgdlatrdl kidllitott szamlat meg kell kiildenie a Teladoc
részére. A szamlat a szolgdltatds elvégzését kbvets 30 napon beldl kell megkuldeni.

Igénylés dokumentumai:
Az alabbi dokumentumokat kell szkennelt formdban emailen, vagy papiralapon postai Uton eljuttatnia:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — Diagnosztika,

- 30 napndl nem régebbi diagnosztikai vizsgalatra szold beutald, vagy szakorvosi javaslat,

- relevans szakorvosi ellatds dokumentdcidja,

- egyéb relevans, a diagnosztikai vizsgdlattal vagy a Pénztartag betegségével kapcsolatos orvosi
dokumentumok, kilondsen: koérhazi zardjelentés, ambulans lap stb.

Ha a diagnosztikai vizsgalat orvosilag nem indokolt vagy, a javaslatot/beutalét nem relevans szakorvos
allitotta ki, akkor a Pénztar jogosult a szolgaltatasi igényt elutasitani.

Kizaras:

Kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében keriilnek részletezésre.

11.2.1.3. Kritikus betegségek szolgaltatds
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Ko6zosségi alapbdl finanszirozott kiegészité egészségbiztositasi szolgaltatasként nyujtott egészséglgyi
szolgdltatas, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) a) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretdsszege:
1.000.000 Ft
Vdrakozasi id6:

Az els6 atcsoportositott Orangyal dij hdnapjat kdvets 3 hdnap, a COVID-19 (SARS-CoV-2) esetében az
elsé Orangyal dij dtcsoportositasat kdvetd 5 nap.
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Tartama:

Pénztar finanszirozza a betegséggel kapcsolatos egészségligyi elldtdsokat a keretdsszeg erejéig, a
szolgaltatas igénylés datumatol szamitott 2 éven keresztll, ha az aldbbi 41 féle rettegett betegség
barmelyike bekovetkezik a Pénztartagnal vagy Kedvezményezettjénél és ha a betegség megallapitdsa a
kockazatviselés id6tartaman belldl tortént és a kockazatviselés kezdetét megel6z6en fenndlld
megbetegedéssel jelen panasza, problémaja ok-okozati kapcsolatba nem hozhato.

Kiemelt betegségek:

- Rosszindulatu daganat, vagy masnéven rak

- Szivinfarktus, vagy masnéven szivizom elhalds

- Stroke — agyi érkatasztrofa

- Aorta m(tét

- By pass - koszoruér athidaldsi m(itét

- Cardiomyopathia

- Hemofilia, vérzékenység

- Pacemaker-defibrilldtor beliltetés

- Szivbillenty( mdtét

- Tud&erek magas vérnyomasa — Elsédleges pulmonalis hipertdnia
- Agyvel6gyulladas

- Baktériumok, gombak, parazitak altal okozott agyhartyagyulladas
- Betegség miatti koponya nyitdssal jaré m(itét

- Jéindulatl agydaganat

- Sclerosis Multiplex

- Sdllyos fejsérilés

- Alzheimer kor, idéskori demencia

- Beszédképesség elvesztése, némasag

- Creutzfeld-Jakob szindroma

- Gyermekbénulds, gerincvel§ szlrkedllomanyanak gyulladdsa (Poliomyelitis)
- Hallds elvesztése, sliketség

- Koma

- Latas elvesztése — vaksag

- Mozgatd idegsejt betegség - Motoneuron kdrosodas
- Parkinson kor

- Reumatoid artritisz

- Sulyos égési sériilés

- Végtag elvesztés

- Végtagbénulas

- Colitis ulcerosa

- Csontvel§ elégtelenség- aplasticus anaemia

- Heveny majgyulladas

- Krdnikus veseelégtelenség

- Nyel6csdszikilet

- Schleroderma — szisztémas szklerdzis

- Sulyos Crohn betegség

- Szervatiltetés — szerv transzplantacio

- Szisztémas lupus erythematosus — SLE

- Végdllapotu majbetegség
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- Végdllapotu tidGbetegség
- COVID-19 (SARS-CoV-2) esetén kialakuld sulyos tid&gyulladas

A kritikus betegségek leirasat és a szolgaltatasra jogosultak korét a 2.sz. melléklet tartalmazza.

Ugyanarra a kiemelt kockazatu betegségre vonatkozdan a Pénztar csak egyszer szolgdltat, igy a kiemelt
kockazatu betegség ismételt bekovetkezése, vagy kiljulasa esetén a Pénztartag vagy
Kedvezményezettje nem jogosult Ujabb szolgaltatasok igénybevételére.

Kulonboz6 tipusu kiemelt kockazatl betegség egyidejd, vagy rovid idén bellli (12 hénap) bekdvetkezése
esetén a szolgdltatdsi keretdsszeg nem ndvekszik.

Pénztdrtag az aldbb felsorolt kategoéridkba tartozd egészségligyi szolgaltatasok szamlaval igazolt
koltségeinek megtéritését kérheti az Orangyal szolgéltatas keretdsszege terhére:

A betegség/baleset kovetkezményeként fellépd egészségkirosodas rehabilitdlasa és

gyogykezelése kapcsan, illetve a Pénztértag egészséglgyi allapotanak utdankdvetésére szolgald

egészségligyi szolgdltatasok.

- Tovabbi megbetegedések megel6zése, idSben torténd felismerése, valamint a megbetegedés
miatt kialakult allapot javitdsa érdekében igénybe vett egészségligyi szolgaltatasok.

- Pénztartag vagy a Kedvezményezett egészséglgyi dllapotanak javitdsa, a fajdalom
csokkentésére irdnyuld egészséglgyi szolgdltatdsok.

- Pénztartag vagy a Kedvezményezett egészségi allapotanak javuldsat elGsegité egészséglgyi

szolgdltatasok.

El6z6 pontban meghatarozott egészségligyi szolgdltatas kiterjed az alabbi f6bb ellatasi tertletekre:

a) fekvé- ésjarobeteg ellatas

b) fogaszatiellatas

c) fizioterdpia

d) szovet- és sejtbanki tevékenység
e) szakpszicholégiai ellatas

f) dietetika

g) egészséglgyi szolgaltatashoz szikséges fekv6beteg intézményben vagy specialis rehabilitacios
intézményben valé elhelyezés
h) tartds dpolas
i) orvos altal végezhet6 egyéb, nem konvencionalis gyogyaszati modok:
i. homeopdtia
ii.  hagyomanyos kinai orvoslas (p)
iii. manualterapia (p)
iv. indiai, ayurveda-s gydgyaszati ellatasok (p)
V. méregtelenité modok (p)
vi.  tibeti gydgyité eljarasok (p)
vii. pszicholdgiai eljarasok
viii. neurdlterapia
ix.  életmdd oktatas és tandcsadas

Gyodgyszerek és gyogydszati segédeszkdzok koltsége nem téritheté meg a szolgaltatasi keretdsszeg
terhére.

Valamely kritikus betegséghez kapcsoléddan megkezdett egészségligyi szolgdltatdsokat a betegség
bejelentését kdvets 2 éven keresztil lehet igénybe venni. Ha a hatéridGig igénybe vett egészségligyi
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szolgaltatasok koltségei nem meritik ki a szolgaltatdsra elkdlthetd maximalis Gsszeget, akkor a
Pénztartag vagy a Kedvezményezett nem jogosult a fennmaradd Osszegbdl tovabbi egészséglgyi
szolgaltatas koltségének megtéritésére.

Szolgdltatas igénylése:

A szolgaltatds igénylését elGzetesen kozvetlenll az 1ZYS doktor vonalon kell bejelenteni. Az 1ZYS doktor
elérhet8sége: +36-1-461-1531.

Teladoc — a pénztar ellatas szervezdje - bekéri a Pénztartagtol a Kozosségi szolgaltatds igénylSlapot és a
szolgaltatas jogosultsaganak megallapitasahoz szliikséges dokumentumokat, dont az igény jogossagardl,
egyészséglgyi szolgaltatdt ajanl és id6pontot egyeztet a Pénztartaggal.

Amennyiben a Pénztartag nem fogadja el a felajanlott egészséglgyi szolgdltatét és a szolgdltatdst mas
szolgaltatonal végezteti el, a szolgaltatasrdl kidllitott szamlat meg kell kildenie a Teladoc részére. A
szamlat a szolgdltatas elvégzését kovetd 30 napon beldl kell megkildeni. A Teladoc a szolgaltatasrol
kidllitott szamlat felllvizsgalja, a szolgdltatds dijat megvizsgalja és a hasonld szolgéltatasok atlagdijanak
értékét figyelembe véve allapitia meg a jogos dijat. Amennyiben a jogos dij alacsonyabb, mint az
igénybevett szolgdltatds dija, Ugy a jogos dij kerll kifizetésre, a keretdsszeg figyelembevételével.

Igénylés dokumentumai:

- Kozdsségi szolgaltatas igénylblap — Kritikus betegség
- Orvosijavaslat
- Szamla

Igénylés hatarideje:
A betegség diagnosztizalasat kovetd 2 hdonapon belil koteles bejelenteni.
Kizarasok:

Az egyes kritikus betegségekkel kapcsolatos kizarasok szabdlyait jelen szabdlyzat 2.sz. melléklete
tartalmazza.

Tovabbi kizardsok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.1.4. Baleseti rokkantsag
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Ko6zosségi alapbdl finanszirozott kiegészité egészségbiztositasi szolgaltatasként nyujtott egészséglgyi
szolgdltatas, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) g) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretdsszeg:
A szolgdltatds maximalis 6sszege 3.000.000 Ft.

A baleseti rokkantsag bekdvetkezése esetén a szolgdltatdsra rendelkezésre allo keretdsszegnek az
allando egészségkarosodas mértékével azonos szazaléka, de maximum a benyujtott szamlak értéke
kerUl kifizetésre.
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Varakozasi id§:
Az alaphoz csatlakozést kovetden az elsé levont dij honapjatdl szamitott 1 hénap.
Tartama:

A Pénztartagnak kockazatviselés id6tartaman belll bekdvetkezd balesete miatti, legkésébb a balesettdl
szamitott 12 hénapon belll kialakult, dllandd egészségkarosodasa, baleseti rokkantsaga esetén nyujtott
szolgaltatas.

Egészségkarosoddsnak tekintendé az olyan testi mikoddképesség-csokkenés, amely a mindennapi
életvitelt akaddlyozza.

A jelen feltételek szerint allandd az egészségkdrosodads abban az esetben, ha a biztositott egészségi
allapota orvosilag kialakultnak, stabilnak tekintendd. A megdllapitds sordn a munkaképesség
megvaltozasa és/vagy sporttevékenység feladasa nem jogosit szolgaltatasra.

A Pénztartag életvitelét megkonnyité specidlis eszkdzok vételdranak, kilondsen vakvezetd kutyaval,
kerekesszékkel kapcsolatos koltség, valamint lakékornyezetlk szlikségleteikhez igazodd atalakitasok
koltségeirdl kidllitott szamldk alapjan. A lakékornyezet atalakitasa kilondsen: korlatok, kapaszkoddk
felszerelése, ajtok, kijarok, folyosok szélesitése, emelSeszkdzok beépitése.

A Pénztar a rokkantsag bekdvetkezése esetén azon okiratok bemutatasat kérheti, amelyek alkalmasak a
balesetbdl eredd egészségligyi allapotvaltozas, illetve rokkantsag megdllapitdsara. A Pénztar a
szolgaltatasa teljesitésének esedékességét csak olyan okirat bemutatdsatdl teheti fuggdvé, amely a
baleseti rokkantsag bekovetkezésének igazoldsahoz, illetve a szolgdltatdsra kifizetend§ 0Osszeg
mértékének meghatdrozasdhoz szikséges. A baleset bekovetkezését a Pénztartagnak, illetve a
kedvezményezettnek bizonyitani szikséges. A baleseti rokkantsag bekovetkezése esetén annak
bizonyitasara alkalmasak azon okiratok, hatdsagi, birdsagi hatarozatok, jegyzékdnyvek, korismérvek,
leletek, targyi bizonyitékok, amelyek a szolgaltatds jogalapjat, valamint annak Osszegszer(liségét
bizonyitjak. A felsoroltakon kivill a pénztartagnak vagy az Orangyal szolgéltatasra jogosult
kedvezményezettjének joga van a rokkantsag igazoldsara — a bizonyitas altalanos szabdlyai szerint —
annak érdekében, hogy igényét érvényesithesse.

Folydsitas idGtartama:

A jogosultsdg megallapitdsat kdvetd 120 napon belll meg kell igényelni. A balesettél szamitott 24
hénapon belil lehet szamlakkal aldtamasztott koltségek megtéritését kérni.

Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — Baleseti rokkantsag

- A baleseti rokkantsagra jogosultsagot igazold azon okiratok, hatdsdagi, birdsagi hatarozatok,
jegyz6konyvek, targyi bizonyitékok, amelyek a baleseti segély jogalapjat, valamint annak
Osszegszer(iségét bizonyitjak

- A Pénztartag életvitelét megkodnnyitd specidlis eszkdzok vételdranak, valamint lakokornyezetiik
szikségleteikhez igazodd atalakitasok koltségeirdl kidllitott szamlak

Igénylés hatarideje:

A rokkantsag megadllapitdsat kovetd 30 nap.
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Kizaras:

A Pénztar nem nyujtja a szolgaltatast, ha a baleseti rokkantsag alapjaul szolgalé baleset az Orangyal
szolgaltatas varakozasi idején belll, vagy azt megel&z6en kovetkezik be, illetve a baleset kovetkeztében
sérilt személy alkohol, drog, vagy egyéb bdditd szer befolyasa alatt allt, vagy megallapithatd, hogy a
baleset a Pénztartag vagy kedvezményezettjének szdndékos és sulyosan gondatlan magatartasa, vagy
bldncselekmény elkdvetése folytan kdvetkezett be.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.1.5. Baleseti segély
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité onsegélyezd szolgaltatds, mely betegséghez, egészségi
allapothoz kapcsolodd segélyek, a pénztartag kiesé jovedelmének teljes vagy részbeni potlasaként,
valamint megvaltozott munkaképesség, illetve egészségkarosodas miatt keresettel nem rendelkezd
személyek részére nyujthatok, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) d) pontja, valamint 50/D § (2) c)
pontja alapjan.

Keretdsszeg:

50.000 Ft/hd, de max. a jovedelemcsokkenés mértékéig.

Varakozasi id&:

Az alaphoz csatlakozast kdvetden az elsé levont dij honapjatol szamitott 1 honap.
Tartama:

Baleseti segély szolgaltatdsra jogosult a Pénztartag, ha a kockdazatviselés id6tartaman belil balesetbdl
ered@en tartdsan megvaltozik munkaképessége, vagy egészségkarosoddsa és ez az allapotvaltozas
legalabb 33%-o0s valtozas a baleset el6tti dllapothoz képest, valamint a baleset id6pontjatdl szamitva 12
hdnapon belll bekovetkezik és az aldbbi ellatdsok valamelyikére vonatkozé jogosultsagot 30 napon beldl
bejelenti a Pénztarnak.

Baleseti segélyt igényelhet, aki a baleset kbvetkeztében az alabbi juttatdsokban részesil (tovébbiakban:
baleseti ellatas):

- rehabilitacios ellatas

- rokkantsagi ellatds

- baleseti jaradék

- megvaltozott munkaképességl személyek ellatasai

- banydsz dolgozdk egészségkarosodasi jaruléka

- apolasi dij

- gyermekek otthongondozasi dija.
A Pénztdr a baleseti segély megallapitdsdhoz azon okiratok bemutatdsat kérheti, amelyek alkalmasak
annak bizonyitdsara. A Pénztdr a szolgdltatds teljesitésének esedékességét csak olyan okirat
bemutatdsatdl teheti fliggbvé, amely az esemény bekovetkezésének igazoldsahoz, illetve a teljesitendd

szolgdltatds mértékének meghatdrozdsdhoz szlkséges. A baleseti segélyre jogosultsdgot a
Pénztartagnak vagy az Orangyal szolgéltatasra jogosult kedvezményezettnek bizonyitani szilkséges. A
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baleseti segély bizonyitasara alkalmasak azon okiratok, hatdsagi, birésagi hatdrozatok, jegyz6konyvek,
targyi bizonyitékok, amelyek a baleseti segély jogalapjat, valamint annak 6sszegszer(iségét bizonyitjak.

Feltétele az, hogy a Pénztartag vagy Orangyal kedvezményezettje baleseti ellatast kapjon. A Pénztar altal
folydsitott 6sszeg nem haladhatja meg a baleseti ellatds 6sszegét.

Folydsitds idGtartama:
6 hdnapon keresztil.
Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — Baleseti segély

- lgazolds a fenti juttatdsok tényérél

- A baleseti segélyre jogosultsagot igazolé azon okiratok, hatdsagi, birésagi hatarozatok,
jegyz6konyvek, targyi bizonyitékok, amelyek a baleseti segély jogalapjat, valamint annak
Osszegszer(iségét bizonyitjak

- lgazolds az ellatds és a kordbbi jovedelem kilonbozetérdl vagy dokumentumok a kildnbozet
szamitasat lehetévé tevd osszegekrdl.

Igénylés hatarideje:
A fent felsorolt juttatasok megadllapitdsat kovetd 30 nap.
Kizaras:

A Pénztdr nem nyUjtja a szolgéltatast, ha a baleseti segély alapjaul szolgalé baleset az Orangyal
szolgaltatas vdrakozasi idején belll, vagy azt megel&z6en kovetkezik be, illetve a baleset kovetkeztében
sériilt személy alkohol, drog, vagy egyéb bdditd szer befolydsa alatt allt, vagy megallapithatd, hogy a
baleset a Pénztartag vagy kedvezményezettjének szdndékos és stlyosan gondatlan magatartasa, vagy
blncselekmény elkovetése folytan kdvetkezett be.

Tovabbi kizardsok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.1.6. Tappénz kiegészités szolgdltatasok

Jelen szabadlyzatban felsorolt, tdppénz kiegészitésként nyujtott szolgdltatdsokat egy eseménybdl, vagy
azonos id6szakra vonatkozdan csak egy szolgdltatasra lehet igénybe venni. lly mddon kizarasra kerdl a
sportbérlet, csonttérés és 60 napot meghaladd tappénz egy idejli, vagy ugyanazon okbdl kifolydlag
fenndlld tappénz alapjan torténd igénylése.

11.2.1.6.1. 60 napot meghaladé tappénz

Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité oOnsegélyez6 szolgdltatds, mely betegséghez, egészségi
allapothoz kapcsolodo segélyek, a pénztartag kiesé jovedelmének teljes vagy részbeni potlasaként,
valamint megvaltozott munkaképesség, illetve egészségkdrosodas miatt keresettel nem rendelkezd
személyek részére nydjthatdk, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) d) pontja alapjan.
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Keretdsszeg:
50.000 Ft/hé, de maximum a pénztartag kiesd jovedelmének mértékéig.

A Pénztdr altal folydsitott havi szolgdltatasi 0sszeg nem haladhatja meg a havi jovedelemkiesés
mértékét.

Varakozasi id6:
Az alaphoz csatlakozast kdvetden az elsé levont dij honapjatol szamitott 3 honap.
Tartama:

A Pénztdrtag 6sszefliggd 60 naptari napot meghaladd keres6képtelensége esetén nyujtott szolgaltatds,
ha e betegsége kapcsan mas jelen szabdlyzatban felsorolt szolgaltatdsban nem részesult.

A szolgaltatds Osszege a tappénz 61. naptdl kezd6dd datumatdl kerll megdllapitasra, a kiesett
jovedelem, de maximum a keretdsszeg mértékéig.

Torthonap esetén, a tappénzes napok aranyaban id6aranyosan kerll megallapitasra a szolgaltatas
0sszege.

Folydsitas id6tartama:
6 hénapon keresztll, vagy a tappénz végéig (amelyik el6bb kovetkezik be).
Igénylés dokumentumai:

- Kozdsségi szolgaltatas igényl6lap — 60 napot meghaladd tappénz

- Orvosiigazolas keresSképtelenségrél

- Téppénz nyilatkozat vagy igazolds az ellatds és a koradbbi jovedelem kilonbozetérdl vagy
dokumentumok a kulénbozet szamitdsat lehetévé tevd dsszegekrdl vagy Nyilatkozat tappénz
kiegészitéshez nyomtatvany.

Igénylés hatarideje:
A tdppénz utolsd napjatdl szamitott 30 nap.
Kizaras, mentesilés:

A Pénztar nem nyUjtja a szolgdltatast, ha a tdppénz id6szakanak akér egy része az Orangyal szolgéltatas
varakozasi idején belll, vagy azt megel6z8en kovetkezik be, illetve a baleset kovetkeztében sérilt
személy alkohol, drog, vagy egyéb bdditd szer befolydsa alatt allt, vagy megdllapithatd, hogy a baleset a
Pénztartag vagy Orangyal szolgdltatdsra jogosult kedvezményezettjének szandékos és sulyosan
gondatlan magatartdsa, vagy blincselekmény elkovetése folytan kovetkezett be, tovabba ha a tdppénz
a terhesség-szilés miatt vagy a veszélyeztetett terhesség miatt kdvetkezett be.

Tovabbi kizardsok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.
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11.2.1.6.2. Kérhazi napi térités
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité onsegélyezé szolgdltatds, mely betegséghez, egészségi
allapothoz kapcsolddod segélyek, a pénztartag kies6é jovedelmének teljes vagy részbeni potlasaként,
valamint megvaltozott munkaképesség, illetve egészségkarosodas miatt keresettel nem rendelkezd
személyek részére nyldjthatdk, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) d) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

2.500 Ft/munkanap, de maximum a pénztartag kiesé jovedelmének mértékéig.

Varakozasi id6:

Az alaphoz csatlakozast kovetden az elsé levont dij hdnapjatdl szamitott 3 hénap.

Tartama:

A Pénztartag legaldabb 1 naptdri napot meghaladd kereséképtelensége esetén nyujtott szolgaltatas.

A szolgdltatds Osszege az elsé korhazban toltott éjszaka datumatdl kerll megdllapitdsra, minden
megkezdett munkanapra.

A terhességgel és sziiléssel 6sszefliggden legaldbb 10 napot meghaladdé kdrhazi dpolas minden napjdra
napi téritést fizet.

Jelen szolgaltatds szempontjabol nem minésilnek fekvébeteg-ellatast nydjto intézménynek (korhaznak)

(¢}

a tidébetegek kezelésére szolgdld intézmény
pszichiatriai betegek ellatasara szolgald intézmény vagy részleg
a gyogyfurdékérhaz, illetve gydgyfurdShely

~

az aldbbiak:

1) nappali kérhazi ellatéds helyszine

2) iddskori ellatok, szocialis otthonok

3) hospice tevékenységet nyujté intézmények

4) arehabilitaciés gydgyintézet

5) az alkoholistak és kabitdszerfliggbk kezelésére szolgald intézmény
)
)
)

00

A Pénztarnak munkanapnak tekinti azokat a napokat tekinti, amik a normal munkarend szerint
munkanapnak mindsulnek.

Jelen szolgaltatas a tappénz kiegészités sportbérlettel rendelkez6k részére szolgaltatdssal vagy a baleseti
segéllyel egyidejlileg nem vehet6 igénybe.

Folydsitas idGtartama:
Kérhazban toltott munkanapok szdma, de maximum 60 nap.
Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — kérhazi napi térités

- Orvosiigazolas keres6képtelenségrol

- Igazolds az elldtds és a kordbbi jovedelem kilonbozetérdl vagy dokumentumok a kilonbozet
szamitasat lehetévé tevd Osszegekrdl vagy Nyilatkozat tdppénz kiegészitéshez nyomtatvany.

- Koérhaz igazoldsa a kérhazban tartézkodas kezd6 és utolsd napjarol
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Igénylés hatarideje:
A kérhdazban tartézkodds utolsé napjatél szamitott 30 nap.
Kizards, menteslilés:

A Pénztdr nem nyuijtja a szolgaltatast, ha a kérhazi kezelés kezdd napja a varakozasi idén belll vagy azt
megel6z8en kdvetkezik be.

A Pénztdr nem nyljtja a szolgdltatdst, a Pénztartag vagy Orangyal szolgaltatdsra jogosult
kedvezményezettjének olyan koérhazi dpoldsa esetén, amely ok-okozati dsszefliggésben all olyan
betegséggel, vagy allapottal, amely a vdrakozasi id6 kezdetét megel$z6 5 évben mar fennallt, és arrdél a
biztositott tudott vagy tudnia kellett.

[lletve a Pénztdr nem nyujtja a szolgaltatast, ha a baleset kovetkeztében sérilt személy alkohol, drog,
vagy egyéb bodité szer befolydsa alatt allt, vagy megallapithatd, hogy a baleset a Pénztartag vagy
Orangyal szolgaltatasra jogosult kedvezményezettjének szandékos és sulyosan gondatlan magatartasa,
vagy blncselekmény elkdvetése folytan kovetkezett be.

Tovabbi kizardsok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.1.6.3. Csonttorés
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité onsegélyezd szolgaltatds, mely betegséghez, egészségi
allapothoz kapcsolodd segélyek, a pénztartag kiesé jovedelmének teljes vagy részbeni potlasaként,
valamint megvaltozott munkaképesség, illetve egészségkarosodas miatt keresettel nem rendelkezd
személyek részére nydjthatok, az 1993. évi XCVI. térvény 50/B. § (1) d) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

100.000 Ft/baleset, de max. a pénztartag kies§ jovedelmének mértékéig.
Vdrakozasi id6:

Az alaphoz csatlakozast kdvetden az els6 levont dij honapjatol szamitott 1 hénap.
Tartalma:

A szolgaltatas akkor vehet igénybe, ha a Pénztartag akaratan kivil olyan balesetet szenved, melynek
kovetkezménye csonttorés. Fogak és fogpdtldsok sérllésére, repedésére, torésére, valamint a
veleszlletett vagy patoldgias csontrendszeri rendellenességb@l szarmazd térésre nem terjed ki. A
megemelés, randulas, csontrepedés, zUzddas nem jogosit szolgaltatds igénylésre.

A Pénztdr figyelembe veszi a csonttorés sulyossagat és a csont jelent&ségét. Ennek megfelel6en harom
kategoriat hatdroz meg:

Egyszer(ibb csont* |Végtag csont** Egyéb kiemelt testtajéki csont ***
Csonttorés (fractura) 8% 20% 50%
Sulyos csonttoérés (nyilt, darabos, sorozattorés) 15% 50% 100%

* egyszeribb csont:
Ujj, hivelykuijj, labujj, nagy labujj, borda, szegycsont, orr.
** végtag csont:
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Fels6végtag: kulcscsont, lapocka, felkarcsont, alkarcsontok, kézt6csontok, kézkdzépcsontok.
Alsovégtag: csipdizilet (izvapa), combnyak, combcsont, térdkaldcs, labszarcsontok,
labt&csontok, l[dbkdzépcsontok.

*** kiemelt testtajéki csont:
Koponyacsontok (kivéve orrcsont), gerinc, keresztcsont, medencecsont.

Ha a Pénztartag ugyanazon baleset kovetkeztében ugyanazon testrészen kilénb6z6 sulyossagu
csonttoréseket szenved, akkor a Pénztar a szolgaltatds mértékét a legsulyosabb csonttorés
figyelembevételével dllapitja meg.

Amennyiben ugyanazon baleset kapcsan tobb testrész sérll, Ugy az egyes testrészek alapjan a
szolgdltatdsok Osszege Osszeadddik, de a Pénztar dltal az egylttesen kifizethetd szolgdltatasi 6sszeg nem
haladhatja meg a kerettsszeg mértékét.

A csonttorés szolgdltatds tappénz kiegészités szolgaltatds keretében kerll elszamolasra, igy annak
O0sszege nem haladhatja meg a Pénztartagnal a csonttorés kapcsan keletkezett jovedelemkiesés
mértékét.

A Pénztartag tappénz jogosultsaga lehet a Pénztartag vagy az Orangyal szolgéltatasba bevont tizenkét
évesnél fiatalabb gyermekének, mint Kedvezményezettjének betegsége miatt, a Pénztartag a tizenkét
évesnél fiatalabb gyermeke kérhazi kezelése id6tartamara abban az az esetben, ha a tizenkét évesnél
fiatalabb gyermek mellett tartézkodik a fekvébeteg-ellatast nydjtéd intézményben aki tizenkét évesnél
fiatalabb beteg gyermekét (kedvezményezett) otthon dpolja és a gyermeket a sajat haztartasaban
neveli.

A Pénztartag tdppénz jogosultsaga lehet méltanyossagbdl adhato tappénz tekintetében is, amennyiben
12 éves, vagy anndl idGsebb, de 18 évesnél fiatalabb beteg gyermekét (kedvezményezett) otthon apolja,
vagy a 12 éves, vagy annal id6sebb, de 18 évesnél fiatalabb gyermeke (kedvezményezett) kérhazi
kezelése idStartamara abban az esetben, ha a Pénztartag szil6 a gyermeke (kedvezményezett) mellett
tartézkodik a fekvébeteg ellatast nyujtd intézményben.

Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap - Csonttdrés

- Orvosiigazolas keres6képtelenségrol

- Orvosiigazolas a csonttorésrél

- lgazolds az elldtds és a kordbbi jovedelem kilonbozetérdl vagy dokumentumok a kilonbodzet
szamitasat lehetévé tevd Osszegekrél vagy Nyilatkozat tdppénz kiegészitéshez nyomtatvany.

Igénylés hatarideje:
A csonttorés bekdvetkezését kovetd 30 nap.
Kizards, mentesiilés:

A Pénztar nem nyUjtja a szolgéltatdst, ha a csonttorés az Orangyal szolgéltatds varakozasi idején belill,
vagy azt megel6z6en kovetkezik be, illetve a baleset kovetkeztében sérilt személy alkohol, drog, vagy
egyéb boditd szer befolydsa alatt &llt, vagy megéllapithatd, hogy a baleset a Pénztartag vagy Orangyal
szolgaltatasra jogosult kedvezményezettjének szandékos és sulyosan gondatlan magatartdsa, vagy
blncselekmény elkodvetése folytan kovetkezett be.

Tovabbi kizardsok és mentesiilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.
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11.2.1.6.4. Tdppénz kiegészités sportbérlettel rendelkezék részére
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité onsegélyezé szolgdltatds, mely betegséghez, egészségi
allapothoz kapcsolddod segélyek, a pénztartag kies6 jovedelmének teljes vagy részbeni potlasaként,
valamint megvaltozott munkaképesség, illetve egészségkdrosodas miatt keresettel nem rendelkezd
személyek részére nyldjthatdk, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) d) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

100.000 Ft/év, de maximum a tappénz ideje alatt elveszitett bérlet dijanak aranyos része, amely nem
haladhatja meg a pénztartag kiesé jovedelmét.

Keretdsszeg felhasznalasi ideje:
A tdppénz ideje alatt vagy a tdppénz végétsl szamitott 15 napon belll igényelhetd.

Even belili toébb tdppénz idészak esetén az éves keretdsszeg erejéig tobbszor is igényelhetd a
szolgdltatas.

Varakozasi id6:
Nincs.
Tartama:

A sportolds az egészségtudatos életmad egyik alapkove. Sportbérlet vasarlasaval sportolasunk koltségeit
tudjuk kordaban tartani, vagy csokkenteni. Azonban egy hosszabb betegség, sériilés vagy baleset
keresztll huzhatja szamitdsainkat. A Pénztdr a tdppénz ideje alatt kies6 id&szakra megtériti a bérlet
id6aranyos részét.

A szolgdltatas igénybevételének feltételei:
Pénztartag kockazatviselés kezdetét kovetSen kezd6d6 betegszabadsaga, vagy tappénze.
Igényléskor benyujtando iratok:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — Sportbérlet

- Orvosiigazolas keres6képtelenségrol

- Igazolds az ellatds és a kordbbi jovedelem kilonbozetérdl vagy dokumentumok a kilonbozet
szamitasat lehetévé tevd dsszegekrdl vagy Nyilatkozat tappénz kiegészitéshez nyomtatvany

- Sportbérlet dranak igazolasa szamlaval.

Igénylés hatarideje:
A tdppénz utolsd napjatdl szamitott 15 nap.
Kizarasok, mentesulések:

A Pénztdr nem nyUjtja a szolgéltatdst, ha a tadppénz részben, vagy egészben az Orangyal szolgaltatas
varakozasi idején belll, vagy azt megel6z6en kovetkezik be, illetve a baleset kovetkeztében sérilt
személy alkohol, drog, vagy egyéb bdditd szer befolydsa alatt allt, vagy megdllapithatd, hogy a baleset a
Pénztartag vagy kedvezményezettjének szandékos és sulyosan gondatlan magatartdsa, vagy
blncselekmény elkbvetése folytan kovetkezett be, tovabba ha a tdppénz a terhesség-szilés miatt vagy
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a veszélyeztetett terhesség miatt kovetkezett be. A tdppénz ideje alatt vasarolt sportbérlet vasarlas
igazolt koltségére vonatkozdan a szolgaltatdst nem lehet igényelni.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerililnek részletezésre.

11.2.1.7. Gyégyszertérités
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité dnsegélyezd szolgdltatds, mely gydgyszer tamogatdst nyuijt,
az 1993. évi XCVI. térvény 50/B. § (1) h) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

A szolgdltatas maximalis 6sszege 150.000 Ft.

Varakozasi id&:

Az alaphoz csatlakozast kdvetden az elsé levont dij honapjatol szamitott 3 honap.
Tartama:

A Pénztar dltal szervezett Egészséglr és Egészségdr plusz szolgéltatasok igénybevételekor megallapitott,
addig ismeretlen betegségek bekdvetkezése esetén a szolgaltatdshoz rendelkezésre allo keretdsszeg
kifizetése kérhetd tobb részletben.

Folydsitas idGtartama:

A betegséget megadllapitd szdrdvizsgalat datumatdl szamitott 24 honapon belll lehet a
gyogyszerkiaddsok megtéritését kérni.

Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — gydgyszertérités
- lgazolds a sz(rbvizsgdlat eredményérdl

Igénylés hatarideje:

A jogosultsag megallapitdsat kdvets 120 napon belil meg kell igényelni.
Folydsitas dokumentumai:

Gyodgyszervasarlasat igazold szamlak

Kizards, mentesiilés:

A Pénztdr nem nyUjtja a szolgaltatast, ha a felirt gydgyszert a Pénztartag vagy Orangyalra jogosult
kedvezményezettje a szlirévizsgalatot megeldzGen is szedte.

A Pénztdr nem nyUjtja a szolgaltatdst, ha a Pénztartag vagy Orangyal szolgéltatdsra jogosult
kedvezményezettjének olyan betegsége esetén, amely okozati 6sszefliggésben all alkohol, drog vagy
egyéb boditd szerek fogyasztasaval.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.
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11.2.2. Gyermeksziletéséhez kapcsolédd szolgdltatdsok

11.2.2.1. Terhességi ultrahang
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité egészségbiztositasi szolgaltatasként nyljtott egészséglgyi
szolgaltatds, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) a) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretdsszege:

Terhességenként egy ultrahang igényelhet§ (pénztartagok és magzatok szamatdél fliggetlenil), de
maximum 25.000 Ft.

Varakozasi id6:
Nincs, az els atcsoportositott Orangyal dijat kdvetSen igényelhetd.
Tartama:

A terhességi ultrahanggal megvizsgdlhatd a magzat elhelyezkedése, méhlepény allapota, a magzatviz
mennyisége, illetve vizsgadlhatd a magzati szervek fejl6dési lteme és m(ikodése, 2-3-4-5 dimenzidban.
Az ultrahang sordn megtekinthet6 a magzat neme, arca, méhen belili mozgasa.

A Pénztér szolgéltatasa kizarolag azon Orangyal jogosultak szamara nyujtja, akik a pénztari szamlajukra
legaldbb 500.000 forint feltoltést teljesitettek az elmult 12 hdnapban.

Kizardlag a Pénztar honlapjan feltlintetett szolgaltatéknal vehetd igénybe.
Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — terhességi ultrahang
- vdranddsgondozasi kdnyv masolata
- szamla a szolgaltatasrol

Igénylés hatarideje:
A szamla kiallitasat kdvetd 120 napon beldl.
Kizaras, mentesilés:

Kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és 11.5. fejezetében kerillnek részletezésre.

11.2.2.2. Lombik program
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

K6zosségi alapbdl finanszirozott kiegészit§ egészségbiztositasi szolgaltatasként nyujtott egészséglgyi
szolgdltatas, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) a) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretdsszeg:

2 *100.000 Ft

24



Varakozasi id§:

Az alaphoz csatlakozast kdvetden az elsé levont dij honapjatdl szamitott 12 hénap.
A 2018.11.01. el6tt pénztartagsagi viszonnyal rendelkezéknek nincs varakozasi idé.
Tartalma:

A Pénztartag terméketlensége esetén nyujtott kdzosségi szolgdltatas, mely belltetést vagy mas néven
lombik program finanszirozasat szolgalja.

Egy belltetés soran 100.000 Ft lehet a kozdsségi alapbdl igényelt dsszeg és egy Pénztartag maximum
két alkalommal veheti igénybe.

Két pénztartag kozll ugyanahhoz a belltetéshez kapcsoldddan csak egyikik veheti igénybe a
szolgdltatast.

Amennyiben a lombik program kéltsége a szolgaltatas dsszegét meghaladja, akkor a teljes koltség és a
szolgdltatdsi keretdsszeg kilonbség megfizetése a Pénztartagot terheli.

A szolgaltatas igényléshez a benyujtandé:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap - Lombik program
- Aterméketlenség megallapitasara vonatkozd valamennyi orvosi dokumentacié
- Lombik program szamla vagy kozvetlen utalds esetén el6leg szamla / szolgaltato zarolasa

Igénylés hatarideje:
A belltetés datumatol szamitott 30 nap.
Kizardsok, mentesulések:

A terméketlenség megallapitdsanak ddtumanak a kockdzatviselés idejére kell esnie, a terméketlenségre
irdnyuld korabbi vizsgalatok, megallapitasok kizarjak a szolgaltatas igény befogaddsat.

Tovabbi kizardsok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.2.3. Ossejtlevétel
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Ko6zosségi alapbdl finanszirozott kiegészité egészségbiztositasi szolgaltatasként nyujtott egészséglgyi
szolgdltatas, melyet az 1993. évi XCVI. torvény 51/B. § (1) a) pontja alapjan nyujt a Pénztar.

Keretdsszeg:

65.000 Ft, de maximum az Gssejt levétel induld dija/Gssejtlevétel.
Vdrakozasi id6:

Nincs.

Tartalma:

Az Gssejtek taroldsanak és késébbi felhasznaldsanak érdekében végzett Gssejt levétel sikertelensége
esetén - példaul a koldokzsinorvér-mintak feldolgozasa soran kiderll, hogy azok mennyiségi vagy
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min&ségi szempontbdl nem alkalmasak az eltdroldsra (ideértve kiiléndsen, a sikertelen Gssejt izolalast,
vagy ha tul kevés vért sikerll levenni, vagy a vér @ssejt tartalma nem éri el a szolgaltatds biztonsagos
nyUjtdsahoz szlikséges szintet) - igényelhet§ térités. A szolgaltatast akkor kérheti a Pénztartag, ha az
Gssejt levétel kezdd dijat kifizette, de az szamara nem jar vissza. Vonatkozik kilonosen példaul a
gyUjtészett, induldsi dij, megfizetésére.

A szolgaltatas igényléshez benyujtandé:

- Kozdsségi szolgaltatds igénylslap - Ossejtlevétel
- Ossejtlevételt végzs egészségligyi szolgaltatd igazoldsa az Gssejt levétel sikertelenségérdl
- Ossejtlevételt végzs egészségligyi szolgaltatd szamlaja az Gssejtlevétel indulé dijardl

Igénylés hatarideje:
Az Bssejtlevételtdl szamitott 30 nap.
Kizardsok, mentesulések:

A Pénztar nem nyujtja a szolgaltatast, ha az Gssejtlevétel datuma az Orangyal szolgaltatas elsd dijanak
levonasat megelbzi.

Tovabbi kizardsok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.2.4. Magzat elvesztése
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité onsegélyezd szolgdltatds, mely a gyermek szlletéséhez
kapcsolodo ellatasok a varanddssag ideje alatt a magzat 91 napos kordtdl megsziletéséig veheték
igénybe, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) a) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

375.000 Ft, de maximum az elmult 12 hénapban a pénztari egyéni szamldra befizetett 6sszeg 50%-a.
Ikerterhesség elvesztése esetén a szolgaltatasi 6sszeg nem tdbbszorozédik.

Vdrakozasi id6:

Nincs.

Tartalma:

A szolgdltatdst akkor lehet igényelni, ha a Pénztartagnal a varanddssag vagy a szllés kapcsan a magzat
elvesztésre keril és a magzat a varanddssag 24. hetén tul van (halva szlletés).

Igényléskor benyujtando iratok:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap — Magzat elvesztése
- Terhességi kiskdbnyv masolata

- Orvosi nyilatkozat a természetes megtermékenyitésrél
- Orvosiigazolds a magzat elvesztésérol
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Igénylés hatarideje:
A magzat elvesztésének datumatdél szamitott 30 nap.
Kizardsok, mentesulések:

Pénztdr kizarja a szolgaltatas teljesitését, amennyiben a magzat elvesztése bizonyithatdan a Pénztartag
gondatlansagbdl, felel6tlen viselkedésébdl, vagy szandékos tette miatt tortént. Utdbbi eset kiléndsen
a terhességmegszakitas minden formdja, valamint a drog- vagy alkoholfliggdség.

A mesterséges megtermékenyités, fogantatds, bedlltetés vagy lombik program igénybevételével
fenndllo terhesség, illetve sziilés esetén elvesztett magzatra nem vonatkozik.

A Pénztdr nem nyljtja a szolgéltatast, ha a magzat elvesztésének datuma az Orangyal szolgaltatds
inditasanak datumat megel6zi.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.3. Egyéb szolgaltatdsok

11.2.3.1. Lakashitel torlesztés
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité Onsegélyez$ szolgdltatds, mely lakdscélu jelzaloghitel
torlesztésének tamogatasa, amelyet a pénztar a hitelintézet altal kiadott, a pénztartag altal teljesitett
hiteltorlesztés befizetését igazold dokumentum alapjan a pénztartag részére fizethet meg, az 1993. évi
XCVI. torvény 50/B. § (1) j) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

Havonta a targyév elsé napjan érvényes havi minimalbér 15%-3dig, de maximum a Pénztartag elmult 24
hénapban (vagy roévidebb pénztartagsag esetén a belépés honapjatdl) pénztari egyéni szamlajarol
finanszirozott Lakashiteltorlesztés szolgdltatds Osszegének atlaga, a minimalbér novekedésének
figyelembevételével.

Kerettsszeget csokkentheti az egyéni szamldrdl azonos id6szakban, ugyanerre a szolgaltatasra
folydsitott 6sszeg.

A keretdsszeg egyszer all rendelkezésére minden Pénztartag részére, évente nem Ujul meg.

A Pénztartag munkanélkilisége alatt fel nem hasznalt keretet, Pénztartag nem vesziti el, a jogosultsagi
feltételek Ujbdli fennalldsa esetén a Pénztar fennallasa esetén a fennmarado keret felhasznalhato.

Vdrakozasi id6:
Az alaphoz csatlakozast kdvetden az els6 levont dij honapjatdl szamitott 3 hénap.
Tartama:

Egy hitel torlesztése komoly anyagi és erkodlcsi terhet jelenthet, ha a hdaztartds elvesziti egyik vagy
mindkét bevételi forrasat. Ezért a Pénztar a Pénztartag munkanélkilisége esetén megkonnyiti a hitel
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torlesztésével jaro terheket, azzal, hogy a hiteltorlesztés kordbban pénztari szamlardl fizetett részét az
aldbbiak szerint a kbzdsségi szolgaltatasként atvallalja a Pénztartagtol.

Jogosultsag megszerzése:

A jogosultsag feltétele az, hogy a Pénztartag munkahelyének elvesztése a kockazatviselés kezdetét
kovetd datummal kdvetkezzen be, valamint, hogy a munkanélkiliség egybefligg 6 honapot meghaladdé
legyen, az ennél rovidebb munkanélkuliségek hénapjai nem adddnak dssze.

Jogosultsag megsz(inése és bejelentése:

A szolgaltatasra valé jogosultsdg megsziinhet a keretdsszeg felhasznalasi idejének lejarataval, a
Pénztartag elhelyezkedése vagy a hitelligylet végtorlesztésével, lezarasaval. A Pénztdrtagnak a
jogosultsag megsz(inését annak id6pontjat kdvetd 15 napon belil be kell jelentenie a Pénztarnak.

A jogosultsag megsz(inés bejelentésének elmulasztasabdl szarmazd karokért a Pénztartag felel.
Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap - Lakdshitel torlesztés

- A pénztartag altal teljesitett hiteltdrlesztés befizetését igazolé dokumentum az elmult 3
hénaprol

- Kordbbi munkahely felmondd levele, vagy munkaviszony megsziintetése kozos megegyezéssel

- Munkanélkili k6zpont igazolasa a nyilvantartasba vételrél és a munkanélkiliség fennallasardl

Igénylés hatarideje:

A jogosultsagi feltétel bekdvetkezését kovetd 30 nap.

Folydsitasa és a folydsitashoz benydjtandé dokumentumok:

12 hénapon keresztll igényelhetd, de maximum a munkanélkiliség fennallasanak hdnapjai alatt.

A folydsitast a pénztartag a bankszamldjara kérheti, a folydsitdshoz minden hénapban be kell nyujtania
a torlesztérészlet befizetését igazold dokumentumot. Az igazold dokumentum kézhezvételét kovetd
legfeljebb 30 napon belil kell a Pénztarhoz benyujtani, a munkadigyi kbzpont igazoldsaval egyiitt. A
hataridé elmulasztasa jogveszt6, a hatarid6t kdvetben kildott igazolds alapjan nem utal a Pénztar.

Kizaras, Pénztar mentestlése:

A Pénztar nem nyujtja a szolgaltatast, ha a munkanélkiili regisztracié datuma az Orangyal szolgéltatds
varakozasi idején belll, vagy azt megel6z6en kdvetkezik be, Pénztartag nem jogosult a szolgdltatas
igénybevételére, ha a munkaviszonya 6nszantabdl szdnt meg, vagy az egybefliggd munkanélkilisége
meghaladja a 24 hdnapot.

A munkanélkiliség 24. hénapjatdl a Pénztar automatikusan ledllitja a lakdshiteltorlesztést a kozosségi
alapbdl, akkor is ha a Pénztartag még nem kapott 12 havi lakdshitel torlesztés szolgaltatast.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.
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11.2.3.2. Iskolaztatas
Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Kozosségi alapbdl finanszirozott kiegészité onsegélyezd szolgaltatds, mely a kozoktatdsrdl szold
torvényben meghatdrozott gyermek, tanulé szamara, a ra tekintettel a csalddok tamogatasardl szélo
torvény szerint csalddi potlékra jogosult személy altal vasarolt tankdnyv, taneszkdz, ruhdzat dranak
megtéritése biztosithatd, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) g) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

Evente, gyermekenként a targyév elsé napjan érvényes havi minimélbér 100%-a, de maximum a
Pénztartag elmult 24 hdnapban (vagy rovidebb pénztartagsdg esetén a belépés hdnapjatdl) pénztari
egyéni szamlajardl finanszirozott Iskolaztatds szolgaltatds 6sszegének atlaganak kétszerese.

Kerettsszeget csokkentheti az egyéni szamlardl azonos évben, ugyanerre a szolgaltatdsra folydsitott
Osszeg.

A keretbsszeg egyszer all rendelkezésére minden Pénztartag részére, évente nem Ujul meg.

A Pénztartag munkanélkilisége alatt fel nem haszndlt keretet, Pénztartag nem vesziti el, a jogosultsagi
feltételek Ujbdli fennalldsa esetén a fennmaradd keretdsszeg felhasznalhato.

Varakozasi id6:
Az alaphoz csatlakozast kdvetden az elsé levont dij hénapjatol szamitott 3 honap.
Tartama:

A gyermeknevelés, illetve tanittatds szinvonaldnak fenntartdsa nehézséget jelenthet, ha a szll6k egyike,
vagy mindkett8jik elvesziti munkabdl szirmazd jovedelmét. Ezért a Pénztdr a Pénztartag
munkanélkilisége esetén hozzdjarul a 18. életévét be nem toltott gyermekek évodaztatdsaval,
iskolaztatasaval kapcsolatos koltségekhez.

A szolgdltatds az évoddba és iskoldba jaré gyermekek utdn vehetd igénybe, melynek keretében
elszamolhaté

- atankonyy,
- atanszer,
- agyermekruhdzat vasarlasat igazold szamla.

A szamla kidllitdsdnak a tanév elsé napjat megel6z6 15. nap és a tanév utolsd napjat kovetd 15. nap
kozotti datumunak kell lennie.

Jogosultsag megszerzése:

A jogosultsag feltétele az, hogy a Pénztartag munkahelyének elvesztése a kockazatviselés kezdetét
kovets datummal kdvetkezzen be, valamint, hogy a munkanélkiliség egybefliggé 6 honapot meghaladé
legyen, az ennél rovidebb munkanélkiliségek hénapjai nem adddnak dssze.

Jogosultsag megsz(inése és bejelentése:

A szolgaltatdsra vald jogosultsdg megszlinhet a Pénztartag elhelyezkedése, vagy a gyermekei iskolai
jelenlétének elmulasztdsa vagy az iskolai tanulmanyok befejezése miatt. A Pénztartagnak a jogosultsag
megsz(inését annak id6épontjat kbvets 15 napon belil be kell jelentenie a Pénztarnak.
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A jogosultsag megszinésének elmulasztdsabol szarmazo karokért a Pénztartag felel.

A szolgdltatas igénybevételének feltételei:

Pénztartag kockazatviselés kezdetét kovetben kezd6db 6 honapot meghaladd munkanélkilisége.
Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igényl6lap - Iskolaztatds

- Ovoda- vagy iskolalatogatasi igazolds, amelynek kiallitasi ddtuma nem lehet régebbi, mint 120
nap az igénylés Pénztarhoz torténd beérkezésének idépontjaban

- A Magyar Allamkincstar altal kidllitott a csalddi potlékra jogosultsagrél sz6l6 igazolds mésolata,
vagy a folydsitas megtorténtét igazold bizonylat, amelynek kidllitasi ddtuma nem lehet régebbi,
mint 120 nap az igénylés Pénztarhoz torténd beérkezésének idépontjaban

- Kordbbi munkahely felmondd levele, vagy munkaviszony megsziintetése kdzos megegyezéssel

- Munkanélkili k6zpont igazolasa a nyilvantartasba vételrél és a munkanélkiliség fennallasardl

Igénylés hatarideje:

A jogosultsagi feltétel bekdvetkezését kbvetd 30 nap.

Folydsitasa és a folydsitashoz benydjtandé dokumentumok:

Maximum 12 hénapon keresztil igényelhetd, de csak a munkanélkiliség fennalldsanak hdnapjai alatt.

Afolydsitdshoz a vasarolt termékek tételes felsoroldsat tartalmazo a csaladi pétlékra jogosult pénztartag
vagy kedvezményezettje nevére kidllitott és teljesitett eredeti szamla(k), amelyek kidllitasi ddtuma nem
lehet régebbi, mint 120 nap a Pénztarhoz torténd beérkezés idépontjaban.

Kizaras, Pénztar mentesilése:

A Pénztar nem nyujtja a szolgaltatast, ha a munkanélkiili regisztracié datuma az Orangyal szolgéltatds
varakozasi idején belll, vagy azt megel6z6en kdvetkezik be, Pénztartag nem jogosult a szolgdltatas
igénybevételére, ha munkaviszonya onszantabdl szlint meg, vagy az egybefliggé munkanélkilisége
meghaladja a 24 hdnapot.

Tovabbi kizarasok és mentesilések jelen szabalyzat 11.4. és I1.5. fejezetében kerllnek részletezésre.

11.2.3.3. Temetési kdltségek
Szolgéltatas tipusa és jogalapja:

Kozdsségi alapbdl finanszirozott kiegészité dnsegélyezd szolgdltatds, mely szolgdltatdst a Pénztar a
Pénztartag vagy kozeli hozzatartozdjanak haldla esetén a hatramaradottak részére nydjthatja, az 1993.
évi XCVI. torvény 50/B. § (1) e) pontja alapjan.

Keretdsszeg:

150.000 Ft, de maximum a benyujtott szamlak ellenértéke.
Vdrakozasi id6:

Az Orangyal szolgéltatas elsd dijanak levondsat kovets 12. hénap.

A 2018.11.01. el6tt pénztartagsagi viszonnyal rendelkezéknek nincs varakozasi idé.
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Tartama:

A Pénztartag vagy kedvezményezettje haldla esetén a hatramaradottak részére a temetés igazolt
koltségeinek finanszirozasa.

Igénylés:

Pénztartag haldla esetén a hatramaradottak, az Orangyal szolgéltatasra jogosult kedvezményezett haléla
esetén a Pénztartag veheti igénybe.

Igénylés dokumentumai:

- Kozosségi szolgaltatas igénylblap - Temetés

- Ahalotti anyakonyvi kivonat masolata, amelynek kidllitasi ddtuma nem lehet régebbi, mint 120
nap az igénylés Pénztarhoz térténd beérkezésének idépontjaban,

- A temetés koltségeit igazold, a pénztartag, vagy kedvezményezettje, vagy a hatramaradott
nevére kidllitott és teljesitett eredeti szamlak, amelyek kidllitasi ddtuma nem lehet régebbi, mint
120 nap a Pénztarhoz torténd beérkezésének idépontjaban.

Igénylés hatarideje:
A haldleset datumatdl szamitott 120 nap.
Kizaras, Pénztar mentesilése:

A Pénztar nem nyljtja a szolgdltatast, ha a haldl ddtuma az Orangyal szolgéltatds inditadsanak datumat
megel6zi.

Tovabbi kizarasok és mentesiilések jelen szabdlyzat I1.4. és I1.5. fejezetében kerilnek részletezésre.

1.2.3.4.TUz- és elemi kar

Szolgaltatas tipusa és jogalapja:

Koz6sségi alapbdl finanszirozott kiegészité dnsegélyezd szolgaltatas, amelyet a Pénztar a biztositokrol
és a biztositasi tevékenységrdl széld 2003. évi LX. torvényben meghatdrozott tliz- és elemi karok
bekovetkezte esetén nyujthat, az 1993. évi XCVI. torvény 50/B. § (1) ¢) pontja alapjan.

Keretdsszeg:
Karérték alapjan, de maximum 250.000Ft/karesemény.
Vdrakozasi id6:

A Pénztarhoz csatlakozast kovetden az elsé 10.000 Ft tagdij vagy tdmogatas befizetéstdl szamitott 1
hoénap.

Felhasznalhato:

Minden tagdijfizet§ Pénztartagnak jar, annak is, aki a tobbi Orangyal szolgaltatdsra nem regisztralt,
annak kilondijat nem fizeti.

Minden olyan vagyoni kar esetén, mely a pénztartag lako ingatlanjaban keletkezik, és amelynek az
okozdja
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- tlz,

- robbands,

- vihar,

- aviharon kivili, egyéb természeti (elemi) kar,
- atomenergia,

- talajslllyedés és foldrengés.

Igényléskor benyujtandé iratok:

- Kozdsségi szolgaltatas igényl6lap — Tlz- és elemi kar

- Az esemény bekovetkezésétdl szamitott 30 napon beldl kidllitott igazold szakértéi jelentés
masolata

- A kdrszakért8i felmérés eredményét vagy a helyreallitds koltségeit igazold szamlak, amelyek
kidllitasi ddtuma nem lehet régebbi, mint 30 nap azok Pénztdrhoz torténd beérkezésének
id6pontjdban. Ha a pénztartag szamlaval, (adasvételi) szerz6déssel tudja igazolni a
megsemmisllt értéket, Ugy a karszakértdi felmérést — ha az igazgatdtandcs nem hataroz
masképp - nem szlikséges elvégezni.

Igénylés hatarideje:

A tliz- és elemi kar bekovetkezését kdvetd 30 nap.

11.3. Egészségigyi szolgaltatdsok kilonos feltételei

Az Orangyal szolgéltatas a nap 24 érajara kiterjed.

Az Orangyal szolgaltatas keretében a kiegészité egészségligyi szolgaltatdsokat Magyarorszag teriiletén
nyujtja.

A Pénztar a Pénztartag altal igényelt kiegészitd egészségligyi szolgaltatdsok szamldval igazolt koltségét
csak az adott szolgdltatdsnal meghatdrozott keretosszeg erejéig tériti meg. Ha a teljes egészséglgyi
ellatas koltségét a szolgdltatdsi keretdsszeg csak részben fedezi, akkor a teljes koltség és a szolgdltatasi
keretdsszeg kilonbség megfizetése a Pénztartagot terheli.

A Pénztar a szolgaltatasiigényt elutasithatja, vagy tovabbi dokumentumokat kérhet be, ha a szolgaltatasi
igényhez kapcsoldodd dokumentumok hidnyosan keriilnek benyujtasra, vagy nem teljeskorden
tartalmazzak a szolgdltatdsi igénnyel kapcsolatos informacidkat, vagy a Pénztartag olyan tényt,
koridlményt prébal elhallgatni, ami lényeges a Pénztar mentesilésével, kizardsaval, vagy egyéb kilonos
feltétellel kapcsolatos.

1.4. A Pénztdr mentesilése

Ha a kozosségi szolgaltatds igénybevételére okot add esemény bekdvetkezését az egyes
szolgaltatasoknal megjeldlt hataridén belll nem jelenti be a Pénztartag és emiatt lényeges részletek
kiderithetetlenné valnak, akkor a Pénztar a szolgdltatdsi kotelezettség aldl mentesul.

Ha az esemény a Pénztartag vagy Orangyal szolgaltatdsra jogosult kedvezményezettjének betegsége,
balesete, illetve egészségkdrosodasa az § szandékos, vagy sulyosan gondatlan magatartdasa miatt
kovetkezett be, akkor az ebbdl adddd szolgéltatasra jogosultsag megsziinik és egyéb az eseményhez
kapcsoldddan szolgdltatdast nem nyudjt a Pénztar.
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Pénztartag vagy az Orangyal kedvezményezett magatartdsa sulyosan gondatlannak mindsiil, ha:

a) szandékosan kovet el blincselekményt,

b) er6sen ittas - 2,5 ezrelékes véralkohol szintet elérd vagy meghalado — allapotban van, amikor az
esemény bekovetkezik,

c) boditd, kabitd vagy mas hasonld hatast kivaltd szereket fogyasztott, vagy egyéb toxikus szereket
szedett,

d) érvényes vezetSi engedély nélkul vagy alkoholos dllapotban vezette gépjarmivét.

Pénztartag vagy Orangyal szolgéltatasra jogosult kedvezményezett szamara felajanlott elsé vizsgalati
idépontot legaldbb 3 munkanappal kordbban telefonon vagy emailen keresztil lemondhatja a
Teladocndl. A Pénztartaggal a lemondast kovetd 10 munkanapon belil masodjdra leegyeztetett
id6pontot ajanl fel, mely nem lemondhatd. Ha a Pénztartag nem él a fentiek szerinti lemondas
lehet&ségével és/vagy a vizsgalaton nem jelenik meg, a Pénztar mentesul a szolgaltatasi igény kifizetése
alol.

Egy adott vizsgdlat mdsodszori lemondasa esetén a Pénztar nem koteles Ujabb vizsgdlati id6pontot
egyeztetni, és mentesill az adott esemény kapcsan a szolgaltatds nyujtasa aldl.

A Pénztar mentesiilése esetén Pénztartagot az Orangyal szolgéltatas dijabdl semmilyen visszatérités
nem illeti meg.

11.5. Kizdrdsok

A Pénztdr kizarja kockazatviselési korébdl azon eseményeket, amelyek kodzvetlenil vagy kozvetve
osszeflggésben allnak az aldbbiakkal:

- nem baleset vagy nem betegség miatt szlikséges plasztikai m(itéttel vagy esztétikai kezeléssel,

- alkohol, drog vagy kabitdszer, valamint szenvedélybetegség miatt szlikséges egészséglgyi
ellatassal és elvondkurakkal,

- oOngyilkossaggal vagy annak kisérletével, valamint édncsonkitdsaval kapcsolatban bekovetkezett
eseményekkel,

- gépjarmUvezetéssel kapcsolatos balesettel, ha a gépjarm(i vezetSje az érvényes jogositvany
nélkll vezetett,

- kockazatviselés el6tt megkezdett gydgykezeléssel,

- nem baleset miatt szlkséges fogaszati kezelésekkel, fogbelltetésekkel, és fogaszati
beavatkozasokkal,

- kockazatviselés el6tt kialakult barmely mentdlis vagy fizikai betegséggel vagy allapottal, amellyel
Osszefliggésben a Pénztartagot mar kezelték vagy kezelését korabban javasoltdk,

- HIV fert6zéssel, vagy egyéb szexudlis Uton terjed6 betegségekkel, kivéve az AIDS rettegett
betegségnél felmerils eseteket,

- alvasvizsgdlattal, ha az bentalvdssal torténik (somnographia, polysomnographia),

- geriatriai, pszichoterapias és pszichiatriai kezelésekkel,

- aPénztartag vagy Kedvezményezettje veleszlletett vagy 6roklott rendellenességeivel,

- karos sugarzas hatdsdval (kivéve a terdpids célu orvosi kezelést),

- objektiv orvosi vizsgalatokkal nem igazolhatd a Pénztartag vagy Kedvezményezettjének
szubjektiv panaszaira épulé betegségekkel, valamint a migrén, a gerinc egyes degenerativ
betegségei /kilonosen a polidiszkopatia/ és azok kozvetett és kbzvetlen kovetkezményei,

- aPénztartag vagy arra jogosult Orangyal kedvezményezettjének nemének megvaltoztatasaval,
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- gydgykezelés vagy gydgydszati beavatkozas miatt bekovetkezd egészségkarosodasokkal (kivéve,
ha a kezelés, illetve beavatkozas igénybevételére a szerz8dés kockazatviselési korébe tartozd
biztositdsi eseménnyel kapcsolatosan volt szlikség),

- aversenyszer(i sportolds kdzben bekovetkez6 eseményekkel,

- extrém sportokkal és kockdzatos hobbi tevékenységekkel, példaul vizisizés, jet-ski, vadvizi
evezés, fal-, hegy- és sziklamaszds, magashegyi expedicid, barlangaszat, bazisugras, mélybe
ugras (bungee jumping), roncsauté (auto-crash) sport, rally, félkezes és nyilttengeri vitorlazas;

- sportrepiléshez kapcsolddd eseményekkel, példaul hélégballonozas, sarkanyrepilés,
ejt6ernydzés, mlrepulés. Kivéve a menetrend szerinti légi utasforgalommal,

- tlntetéssel, lazadassal, zavargassal, polgarhaborus eseményekkel vagy terrorcselekményekkel,
haboruval,

- orvosi, illetve egészségligyi végzettséggel vagy mikddési engedéllyel nem rendelkezd személy
altal folytatott kezeléssel,

- mesterséges megtermékenyités valamennyi formdéjaval, terhesség-megszakitassal (kivéve az
édesanya egészségének megdbrzése, életének megmentése érdekében végrehajtott terhesség-
megszakitdsok eseteit, illetve a magzat olyan varhato rendellenességei miatti beavatkozasokat,
melyek orvosi szempontbdl indokoljak a terhesség megszakitasat) — jelen kizaras aldl kivétel a
rettegett betegségek kozott szereplé Lombikprogram szolgaltatast,

- |atdsjavitd mutétekkel,

- terhességgel, szlléssel vagy csdaszarmetszéssel kapcsolatos eseményekkel — jelen kizaras aldl
kivétel a Magzat elvesztése szolgaltatas, az Ossejt levétel szolgaltatas és a Terhességi ultrahang
szolgaltatas,

- reumatoldgiai kezelésekkel, kivéve, ha az akut allapotrosszabbodas megsziintetésére
irdnyulnak,

- elme- vagy tudatzavaraval 6sszefliggésben bekovetkezd eseményekkel,

- tudatmodositd anyagok szandékos bevétele miatti balesetekkel, mérgezésekkel, maradando
egészségkarosodassal; ideértve az alkoholok, kabitdszerek, egyéb designer vagy mdasnéven
szintetikus (pl. speed, extasy stb) szerek altal okozottakat is,

- Pénztartag vagy Orangyal kedvezményezettjének fegyveres szolgalatanak teljesitése kdzben,
illetve fegyverhasznalata soran, azzal 6sszefliggésben bekdvetkezett eseményekkel.

A Pénztdr a balesetek, illetve a baleseti eredeti események kérébdl kizarja:

- a ficamokat, horzsoldsokat, huzédasokat, a porckorong sériiléseket, a randuldsokat,
zUzodasokat, tovabba a nem baleseti eredetl vérzéseket,
- amegemelés dsszes formajat.

I.6. Dijazds

Az Orangyal szolgéltatasokat (kivéve a tdppénz kiegészités sportbérlettel rendelkezék részére
szolgaltatast) kizardlag azon Pénztartagok vehetik igénybe, akik rendszeres tagdijbefizetést — havi 3.000
Ft, negyedéves 9.000 Ft, féléves 18.000 Ft, éves 36.000 Ft, vagy ezen limiteket meghaladd mértékben -
teljesitenek pénztari szamlajukra és az Orangyal szolgaltatas dijat fizetik - vagy tdmogatasként fizeti
munkaltatdja.

Az Orangyal szolgéltatasai kozill a tliz- és elemi kdrra jogosult minden tag, aki a fenti 6sszegi tagdijat
megfizette.
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Az Orangyal tovabbi szolgéltatasait azok vehetik igénybe, akik a fenti 6sszeg(i tagdijat megfizették és az
Orangyal kozosségi tartalék dijat —amely 395 Ft / hd / Pénztartag vagy Orangyal szolgaltatdsra jogosult
kedvezményezett - is megfizették. Orangyal kedvezményezettek lehetnek a Pénztartag 16. életévét be
nem toltott kozeli hozzatartozoi.

A tappénz kiegészités sportbérlettel rendelkezék részére szolgdltatdst azon Pénztdrtagok is igénybe
vehetik, akik nem teljesitik a tagdijfizetést vagy nem kapnak tdmogatdst a meghatdrozott mértékben,
azonban az Orangyal szolgéltatas havi dijat a Pénztar jéva tudja irni az Orangyal kdzodsségi tartalékban.

A munkanélkiliséghez kapcsolddd szolgaltatasokat, azon Pénztartagok is igénybe vehetik, akiknek a
tagdij nemfizetésitk a munkanélkili idészakban keletkezett, azonban az Orangyal szolgaltatds havi dijat
a Pénztar at tudja csoportositani egyéni szamlajukrol.

Pénztartag — irdsos rendelkezése alapjan - jogosult az 6rangyal szolgaltatas havi dijat egy évre el6re
megfizetni.

Ha az Orangyal szolgéltatas dijat a Pénztar fedezethiany miatt nem tudja jévairni a kdzdsségi tartalékban,
akkor a meg nem fizetett id6szakra Orangyal szolgaltatast a t(iz- és elemi kar kivételével nem nyujt. Ha
a Pénztartag lemondd nyilatkozatot nem nyujtott be, akkor a Pénztdr a kdvetkezd dtcsoportositaskor
megkisérli dtcsoportositani az esedékes és elmaradt id6szak szolgdltatasi dijait is. A szolgaltatas dijanak
sikeres atcsoportositasat kdveté honap 1. napjatol varakozasi id6 nélkll Ujra igénybe veheti a jelen
szabalyzatban foglalt Orangyal szolgaltatas keretében igénybe vehetd szolgaltatdsokat.

Ha a Pénztar az Orangyal havi dijat nem tudja levonni, akkor a kovetkezé 2 hénapban az aktudlis havi dij
kdzosségi tartalékban jévairdsakor ismételten megkisérli a levonas(oka)t az elmaradt hénap(ok)ra.

Amennyiben a Pénztar 3 hénapon keresztiil nem tudja a kdzésségi tartalékon jovairni az Orangyal
szolgaltatds dijat, akkor a Pénztar azt Ugy tekinti, mintha a tag lemondta volna az Orangyal szolgéltatast
és a tovabbiakban nem prébalkozik a dij jovairdsdval. Ha a Pénztdrtag a jov6ben élni kivan a szolgaltatas
nyUjtotta elényokkel, akkor a szolgdltatast Ujra kell igényelnie. A szolgdltatds Ujra igénylésével a
varakozasi id6k alol nem mentesiil.

A Pénztartag felelGssége, hogy a kdzosségi szolgaltatas dijdnak rendelkezésre alldsat — minden kilon
felhivas nélkil — a csatlakozds honapjaban, majd minden hénap 24. napjara feltéltse.

A Pénztér részleges dijat nem von le. Az 6rangyal dijanak jévairdsa a kozosségi tartalékon csak abban az
esetben torténik meg, ha a kbzosségi tartalékon jovairando teljes dsszeg rendelkezésre all a pénztartag
egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az Orangyal dijdnak jévairdsa nem végezhetd el a csatlakoztatottakra
vonatkozdan, akkor a Pénztar elsGsorban a Pénztartagra vonatkozo jovairast végzi el a kozosségi tartalék
javara, majd ezt kovetden életkorral ndvekvé sorrendben végzi a jovairast a kozdsségi tartalékon a
tovabbi csatlakoztatottakra.

I.7. Grangyal szolgdltatds lemonddsa

A szolgaltatds dijanak atcsoportositasanak ledllitasat a Pénztartag irdsban barmikor kérheti. A lemonddst
a Pénztar elfogadja postai Uton, személyesen vagy emailben is. Amennyiben a Pénztartag az Orangyal
szolgaltatast lemondja, akkor a lemondds beérkezés napjatdl szdmitva jelen szabalyzatban az Orangyal
kdzosségi szolgaltatast mar nem vehet igénybe, dijvisszatérités az aranyos id6szakra nem jar.

35



I.8. Orangyal szolgaltatas ismételt inditdsa

A szolgaltatas dijdnak atcsoportositdsat a Pénztdrtag irasban barmikor kérheti. A szolgdltatas
Ujrainditdsat a Pénztar elfogadja postai Uton, személyesen vagy emailben is. Amennyiben a Pénztartag
az Orangyal szolgéltatast Ujra kérelmezi, akkor az Ujra csatlakozéskor az elsé dij levonasat kévetSen a
véarakozasi id6 Ujraindul az Orangyal koz6sségi szolgéltatast csak a varakozasi id6 elteltével igényelhet.

I.9. Grangyal szolgdltatds valtoztatdsa

A Pénztar fenntartjia magdnak a jogot, hogy a jelen szabalyzatban foglaltakat a Pénztar
Kozgy(ilése/Kuldottkozgyllése megvaltoztathatja, kulondsen a szolgaltatdsok igénybevételének
feltételeit, 6sszegét, illetve a szolgaltatasok korét csdkkentse, bdvitse, megvaltoztassa.

lll. Egészségor szirdvizsgdlat pénztdari kozosségi tartalék

lll.1.  Csatlakozds szabdlyai

Az Egészséglr sz(ir6vizsgalat pénztari kdzosségi tartalékhoz a tagok dnkéntesen csatlakozhatnak, illetve
kedvezményezettjeiket sajat dontésik alapjan csatlakoztathatjak. Mind a pénztartag, mind a
kedvezményezett a szlir6vizsgalatot akkor veheti igénybe, ha 18.-adik életévét betoltotte.

A tag, illetve kedvezményezettjének csatlakozdsa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités
szabalyainak megfeleléen, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben vagy netpénztaron keresztil
megkldott nyilatkozattal.

ll.2. Egészségdr kozosségi tartalékbdl igénybe vehetd szolgaltatdsok

Az Egészséglr szlirGvizsgalat célja, hogy a tdrsadalom tagjainak egy atfogd és teljes képet adjanak az
egészségligyi allapotukrol és az eredmények alapjan biztositsa a csatlakozott tagok szamara az
egészségtudatossag beépiilését a mindennapokba.

A sz(ir6vizsgalaton felll a csatlakozott tagoknak lehetGségik van kilonféle egészségligyi ellatasok
igénybevételére az aldbbiak szerint.

l.2.1. Egészségdr atfogo szirdvizsgalat

A kozosségi tartalékhoz csatlakozott tagoknak a szolgdltatdst nem kell igényelnilik, a jogosultsag
elérésekor automatikusan behivasra kertlnek.

A szlr@vizsgalat keretében elvégzett vizsgalatok:

3.2.1.1. Belgyodgydszati szakvizsgalat: A vizsgalatot egy részletes kortorténeti kikérdezés, valamint a
csaladi anamnézis felvétele el6zi meg, kiilonds tekintettel az anyagcsere, sziv-, érrendszeri és daganatos
betegségek el6forduldsdra (kordbbi betegségek, mitétek, rendszeresen szedett gydgyszerek,
dohanyzas, testmozgas stb.). A vizsgalat sordn az orvos elvégzi a bér, a garat, a nyirokmirigyek, a
pajzsmirigy, a mellkas, a sziv, a tiid6, a has, a végtagok, a keringés és az idegrendszer fizikalis vizsgalatat,
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tovdabbd vérnyomast mérink, ellenérizzik a |atdst, elvégezziik a has és a gerinc tapintdssal torténd
vizsgdlatat. A beteg csont és izomrendszerérél is tdjékozédunk.

3.2.1.2. 12 elvezetéses EKG vizsgalat: A sziv elektromos tevékenységét papirszalagra rajzolt gorbék
formadjaban jeleniti meg. Vizsgalhatd vele a percenkénti szivverések szdma, azok szabdlyossaga, a sziv
ingerképzése, ingervezetése, ritmuszavarok, ingervezetési zavarok, a szivizomzat oxigénhianya,
karosodasa. Szamos egyéb koérallapot mellett informacidt ad tobbek kozott a szivet alkotd kamrak
faldnak nagysagardl, de az alkalmazott gydgyszerek szivmikodést befolydsold hatasairdl vagy azok
nemkivanatos mellékhatasairdl is. Noha kilonosebb el6késziiletre nincs szikség, kozvetlendl a vizsgélat
elvégzése elbtti fizikai terhelés (pl. felmenetel a [épcsén) megvéltoztathatja a gorbét. Par perc pihenés
utdn azonban a sziv ismét nyugalmi allapotdba kerul.

3.2.1.3. Antropometriai vizsgalat: Testsuly és testmagassag mérés, BMI (testtdmeg index)
meghatdrozas, testOsszetétel mérés - izomtdmeg, testzsir%, visceralis zsir%, alapanyagcsere
meghatarozas

3.2.1.4. Hasi és kismedencei ultrahang: A vizsgdlat a beteg szamdra sem sugar-, sem egyéb
terheléssel nem jar. A vizsgalattal attekintik a maj, az epeutak, epehdlyag, a hasnydlmirigy, a gyomor-,
illetve bélrendszer (gyulladdsok, daganatok), 1ép, vesék, mellékvesék, higyhdlyag, méh és petefészek,
valamint a prosztata szerkezetét és elvaltozasait. A vizsgalat soran a leirt szervek gyulladdsait, jo- és
rosszindulatu elvaltozasait, valamint az esetleges epekdvességet tudjuk diagnosztizalni. A vizsgalatok
kalonosen javasoltak gyomor- és bélpanaszok tisztazasara, daganatos betegségek szlirésére. Ahhoz,
hogy a vizsgalat teljes érték( legyen, éhgyomorral és teli higyhdlyaggal szlikséges érkezni.

3.2.1.5. Carotis (nyaki erek) ultrahang: Nyaki veréér dinamikus funkcionalis vizsgalata - a sziv és
érrendszeri betegségek, valamint stroke rizikdfelméréséhez. A vizsgalat soran, a hasi UH-hoz hasonldan,
zselés anyaggal kenik be a beteg nyakat az erek lefutdsanak megfelel6en. Az agy irdnyaba haladd erek
atjarhatdésagat lehet megvizsgdlni, fdjdalommentesen. A nyaki ultrahang vizsgdlja az erek esetleges
elzarédasat, szlklletét. Néhany jellegzetes tlnet vagy betegség, amelyek fennalldsakor biztosan
javasolunk nyaki ultrahang diagnosztikat is elvégeztetni:

- Stroke

- TIA (atmeneti agyi keringési zavar) atesett betegeknél
- Egyensulyzavar

- Tartds szédilés

3.2.1.6. Légzésfunkcid vizsgdlat: A spirometria egy olyan légzésfunkcids vizsgalat, mellyel
vizsgalhatjuk a tidd térfogatat, a légzés minGségét, valamint a gdzcsere és a keringés dllapotat. Jelent8s
segitséget jelent a légzészavarok diagnosztizdldsaban és kezelésében. A spirométerre egy eldobhatd
szajcsutorat helyezink és ezen keresztll kell az orvos utasitasai alapjan ki-be lélegezniink. A mdszer a
maximalis kapacitasu belégzés utdni eréltetett kilégzés térfogatat, illetve dramlasi sebességét nézi. A
mdszerrel 6sszekotott szamitdgép Osszeveti a mért eredményeket az azonos kord, nem(, testsulyu és
magassagl személyt6l elvarhaté értékekkel és megjeleniti azt. Ha az obstruktiv rendellenesség
kimutathatd, az orvosnak meg kell allapitania, hogy az visszafordithato-e. A légzésfunkcids vizsgalatok
hasznosak a tisztazatlan |égz8szervi tlnetek okdnak diagnosztizaldsdban és az ismert |égz8szervi
betegségben szenvedd betegek allapotanak nyomon kbévetésében.

3.2.1.7 Mellkasrontgen: Olyan rontgenfelvétel, amely a mellkasi szervek —elsésorban a tlidok, a sziv,
a nagyerek, a borddk és a rekeszizom — arnyékat és e szervek bizonyos eltéréseit abrazolja. gy példaul
a tUdégyulladas, tudbédaganatok, TBC, tudétagulat, mellkasi folyadék gyllem, szivbetegség
kovetkeztében kialakuld kisvérkori pangas, légmell, stb. A paciensnek félmeztelenre vetk&zve kell
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bedllnia a rontgenkészilékbe, a mellkasat a filmet tartd ernyének nyomva. Az asszisztens megkéri, hogy
vegyen nagy levegét, tartsa vissza a lélegzetét, és ne mozogjon. Ekkor késziti el a rontgenfelvételt.

3.2.1.8. Laboratdériumi vizsgdlatok: Teljes vérkép és vizeletvizsgalat — nagy labor
- Kvalitativ és kvantitativ vérkép, vércukor, vérsejt stllyedés

- lipid panel: koleszterin - LDL-, HDL- és dsszkoleszterin, triglicerid

- vesefunkcié: karbamid, kreatinin, higysav

- majfunkcié - GOT, GPT, GGT, alkalikus foszfataz /ALP/, bilirubin

- ionok - natrium, kalium

- fehérje anyagcsere: dsszfehérje. albumin,

- vizeletvizsgdlat.

A szlr@vizsgdlatokat a Pénztar kizdrdlag magas szinvonall, modern eszkézokkel rendelkezd
maganegészségligyi intézményekbe szervezi le.

”_rr

ll1.2.2. Szirévizsgalat nélkil, szakorvosi beutaloval igénybe vehetd szolgaltatasok

Amennyiben a varakozasi id6t kovetben, de a szlirvizsgalatokra jogosultsdag megszerzését megel§zéen
a pénztartagnak az aldbbi egészséglgyi elldtdsra van sziksége, akkor a Pénztar évente egy alkalommal
az aldbbi vizsgalat dijat atvallalja a tagtdl:

- laboratoériumi vizsgdlatok szakorvosi javaslatra: Teljes vérkép és vizeletvizsgalat — nagy labor
o Kvalitativ és kvantitativ vérkép, vércukor, We,

koleszterin - LDL-, HDL- és 6sszkoleszterin, triglicerid,

karbamid, kreatinin,

majfunkcid - GOT, GPT, GGT, alkalikus foszfataz /ALP/,

vesefunkcid: bilirubin, natrium, kalium

fehérje anyagcsere: 0sszfehérje. albumin, hidgysav

O O O O O

A szolgaltatds igénylése varakozasi id6hoz kotott. Azon tagok vehetik igénybe, akik legaldbb 3 hénapja
csatlakoztak a kozosségi tartalékhoz és elmaradasuk az igényléskor nem volt.

.3. Dijazds

A szlir6vizsgélatra jogosultsag megszerzésére a tagnak tobb lehetésége is van, valaszthat azonnali, éves
és kétéves rendszerességli szlirési gyakorisagot. A gyakorisdg hatdrozza meg az éaltala fizetendd dij
mértékét.

2 éves szlr@vizsgalati periddus szerint a kdzdsségi tartalékba havonta 1.999 Ft keril atcsoportositasra
az egyéni szamlarol vagy célzott egészségpénztari tdmogatasbal.

Eves sz(irévizsgalati periddus szerint a kdzosségi tartalékba havonta 3.998 Ft ker(l dtcsoportositasra az
egyéni szamlardél vagy célzott egészségpénztari tamogatasbol.

Azonnali sz{r6vizsgdlat igénybevételéhez 48.000 Ft kerll atcsoportositasra az egyéni szamlardél vagy
célzott egészségpénztari tdmogatashal.

A kodzosségi tartalék dijanak atcsoportositdsa a targyhdnapot megel6z6 honap 25-31. kozott, de
legkésébb a szlrdvizsgalatot végz§ szolgaltatd részére torténd adatatadasig torténik.
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Az elmaradt dij atcsoportositdasanak potldsat a tag barmikor (kozosségi tartalékhoz csatlakozas
megsz(inését megel6z6en —Id. II1.5. Egészséglr szolgaltatds megszlinése) kezdeményezheti.

A Pénztartag felel@ssége, hogy a kdzosségi szolgaltatds dijanak egyéni szamlajan vald rendelkezésre
alldsat — minden kulén felhivds nélkil — az adott hénapot megel§z8 hdnap 24.-ig feltoltse.

A Pénztdr részleges dijat nem von le. Az dtcsoportositds csak abban az esetben torténik meg, ha a
kdzosségi tartalékra atcsoportositandod teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az atcsoportositas a tag egyéni szamldjardl az egyenlege terhére nem
végezhet6 el a csatlakoztatottakra vonatkozdan, akkor a Pénztér els6sorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetben életkorral novekvd sorrendben végzi az dtcsoportositdst a
tovabbi csatlakoztatottakra.

.4.  Szirévizsgdlati jogosultsag

A kozosségi tartalék dijat havonta rendezdk legkésébb minden 24. hénapban, vagy a vdlasztott
gyakorisag szerint vehetik igénybe a sz(ir6vizsgalatot.

Amennyiben a kozosségi tartalékhoz csatlakozott tag, a havi dij egészszdmu tobbszorosének
atvezetésérdl rendelkezik, akkor a jogosultsagot el6bb szerzi meg.

Minden tag egyénileg és barmikor rendelkezhet a hatralévé Osszeg feltdltésérdl, ezzel biztositva a
sz(r6vizsgalati jogosultsag elérését a szamara kivant idépontban.

lL.5. Egészségdr szolgaltatas megsziinése

Amennyiben az Egészséglr kdzosségi tartalék dijat a Pénztar 3 hdonapon keresztll nem tudja levonni,
akkor a Pénztartagot errdél elektronikus levélben értesiti.

Amennyiben az Egészséglr kozosségi tartalék dijat a csatlakozott pénztartag 6 honapon keresztil nem
teljesiti, akkor a Pénztdr azt ugy tekinti, hogy nem kivan a tovabbiakban a k6zosségi tartalék tagja
maradni és a tag kozdsségi tartalékhoz csatlakozdsat megsziinteti.

A csatlakozas megszlinése esetén a kdzosségi tartalékba levont dijak nem keriilnek visszavezetésre az
egyéni szamlara és a tag Ujra csatlakozdsakor sem vehetd figyelembe.

.. Egészségor szolgdltatas valtoztatasa

A Pénztdr fenntartja magdnak a jogot, hogy a jelen szabalyzatban foglaltakat a Pénztar
Kozgyllése/Kuldottkozgylilése megvaltoztathatja, kilonosen a szolgaltatdsok igénybevételének
feltételeit, 6sszegét, illetve a szolgaltatasok korét csokkentse, bévitse, azok feltételeit megvaltoztassa.
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IV.Egészségor+ szUrovizsgalat pénztari koz6sségi tartalék

IV.1. Csatlakozds szabdlyai

Az Egészség6r+ sz(ir6vizsgalat pénztari kozosségi tartalékhoz a tagok onkéntesen csatlakozhatnak,

illetve kedvezményezettjeiket sajat dontésik alapjan csatlakoztathatjak. Mind a pénztartag, mind a
kedvezményezett a sz(ir6vizsgalatot akkor veheti igénybe, ha 18.-adik életévét betoltotte.

A tag, illetve kedvezményezettjének csatlakozasa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités
szabdlyainak megfeleléen, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben vagy netpénztaron keresztil
megklldott nyilatkozattal.

IV.2. Egészségdrt kozosségi tartalékbdl igénybe vehetd szolgdltatdsok

Az Egészségdrt sziir6vizsgalat célja, hogy a tarsadalom tagjainak egy atfogd és teljes képet adjanak az
egészségligyi allapotukrél és az eredmények alapjan biztositsa a csatlakozott tagok szamara az
egészségtudatossag beépiilését a mindennapokba.

A szlr6vizsgalaton felll a csatlakozott tagoknak lehet&ségiik van kilonféle egészségligyi ellatasok
igénybevételére az aldbbiak szerint.

IV.2.1. Egészségért Gifogé sziirGvizsgdlat

A kozosségi tartalékhoz csatlakozott tagoknak a szolgaltatdst nem kell igényelniik, a jogosultsag
elérésekor automatikusan behivasra kerulnek.

A szlrévizsgalat keretében elvégzett vizsgalatok:

4.2.1.1. Belgydgyaszati szakvizsgdlat: A vizsgdlatot egy részletes kortorténeti kikérdezés, valamint a
csalddi anamnézis felvétele el6zi meg, kiilonds tekintettel az anyagcsere, sziv-, érrendszeri és daganatos
betegségek el6forduldsara (kordbbi betegségek, mlitétek, rendszeresen szedett gydgyszerek,
dohdnyzas, testmozgas stb.). A vizsgdlat sordn az orvos elvégzi a bér, a garat, a nyirokmirigyek, a
pajzsmirigy, a mellkas, a sziv, a tid, a has, a végtagok, a keringés és az idegrendszer fizikalis vizsgalatat,
tovabbd vérnyomast mérink, ellenérizzik a |atast, elvégezzik a has és a gerinc tapintdssal torténd
vizsgalatat. A beteg csont és izomrendszerérdl is tdjékozddunk.

4.2.1.2. 12 elvezetéses EKG vizsgalat: A sziv elektromos tevékenységét papirszalagra rajzolt gbrbék
formajaban jeleniti meg. Vizsgalhato vele a percenkénti szivverések szama, azok szabdlyossaga, a sziv
ingerképzése, ingervezetése, ritmuszavarok, ingervezetési zavarok, a szivizomzat oxigénhidnya,
karosoddasa. Szamos egyéb korallapot mellett informéaciot ad tobbek kozott a szivet alkotd kamrak
falanak nagysagardl, de az alkalmazott gydgyszerek szivmikoddést befolydsolé hatdsairdl vagy azok
nemkivanatos mellékhatasairdl is. Noha kilonosebb elkésziletre nincs szikség, kozvetlenil a vizsgalat
elvégzése el6tti fizikai terhelés (pl. felmenetel a Iépcsén) megvaltoztathatja a gorbét. Par perc pihenés
utdn azonban a sziv ismét nyugalmi allapotaba kerul.
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4.2.1.3. Antropometriai vizsgdlat: Testsuly és testmagassdag mérés, BMI (testtdmeg index)
meghatdrozas, testOsszetétel mérés - izomtomegh, testzsir¥%, visceralis zsir%, alapanyagcsere
meghatarozas

4.2.1.4. Hasi és kismedencei ultrahang: A vizsgdlat a beteg szdmdra sem sugdr-, sem egyéb
terheléssel nem jar. A vizsgélattal attekintik a maj, az epeutak, epehdlyag, a hasnydlmirigy, a gyomor-,
illetve bélrendszer (gyulladasok, daganatok), 1ép, vesék, mellékvesék, hugyhdlyag, méh és petefészek,
valamint a prosztata szerkezetét és elvdltozasait. A vizsgalat sordn a leirt szervek gyulladdsait, j6- és
rosszindulatu elvaltozasait, valamint az esetleges epekdvességet tudjuk diagnosztizalni. A vizsgalatok
kiildbndsen javasoltak gyomor- és bélpanaszok tisztazasara, daganatos betegségek szlrésére. Ahhoz,
hogy a vizsgdlat teljes értékd legyen, éhgyomorral és teli higyhdlyaggal sziikséges érkezni.

4.2.1.5. Carotis (nyaki erek) ultrahang: Nyaki ver&ér dinamikus funkcionadlis vizsgdlata - a sziv és
érrendszeri betegségek, valamint stroke rizikdfelméréséhez. A vizsgdlat sordn, a hasi UH-hoz hasonldan,
zselés anyaggal kenik be a beteg nyakat az erek lefutdasdnak megfelel6en. Az agy irdnydba haladé erek
atjarhatdsagat lehet megvizsgdlni, fdjdalommentesen. A nyaki ultrahang vizsgdlja az erek esetleges
elzarédasat, szdklletét. Néhany jellegzetes tlnet vagy betegség, amelyek fennalldsakor biztosan
javasolunk nyaki ultrahang diagnosztikat is elvégeztetni:

- Stroke

- TIA (dtmeneti agyi keringési zavar) atesett betegeknél
- Egyensulyzavar

- Tartos szédulés

4.2.1.6. Inzulinrezisztencia és cukorbetegség vizsgalata: A cukorbetegséget megel6z6 korkép (az
Ugynevezett csokkent glukdz tolerancia/inzulin rezisztencia vagy prediabetes) atmeneti dllapot a normal
vércukor szint és a cukorbetegség kialakulasa kozott, amely jelentGsen - 5-15-szorosére! - noveli az
esélyét a cukorbetegség kialakulasanak. Az inzulin rezisztencidval rendelkez6 pdaciensek
haromnegyedében pedig kialakul a cukorbetegség is rdadasul a betegek fele késébb inzulin kezelésre
(is) szorul! Azonban fontos tudni, hogy ez az atmenet nem sziikségszer( és az idében kisz(irt/felfedezett
inzulin rezisztencia komplex beavatkozassal (életmdd, rendszeres kontroll illetve szlikség esetén a
megfeleld gydgyszeres kezelés megvalasztdsaval) megfékezhetd, a cukorbetegség kialakuldsa
elkerllhet6 vagy megel6zhetS! A szlir6vizsgalat kilonbozé laboratdriumi és szakorvosi vizsgalatokbadl
all.

4.2.1.7. Légzésfunkcid vizsgdlata: A spirometria egy olyan légzésfunkcids vizsgalat, mellyel
vizsgdlhatjuk a tidd térfogatat, a légzés minGségét, valamint a gdzcsere és a keringés dllapotat. Jelent8s
segitséget jelent a légzészavarok diagnosztizadldsdban és kezelésében. A spirométerre egy eldobhatd
szajcsutorat helyeziink és ezen keresztll kell az orvos utasitasai alapjan ki-be lélegezniink. A mdszer a
maximalis kapacitasu belégzés utdni erltetett kilégzés térfogatat, illetve dramlasi sebességét nézi. A
mdszerrel 6sszekotott szamitdgép Osszeveti a mért eredményeket az azonos kord, nemd, testsulyd és
magassagu személytdl elvarhaté értékekkel és megjeleniti azt. Ha az obstruktiv rendellenesség
kimutathatd, az orvosnak meg kell allapitania, hogy az visszafordithatd-e. A légzésfunkcids vizsgalatok
hasznosak a tisztazatlan légzdszervi tlinetek okanak diagnosztizalasdban és az ismert |égz8szervi
betegségben szenvedd betegek dllapotanak nyomon kévetésében.

4.2.1.8 Mellkasrontgen: Olyan rontgenfelvétel, amely a mellkasi szervek —elsésorban a tidék, a sziv,
a nagyerek, a bordak és a rekeszizom — arnyékat és e szervek bizonyos eltéréseit abréazolja. igy példaul
a tlddégyulladas, tud6daganatok, TBC, tud&tagulat, mellkasi folyadék gyllem, szivbetegség
kovetkeztében kialakuld kisvérkori pangds, légmell, stb. A paciensnek félmeztelenre vetkézve kell
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bedllnia a rontgenkészilékbe, a mellkasat a filmet tartd ernyének nyomva. Az asszisztens megkéri, hogy
vegyen nagy leveg®t, tartsa vissza a lélegzetét, és ne mozogjon. Ekkor késziti el a rontgenfelvételt.

4.2.1.9. Laboratdriumi vizsgalatok: Teljes vérkép és vizeletvizsgalat — nagy labor

Kvalitativ és kvantitativ vérkép, vércukor, vérsejt stllyedés

lipid panel: koleszterin - LDL-, HDL- és dsszkoleszterin, triglicerid
vesefunkcio: karbamid, kreatinin, hugysav

majfunkcié - GOT, GPT, GGT, alkalikus foszfataz /ALP/, bilirubin
jonok - natrium, kalium

fehérje anyagcsere: 6sszfehérje. albumin,

vizeletvizsgalat.

4.2.1.10. Vélaszthato, vagy szakmai indokoltsag alapjan végzett vizsgalatok: A sz(ir6vizsgalat attdl
lesz egyedi, hogy mindenki a sajat igényei, vagy rizikéfaktorai alapjan hatdrozhatja meg, hogy milyen

kiegészitd sz(irést szeretne az Egészégdr+ keretében igénybe venni az alabbiak koziil:

b&rrakszlrés, maximum 30 anyajegyig,
elasztografias emld vagy pajzsmirigy ultrahang vizsgaélat,
négyogydszati,

fll-orr-gége,

b6érgyogydszati,

kardioldgiai,

gasztroenteroldgiai,

ultrahang,

uroldgiai,

tidbégydgyaszati,

reumatologiai,

neuroldgiai,

ortopédiai szakorvosi vizsgalatok.

Minden jogosult egy egészségligyi vizsgalatot valaszthat.
A sz(r8vizsgalatokat a Pénztdr kizardlag magas szinvonald, modern eszkdzokkel rendelkezé
maganegészségligyi intézményekbe szervezi le.
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IV.2.2. Szlrévizsgdlat nélkil, szakorvosi beutaléval igénybe vehetd szolgaltatasok

Amennyiben a védrakozasi id6t kovetben, de a szlir6vizsgalatokra jogosultsag megszerzését megel&zéen
a pénztdrtagnak az aldbbi egészségligyi elldtdsra van sziiksége, akkor a Pénztar évente egy alkalommal
az aldbbi vizsgalat dijat atvallalja a tagtdl:

digitdlis mellkasrontgen vizsgalat szakorvosi javaslatra: Olyan rontgenfelvétel, amely a mellkasi
szervek — els6@sorban a tiddk, a sziv, a nagyerek, a bordak és a rekeszizom — arnyékat és e
szervek bizonyos eltéréseit dbrazolja. fgy példaul a tiidégyulladas, tudSdaganatok, TBC,
tudé6tagulat, mellkasi folyadékgyllem, szivbetegség kovetkeztében kialakuld kisvérkori pangas,
légmell, stb. A paciensnek félmeztelenre vetk&zve kell bedllnia a rontgenkészilékbe, a mellkasat
a filmet tartd erntyének nyomva. Az asszisztens megkéri, hogy vegyen nagy levegét, tartsa vissza
a lélegzetét, és ne mozogjon. Ekkor késziti el a rontgenfelvételt.

daganat gyanu esetén vékonytds biopszia (ultrahang-vezérelt aspirdcids citoldgiai mintavétel):
Erre a vizsgalatra jo vagy rosszindulatu elvaltozas gyanujanak felmerilése esetén keril sor, a
diagndzis pontositasara és a kezelési terv meghatarozasahoz. Ultrahang-vezérelt aspiracios (un.
vékonyt() biopsziat az alabbi dllapotokban szikséges elvégezni:
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e Pajzsmirigy aspiracios citolégia — tobbek kozott pajzsmirigy gdbok, csomok, vagy
gyulladdsos vagy daganatos betegség kivizsgalasa esetén van szlkség ultrahang-
vezérelt pajzsmirigy citoldgiara. llyenkor a pajzsmirigy aspirdcids citoldgia
segitségével dél el, hogy milyen tovabbi kezelésre van szikség (mdtét, gydgyszeres,
izotop kezelés stb)

e Eml6 aspirdcids citoldgia — leggyakrabban a mellben tapintott csomd, gob,
gyulladdsos vagy daganatos betegség kivizsgalasa, vagy képalkotd diagnosztikai
vizsgalat (mammografia, ultrahang, CT, MR) kapcsan diagnosztizalt elvaltozas
esetén van szlkség eml§ aspiracids citoldgiai vizsgalatra a pontos diagndzis és a
szlkséges kezelés megallapitdasahoz.

o Nyirokcsomd aspirdcios citologia — altaldban megnagyobbodott nyirokcsomo, vagy
képalkoté diagnosztikai vizsgalat (mammografia, ultrahang, CT, MR) kapcsan
diagnosztizalt elvéltozas, gyulladasos vagy daganatos betegség kivizsgaldsa esetén
van szlUkség nyirokcsomo aspirdcids citoldgiai vizsgdlatra a pontos diagndzis és a
szlkséges kezelés megallapitdsahoz.

A vizsgalat rovid ideig tart, nagyobb el6készlletet nem igényel, amely utan a paciens haza tud
menni.
- laboratériumi vizsgalatok szakorvosi javaslatra: Teljes vérkép és vizeletvizsgalat — nagy labor
o Kvalitativ és kvantitativ vérkép, vércukor, We,
o koleszterin - LDL-, HDL- és 6sszkoleszterin, triglicerid,
o karbamid, kreatinin,
o majfunkcié - GOT, GPT, GGT, alkalikus foszfataz /ALP/,
o vesefunkcid: bilirubin, natrium, kalium
o fehérje anyagcsere: 6sszfehérje. albumin, higysav
A szolgaltatasok igénylése varakozasi id6hoz kotott. Azon tagok vehetik igénybe, akik legaldbb 3 hdnapja
a csatlakoztak a k6z6sségi tartalékhoz és elmaraddsuk az igényléskor nem volt.

IV.3. Dijazds

A szlr@vizsgélatokra jogosultsdg megszerzésére a tagnak tobb lehet8sége is van, vélaszthat azonnali,
éves és kétéves rendszerességl sz(rési gyakorisagot. A gyakorisag hatdrozza meg az altala fizetend6 dij
mértékét.

2 éves szlr@vizsgalati periddus szerint a kdzdsségi tartalékba havonta 2.900 Ft kerll atcsoportositasra
az egyéni szamlarol vagy célzott egészségpénztari tdmogatashal.

Eves sz(irévizsgélati periddus szerint a kdzosségi tartalékba havonta 5.800 Ft keriil tcsoportositasra az
egyéni szamlardl vagy célzott egészségpénztari tdmogatasbol.

Azonnali sz{r6vizsgdlat igénybevételéhez 69.000 Ft kerll dtcsoportositasra az egyéni szamlardl vagy
célzott egészségpénztari tdmogatashal.

A kodzosségi tartalék dijanak atcsoportositdsa a targyhdnapot megel6z8 hdénap 25-31. kozott, de
legkésébb a szlrdvizsgalatot végz§ szolgaltatd részére torténd adatatadasig torténik.

Az elmaradt dij atcsoportositasanak potlasat a tag barmikor (kozosségi tartalékhoz csatlakozas
megsz(inését megel6z6en —Id. IV.5. Egészségdr+ szolgaltatdas megsz(inése) kezdeményezheti.

A Pénztartag felel6ssége, hogy a kdzOsségi szolgdltatds dijanak egyéni szamldjan vald rendelkezésre
alldsat — minden klén felhivas nélkil — az adott hdnapot megel6z6 hdnap 24.-ig feltoltse.
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A Pénztar részleges dijat nem von le. Az dtcsoportositds csak abban az esetben torténik meg, ha a
kdzosségi tartalékra atcsoportositando teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az dtcsoportositas a tag egyéni szamldjardl az egyenlege terhére nem
végezhet( el a csatlakoztatottakra vonatkozodan, akkor a Pénztar elsGsorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetben életkorral novekvd sorrendben végzi az dtcsoportositdst a
tovabbi csatlakoztatottakra.

IV.4. Szirdvizsgdlati jogosultsag

A kodzosségi tartalék dijat havonta rendezék legkésébb minden 24. hénapban, vagy a valasztott
gyakorisag szerint vehetik igénybe a sz{révizsgalatot.

Amennyiben a kozosségi tartalékhoz csatlakozott tag, a havi dij egészszdmu tobbszordsének
atvezetésérdl rendelkezik, akkor a jogosultsagot el6bb szerzi meg.

Minden tag egyénileg és barmikor rendelkezhet a hatralévé Osszeg feltoltésérdl, ezzel biztositva a
sz(r6vizsgalati jogosultsag elérését a szamara kivant idépontban.

IV.5. Egészségor+ szolgdltatds megszlinése

Amennyiben az Egészségbr+ kozosségi tartalék dijat a Pénztar 3 hdnapon keresztil nem tudja levonni,
akkor a Pénztartagot errél elektronikus levélben értesiti.

Amennyiben az Egészséglr kozosségi tartalék dijat a csatlakozott pénztartag 6 honapon keresztil nem
teljesiti, akkor a Pénztar azt ugy tekinti, hogy nem kivan a tovabbiakban a kdzosségi tartalék tagja
maradni és a tag kozdsségi tartalékhoz csatlakozdsat megsziinteti.

A csatlakozas megszlinése esetén a kdzosségi tartalékba levont dijak nem kerllnek visszavezetésre az
egyéni szamlara és a tag Ujra csatlakozdsakor sem vehetd figyelembe.

IV.6. Egészségdr+ szolgdltatds valtoztatasa

A Pénztar fenntartja magdnak a jogot, hogy a jelen szabalyzatban foglaltakat a Pénztdr
Kozgy(ilése/Kuldottkozgyllése megvaltoztathatja, kulondsen a szolgaltatdsok igénybevételének
feltételeit, 6sszegét, illetve a szolgaltatasok korét csokkentse, bévitse, azok feltételeit megvaltoztassa.

V. Gyerekcsomag pénztari kozosségi tartalék

V.1. Csatlakozds szabdlyai

A Gyerekcsomag pénztari kozosségi tartalékhoz a tagok 16 éven aluli kbzeli hozzatartozoéikat onkéntesen
csatlakoztathatjak, amennyiben legaldbb az egyik szUl6 csatlakozott a Komfort extra szlrés nélkil, a
Komfort extra, a Prémium szlrés nélkil vagy a Prémium pénztari kozosségi tartalékhoz.
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A kedvezményezett csatlakozasa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités szabalyainak
megfelel8en, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben vagy netpénztaron keresztlil megklldott
nyilatkozattal.

A varakozasi id6 a tartalékhoz csatlakozast kdvet6 masodik hénap elsé napjatdl indul és id6tartama
egyes szolgaltatasok esetén eltérd.

A Gyerekcsomag pénztdri kdzosségi tartalékhoz csatlakozaskor figyelemmel kell lenni a biztositd
feltételeire —6 hdénap és 16 év kozotti csatlakozott gyermek (tovabbiakban biztositott) részére szolgéltat
a biztosito.

A Pénztartag nyilatkozatdval kezdeményezheti csatlakoztatott kdzeli hozzatartozd(k) kilépését a
kdzosségi tartalékbdl. A szolgaltatasra jogosultsag — amennyiben a tartalékba atcsoportositds sikeresen
megtortént - az erre iranyuld nyilatkozat Pénztarhoz vald beérkezését koveté honap utolsd napjaval
sz(inik meg. A csatlakozas megsz(inésével a pénztartag, illetve kdzeli hozzatartozdja a kdzosségi tartalék
szolgdltatdsaira nem jogosult, igy kikertl a csoportos szolgaltatast finanszirozo egészségbiztositas aldl.

V.2 Gyerekcsomag pénztari kozosségi tartalék szolgaltatasai

Csoportos egészségbiztositas, ezen belil szolgdltatast finanszirozd egészségbiztositds, mely tartalmaz

- 0-24 6rés orvosi egészségligyi vonalat,

- masodik nemzetkdzi orvosi véleményt,

- jardbeteg ellatast,

- labor- és diagnosztikai vizsgalatokat,

- nagyértékd képalkoto diagnosztikai vizsgalatokat,
- egynapos sebészeti ellatast.

A Gyerekcsomag kdzosségi tartalék szolgéltatasainak igénybevétele
A szolgdltatds mikodése az aldbbiak szerint torténik:

- A Biztositott felhivja az ,Aegon Doktor” orvosi asszisztencia szolgaltatds +36-1-461-1582-es
telefonszdmat, ahol egy operator valaszolja meg a hivast.

- Megtorténik a telefondld azonositdsa, szikség esetén a jogosultsdg ellenérzése név és
azonositd szam vagy sziletési ddtum alapjan.

- A Biztositott kérésére telefonon tajékoztatast ad, vagy megszervezi a betegutat.

V.2.1. 0-24 6rés orvosi egészségiigyi vonal

Az orvosi segélyhivé kozpontban szakorvosok vélaszoljdk meg a beérkezé hivasokat, és tajékoztatast
adnak a kdvetkezd kérdések esetén:

a) egészséggel, betegséggel, gydgykezeléssel, egészségmegdbrzéssel kapcsolatos minden olyan
kérdés, melynek megvalaszoldsa orvosi szaktuddast igényel,

b) tdjékoztatds gyogyszerek Osszetételét, alkalmazhatodsagat, mellékhatasait,
helyettesithet8ségét, arat illeten,

c) tdjékoztatas orvosi, gyermekorvosi, fogorvosi Ggyeletekrél,
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d) tdjékoztatas lUgyeletes gydgyszertarakrol,
e) tdjékoztatas egészségligyiintézmények elérhetbségérdl.
Keret®sszeg: nincs, a szolgdltatas korlatlanul igénybe veheté.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd mdsodik hénap elsé napjatél indul.

V.2.2. Mdasodik orvosi vélemény

A masodik orvosi véleményen a sulyos betegségre vonatkozd orvosi targyu kérdés alapjan az érintett
szakterlleten magas szint( szakmai tapasztalattal rendelkezd, neves nemzetkdzi orvos-szakérté altal
készitett orvosi tavszakvéleményt kell érteni. Az Ellatasszervezd a masodik orvosi véleményt az orvosi
dokumentumok birtokdban 30 munkanapon belll beszerzi és magyar nyelven atad a Biztositottnak.

A masodik orvosi véleményt minden esetben a Biztositott kezel6orvosai altal készitett leletei és a mar
feldllitott diagndzis alapjan nyujtjak, személyes orvosi taldlkozdra és vizsgdlatokra nem kerl sor.

Keretdsszeg: nincs, évente egy alkalommal vehetd igénybe.

Masodik orvosi véleményre az aldbbi események, illetve kdrilmények egylittes fennalldsa biztosit
jogosultsagot:

. rendelkezésre all6 elsd orvosi vélemény,

. az egészséglgyi szolgdltatod altal meghatdrozott, a masodik orvosi vélemény elkészitéséhez
szikséges orvosi dokumentumok Biztositott altali dtaddsa a szolgaltatdsszervezd részére (az
atadas torténhet postai Uton, faxon vagy e-mailen),

. az egészségligyi szolgaltato altal meghatarozott egyéb dokumentumok (kiléndsen kérelem,
kérd&iv vagy jogi nyilatkozat) kitoltése és aldirasa.

Nemzetkdzi masodik orvosi vélemény az aldbbi, a Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest
elézmény nélkul bekovetkezd betegségek esetén kérheté:

. az életet fenyegetd rakos (rosszindulatl daganatos) megbetegedés,

. szivbetegség, sziv- és érsebészeti beavatkozast igényld betegség,

. szervatiltetés,

. neurologiai és idegsebészeti betegség,

. az idegrendszer degenerativ betegségei és szklerdzis multiplex,

. veseelégtelenség kovetkeztében kialakult betegség, allapot,

. az életet fenyegetd betegség, allapot vagy nagy bonyolultsdgu beavatkozas szliikségessége.

A masodik orvosi vélemény igénylésekor a kérelemhez a Biztositottnak csatolnia kell az esetrél készilt
orvosi / korhazi leleteket, laboratériumi vizsgalati eredményeket, orvosi jelentéseket, szovetmintakat,
és minden egyéb vizsgalati eredményt, melyek aldtamasztjak a kezdeti diagndzist, tovabba csatolnia kell
az Ellatasszervezd altal kért tovabbi jelentéseket és vizsgalati eredményeket. A Biztositott kérésére és
felhatalmazasaval az Ellatasszervez§ kapcsolatba 1ép a kezelSorvossal, hogy megbeszélje vele az esetet,
és bekérje t6le a masodik orvosi véleményhez elkészitéséhez sziikséges informaciot.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsd napjatdél indul.
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V.2.3. Jdarébeteg ellatas és diagnosztikai vizsgalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekdvetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezheté id6pontban végezhets, nem sirgds
egészséglgyi elldtdsa vagy ambulans mitéte.

Keretdsszeg: 200.000 Ft/év

A szolgaltatds teljesitése az Ellatasszervezd altal meghatarozott egészségligyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

Jarobeteg elldtasok igénybe vehetdk az aldbbi 17 orvosszakmaban:

J baleseti sebészet,

J belgyogydaszat,

. bbérgydgydszat,

J endokrinoldgia,

. fil-orr-gégészet,

. gasztroenteroldgia,
. gyermekgydgyaszat,
. kardioldgia,

. neuroldgia,

. ortopédia,

. patoldgia,

J reumatologia,

. altaldanos sebészet,
. szemészet,

J szllészet/nBgydgyaszat,
. tid6gydgyaszat,

J uroldgia.

lgénybe vehetd diagnosztikai vizsgalatok:

e biopszia,

e endoszkdpia altatas nélkdl,

e mammografia,

e ultrahang,

e standard rontgen vizsgalatok,
o ABPM,

e csonts(iriség vizsgalat,

e 12 elvezetéses EKG vizsgalat,
e holter monitorozas,

e terheléses EKG,

e patoldgia,

e epicutan allergia teszt,

e dermatoszkdpos vizsgalat,

e audioldgiai vizsgalat,

e hivelycitoldgia,

e spirometria.
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Az orvosi ellatas igénybevételéhez orvosi beutald nem szikséges, azonban a szemészet, bérgydgydszat,
belgydgyaszat, ful-orr-gégészet, sebészet, n6gydgyaszat kivételével a Biztositd vagy az Elldtasszervezdje
el6zetes orvosi vizsgdlatot irhat el6 (és biztosit) az ellatds indokoltsdganak megitélésére, illetve a
Biztositott altal igényelt orvosi ellatas szikségességét igazold dokumentumok és leletek bemutatasat
kérheti a Biztositottodl.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd mdsodik hénap elsé napjatél indul.

V.2.4. Laborvizsgdalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szlkségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezhetd id6pontban végezhetd laborvizsgalata.

Keretdsszeg: 20.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervezd altal meghatdrozott egészségligyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd laborvizsgalatok:
e |aboratoriumivizsgalatok 118 paraméter alapjan (paramétereket Id. 3.sz. melléklet),

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdveté masodik hénap elsé napjatdl indul.

V.2.5. Nagyértéki képalkoté diagnosztikai vizsgalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, elére tervezhetd id6pontban végezhetd nagyértékl
képalkoté diagnosztikai vizsgdlata.

Keretosszeg: 250.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehet6
igénybe.

lgénybe vehetd nagyérték( képalkotd diagnosztikai vizsgdlatok:

o (T,
e MR,
e PET/CT

Nagyérték( diagnosztikai vizsgalatokhoz szakorvosi beutald vagy javaslat szlikséges.

Varakozasi id6: 1 hdnap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatél indul.

V.2.6. Egynapos sebészeti ellatas

A Biztositottnak a rd vonatkozd kockazatviselési tartamon belll, a kockdzatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkul bekovetkezd és a varakozasi id6 leteltét kovetben szikségessé vald tervezhetd,
tervezett (elektiv), az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositdsi finanszirozasanak egyes kérdéseirdl
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sz6l6 9/1993. (IV.2.) NM rendeletben kihirdetett beavatkozas, mely szerepel a jelen szabalyzat 1. szamu
mellékletében, és amely az orvos szakképesitése, jartassaga, a kotelez6en el6irt és szikséges
infrastruktura, a beteg ambulans mtéti kivalasztdsa és kivizsgdldsa szempontjainak figgvényében az e
célra kialakitott egyéb feltételrendszerekkel mikodé intézményben torténik és a biztositott adott
intézményben tartézkodasa nem haladja meg a 24 6rat.

Keretdsszeg: 250.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal veheté
igénybe.

Varakozasi id6: 3 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

V.3. Kizarasok, mentesilések

ALTALANOS KIZARASOK

A Biztositd kockdzatviselése nem terjed ki azokra a biztositasi eseményekre, amelyek ok-okozati
Osszefliggésben vannak a Biztositott aldbbiakban meghatarozott sporttevékenységével:

e Autémotor sportok: versenyzés gépkocsival, motorkerékpar sport, rali, motocross, lUgyességi
versenyek gépkocsival, gokart sport, autocrash (roncsautd) sport, motorcsdnak sport.

o Repll6tevékenység: motoros, segédmotoros, illetve motor nélkili légijarmd, ejtéernyds ugras,
sarkanyrepulés, gumikotél ugrds, mezdgazdasagi repiilés.

e FEgyéb: buvdrkodas, nyilttengeri vitorldzas, vadvizi evezés, hegymaszas, illetve sziklamaszas,
barlangaszat.

HABORUS KOCKAZAT, ZAVARGASOK, FELKELESEK ESETEN

a Biztositd kockazatviselése nem terjed ki arra az esetre, ha a biztositasi esemény kodzvetlenil vagy
kdzvetve dsszefliggésben all az aldbbi eseményekben torténd aktiv vagy passziv részvétellel:

e haboru (hadlzenettel vagy anélkil), polgarhaboru, hatarvillongas, forradalom, zendulés, puccs
vagy puccskisérlet, népi megmozdulds, terrorcselekmény, felvonulds, sztrajk, munkahelyi
rendbontas,

o felkelésben, ldzaddsban vagy zavargdsban vald részvétel, kivéve ha erre belféldon valamilyen
hivatali vagy kdzszolgalati kdtelességteljesités kozben kerdl sor.

Jelen Biztositasi Feltétel alkalmazédsa szempontjabdl terrorcselekménynek mingsil kilondsen az olyan
er@szakos, er6szakkal fenyegetd, az emberi életre, a materidlis, immateridlis javakra vagy az
infrastrukturadra veszélyes cselekmény, amely vagy politikai, valldsi, ideoldgiai, etnikai célok mellett
foglal allast vagy valamely kormany befolydsoldsara vagy a tarsadalomban, illetve annak egy részében
vald félelemkeltésre irdnyul, illetve arra alkalmas.

Nem terjed ki a Biztositd kockdazatviselése azokra az eseményekre sem, amelyek oka részben vagy
egészben a Biztositottnak a Biztositd kockazatviselését megel6z6en megallapitott maradando
egészségkarosodasa. Maradandd az egészségkarosodds akkor, ha a Biztositott egészségi allapota
orvosilag kialakultnak, stabilnak tekinthetd.
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Az orvosi elldtds (jarobeteg-elldtds, ambuldans mdtétek, laboratériumi vizsgalatok, nagyértékd
diagnosztika, szlrévizsgalatok és gydgytorna szolgaltatds) kilonos feltételeire vonatkozé kizarasok

A Biztositd kockazatviselése nem terjed ki az aldbbiakra:

e Sirg@sségi ellatasok, életveszély elharitasa.

o A mdviterhesség-megszakitds, (kivéve az anya egészségének megbrzése, életének megmentése
érdekében végrehajtott, illetve a blincselekmény kapcsan el8allott terhesség-megszakitasok
eseteit, illetve a magzat olyan védrhaté rendellenességei miatti beavatkozasokat, melyek orvosi
szempontbdl indokoljdk a terhesség megszakitasat) terhesgondozas.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, az emberi reprodukciéra iranyuld kilonleges eljarasok, az
embriokkal és ivarsejtekkel végzett kutatasok, a mUvi meddévé tétel, tovabba a kizarodlag a
medd&ség megszlintetésével kapcsolatos mitétek, illetve a mesterséges megtermékenyités
barmely formdjaval kapcsolatos vizsgalatok, kezelések és beavatkozasok.

e Nemijelleg megvéltoztatdsara iranyuld egészségligyi szolgaltatasok.

e Jogszabdlyban meghatarozott szerv és szovetatlltetés korébe tartozd egészséglgyi
szolgdltatdsok, vagy protézisek, mesterséges és korrekcids segédeszkozok beszerzése,
belltetése, vagy mivesekezelés.

e [Egészségligyi szakértbi tevékenység.

e Esztétikai céllal végzett kezelés és sebészeti beavatkozas.

e Apolés és haldokld paciensek gondozasa (hospice), életfenntartéd beavatkozésok, a geriatriai
ellatds, jogszabdlyban meghatdrozott krénikus betegségek rehabilitacioja, gondozdsa, kivéve a
kronikus betegségek korismézését, a kezelésik elsé bedllitasat, az akut szakaszainak akut
ellatasat.

e Allapotfenntartd infuzids kezelések, (pl. akut tinetek nélkili keringésjavitd kezelések,
vitaminkurak stb.), jogszabdlyban meghatarozott emberen végzett orvostudomanyi kutatasok.

e Orvosi, illetve egészségligyi végzettséggel és mikddési engedéllyel nem rendelkezé személy
altal folytatott kezelés.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a katasztrofa és népegészségligy korébe tartozd egészséglgyi
ellatasok és szolgdltatasok, ideértve a kotelez§ illetve életkorhoz és/vagy munkakorhoz
kapcsolédo, a jogszabdlyokban és orvosi javaslatokban rogzitett véddoltasi kotelezettség
elmulasztasat.

e Alkohol, drog vagy kabitdszer, illetve szenvedélybetegség, tovabba a lelki mikddészavarok és
betegségek miatti elvondkurak, egészségligyi ellatas vagy szolgdltatds, vizsgalatok és kezelések),
a lelki mUikodészavarok és betegségek.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a nem- konvenciondlis eljardsok korébe tartozd ellatds,
természetgydgyaszati kezelés, akupunktira, alternativ gyodgyaszat, wellness szolgaltatdsok,
gyogypedagdgiai, logopédiai ellatas.

e Jogszabdlyban meghatarozott megel6zés, és a mas jellegli megel&z6 ellatasok, szlir6vizsgalatok,
orvosi vizsgalatok, ez aldl kivételt képeznek a Biztositd altal elrendelt egészségfelmérés részét
képezd szlirbvizsgalatok.

o HIV-fert6zéssel okozati dsszefliggésben allé események, tovabbd a szexudlis Uton atvihetd
betegségek miatti események (STD).

o Hajdiagnosztika.

e Injekcids kezelés.

o \Visszérbetegség injekcids kezelése.

o | ézerrel végzett kezelések.

e Fogdszati ellatas.
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e Nemibeteg gondozas.

o Hepatitis fert§zott betegek gondozasa.

o Alkalmassagi vizsgalatok.

e Pszichiatriai vizsgdlat, kezelés.

e Talpdiagnosztika.

o H&térképes vizsgdlatok.

e Meddd&séggel kapcsolatos orvosi ellatds, vizsgalat, diagnosztika.

Egynapos sebészeti ellatads szolgaltatas kilonos feltételeire vonatkozo kizarasok

Nem tartoznak a biztositasi események kozé az ismétl6d6 vagy gondozas keretében elvégzett m(itéti
eljarasok, valamint az aldbbi beavatkozdsok: — fénytorési hibat javité szemmdtétek (PRK, LASIK, LASEK,
INTRALASIK stb.);

o fénytorési hibat javitd szemmdtétek (PRK, LASIK, LASEK, INTRALASIK stb.)
e szépészeti okbdl végzett beavatkozasok;

e medddvé tétel;

e medd8séggel kapcsolatos ellatdsok és vizsgalatok;

e terhesség-megszakitds, kivéve a méhen kivili terhesség miatti ellatas;

o fogdszati és szajsebészeti beavatkozasok;

o dializis kezelés;

o |ézerrel végzett kezelések;

e visszérbetegség lézeres vagy radiofrekvencids kezelése, sclerotrapia.

A BIZTOSITO MENTESULESE

A Biztosité mentesil a biztositasi szolgdltatas kifizetése aldl, ha a Biztositott az egyes szolgaltatasokat az
Elldatasszervez6 altal meghatarozottdl eltérd egészségligyi szolgaltatonal veszi igénybe, vagy ha az ellatas
orvosilag nem indokolt.

V.4, Dijazas

A tartalékhoz csatlakozott tagok hozzajarulasi dija havonta 6.700 Ft, amely az egyéni szamlardl kerul
atcsoportositasra minden hénap 25-31. kozott, de legkésSbb a biztositd részére torténd adatatadasig.

A Pénztartag felel6ssége, hogy az altala valasztott kozdsségi szolgaltatas dijanak egyéni szamlajan valo
rendelkezésre alldsat —kilon figyelmeztetés/felhivas nélkil — az adott hdnapot megel6z6 hénap 24-re
feltoltse.

A Pénztar részleges dijat nem von le. Az atcsoportositds csak abban az esetben torténik meg, ha a
kdzosségi tartalékra atcsoportositando teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az dtcsoportositas a tag egyéni szamlajardl az egyenlege terhére nem
végezhet§ el a csatlakoztatottakra vonatkozdan, akkor a Pénztar els6sorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetden életkorral ndvekvé sorrendben végzi az atcsoportositast a
tovabbi csatlakoztatottakra.
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A biztositasi szerz6déshez kizardlag a kozdsségi tartalékhoz is csatlakozott tagok csatlakozhatnak,
amennyiben a tag részére a kdzdsségi tartalék javara sikeresen levonasra kerdlt a kozosségi tartalék dija.

Amennyiben a k6z6sségi tartalék dijat nem sikeril levonni az egyéni szamlardl a kockazatviselés
kezdetét, vagy aktualis hdnapot megel6z8 5 nappal, akkor a Pénztdr azt Ugy tekinti, hogy a tag nem kivan
a biztositashoz csatlakozni, illetve annak folytatdsdra nem tart igényt és azonnali hatallyal megszinteti.

Amennyiben a kdzosségi tartalékhoz tartozd szolgdltatdst finanszirozd biztositds dijat a Biztositod
megemeli, akkor a kozosségi tartalék dija is automatikusan emelkedik, melyhez a csatlakozott tag
kifejezetten hozzajarul.

V.5, Szabdlyzat harmonizdcié

Az Aegon csoportos egészségbiztositasra vonatkozd feltételek tovabbi részleteit a Biztositd Altaldnos és
Kulonds Feltételei tartalmazzak.

A szabalyzatok ellentétes rendelkezése esetén az Aegon szabalyzata az irdnyado.
VI.Komfort extra szirés nélkil pénztdri kozosségi tartalék

VI.1. Csatlakozds szabdlyai

Az Komfort extra sz(irés nélkil pénztari kdzosségi tartalékhoz a tagok onkéntesen csatlakozhatnak,
illetve kedvezményezettjeiket sajat dontésik alapjan csatlakoztathatjak.

A tag, illetve kedvezményezettjének csatlakozdsa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités
szabadlyainak megfeleléen, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben vagy netpénztaron keresztil
megkldott nyilatkozattal.

A varakozasi id6 a tartalékhoz csatlakozast kdvet§ masodik hénap elsé napjatdl indul és id6tartama
egyes szolgaltatasok esetén eltéré.

Az Komfort extra sz(irés nélkil pénztari kozosségi tartalékhoz barki csatlakozhat, azonban figyelemmel
kell lenni a biztositd feltételeire - 18 és 65 év kdzotti csatlakozott személy (tovabbiakban biztositott)
részére szolgaltat a biztosito.

A Pénztartag nyilatkozatdval kezdeményezheti a sajat, illetve csatlakoztatott kozeli hozzatartozdk
kilépését a kozdsségitartalékbol. A szolgdltatasra jogosultsag —amennyiben a tartalékba atcsoportositds
sikeresen megtortént - az erre irdnyuld nyilatkozat Pénztarhoz vald beérkezését kbveté hénap utolséd
napjaval szlinik meg. A csatlakozds megsz(inésével a pénztartag, illetve kozeli hozzatartozdja a kozosségi
tartalék szolgaltatdsaira nem jogosult, igy kikeril a csoportos szolgaltatast finanszirozo
egészségbiztositas aldl.

VI.2. Komfort extra szirés nélkil pénztdri k6zdsségi tartalék szolgaltatdsai

Csoportos egészségbiztositas, ezen belll szolgdltatast finanszirozd egészségbiztositas, mely tartalmaz

- 0-24 6rés orvosi egészségligyi vonalat,
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masodik nemzetkdzi orvosi véleményt,

- jardbeteg ellatast,

- labor- és diagnosztikai vizsgalatokat,

- nagyértékd képalkoto diagnosztikai vizsgalatokat,
- egynapos sebészeti ellatast.

A Komfort extra sz(irés nélkiil kozosségi tartalék szolgaltatasainak igénybevétele
A szolgdltatds mikodése az aldbbiak szerint torténik:

- A Biztositott felhivja az ,Aegon Doktor” orvosi asszisztencia szolgaltatds +36-1-461-1580-as
telefonszamat, ahol egy operator valaszolja meg a hivast.

- Megtorténik a telefondld azonositdsa, szlikség esetén a jogosultsdg ellenérzése név és
azonositd szam vagy sziletési datum alapjan.

- A Biztositott kérésére telefonon tdjékoztatast ad, vagy megszervezi a betegutat.

VI.2.1. 0-24 4rés orvosi egészségiigyi vonal

Az orvosi segélyhivé kozpontban szakorvosok vélaszoljdk meg a beérkezé hivasokat, és tajékoztatast
adnak a kovetkezd kérdések esetén:

a) egészséggel, betegséggel, gydgykezeléssel, egészségmegbrzéssel kapcsolatos minden olyan
kérdés, melynek megvalaszolasa orvosi szaktudast igényel,

b) tdjékoztatds gyogyszerek Osszetételét, alkalmazhatodsdagat, mellékhatdsait,
helyettesithet8ségét, arat illetéen,

c) tdjékoztatas orvosi, gyermekorvosi, fogorvosi Ggyeletekrél,

d) tdjékoztatas lUgyeletes gydgyszertarakrol,

e) tdjékoztatds egészséglgyi intézmények elérhetdségérdl.
Keretbsszeg: nincs, a szolgdltatas korlatlanul igénybe vehetd.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatél indul.

VI1.2.2. Mdsodik orvosi vélemény

A masodik orvosi véleményen a sulyos betegségre vonatkozé orvosi targyu kérdés alapjan az érintett
szakterlleten magas szint( szakmai tapasztalattal rendelkezd, neves nemzetkdzi orvos-szakért§ altal
készitett orvosi tavszakvéleményt kell érteni. Az Ellatadsszervezd a masodik orvosi véleményt az orvosi
dokumentumok birtokdban 30 munkanapon belll beszerzi és magyar nyelven atad a Biztositottnak.

A masodik orvosi véleményt minden esetben a Biztositott kezel6orvosai altal készitett leletei és a mar
felallitott diagndzis alapjan nyujtjak, személyes orvosi taldlkozdra és vizsgalatokra nem kerl sor.

Keret®sszeg: nincs, évente egy alkalommal vehet6 igénybe.

Masodik orvosi véleményre az aldbbi események, illetve korilmények egylttes fennallasa biztosit
jogosultsagot:
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. rendelkezésre all6 elsé orvosi vélemény,

J az egészséglgyi szolgaltatod altal meghatarozott, a masodik orvosi vélemény elkészitéséhez
szUkséges orvosi dokumentumok Biztositott dltali dtaddsa a szolgdltatdsszervezd részére (az
atadas torténhet postai Uton, faxon vagy e-mailen),

J az egészségligyi szolgaltatd altal meghatédrozott egyéb dokumentumok (kilondsen kérelem,
kérd&iv vagy jogi nyilatkozat) kitoltése és aldirasa.

Nemzetkdzi masodik orvosi vélemény az aldbbi, a Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkul bekovetkezd betegségek esetén kérhetd:

. az életet fenyegetd rakos (rosszindulatl daganatos) megbetegedés,

. szivbetegség, sziv- és érsebészeti beavatkozast igényl6 betegség,

. szervatiltetés,

. neuroldgiai és idegsebészeti betegség,

. az idegrendszer degenerativ betegségei és szklerdzis multiplex,

. veseelégtelenség kovetkeztében kialakult betegség, allapot,

. az életet fenyegetd betegség, allapot vagy nagy bonyolultsagl beavatkozas szlikségessége.

A masodik orvosi vélemény igénylésekor a kérelemhez a Biztositottnak csatolnia kell az esetrél készult
orvosi / korhazi leleteket, laboratériumi vizsgalati eredményeket, orvosi jelentéseket, szovetmintéakat,
és minden egyéb vizsgalati eredményt, melyek aldtdmasztjak a kezdeti diagnozist, tovabba csatolnia kell
az Ellatasszervezd altal kért tovabbi jelentéseket és vizsgalati eredményeket. A Biztositott kérésére és
felhatalmazasaval az Ellatasszervezd kapcsolatba 1ép a kezelSorvossal, hogy megbeszélje vele az esetet,
és bekérje téle a masodik orvosi véleményhez elkészitéséhez szlikséges informaciot.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd mdasodik hénap elsé napjatél indul.

VI.2.3. Jdarébeteg ellatds, ambulans mitét és diagnosztikai vizsgdalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, elére tervezheté idépontban végezhets, nem slrgés
egészségligyi elldtdsa, ambuldns mltéte vagy diagnosztikai vizsgdlata.

Kerettsszeg: 300.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

Jarébeteg ellatdsok igénybe vehetdk az alabbi 16 orvosszakmaban:

. baleseti sebészet,

J belgydgyaszat,

J bérgydgydszat,

. endokrinoldgia,

J fil-orr-gégészet,

. gasztroenteroldgia,
. kardioldgia,

. neuroldgia,

. ortopédia,

. patoldgia,
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. reumatoldgia,

. altalanos sebészet,

. szemészet,

. szllészet/n6gyodgyaszat,
J tidb6gydgyaszat,

J uroldégia

lgénybe vehetd diagnosztikai vizsgalatok:

e biopszia,

e endoszkdpia altatas nélkdl,

e mammografia,

e ultrahang,

e standard rontgen vizsgalatok,
e ABPM,

e csonts(ir(iség vizsgalat,

e 12 elvezetéses EKG vizsgdlat,
e holter monitorozas,

e terheléses EKG,

e patoldgia,

e epicutan allergia teszt,

e dermatoszkdpos vizsgdlat,

e audioldgiai vizsgdlat,

e hivelycitoldgia,

e spirometria,

Az orvosi ellatds igénybevételéhez orvosi beutald nem sziikséges, azonban a szemészet, bérgydgyaszat,
belgydgyaszat, ful-orr-gégészet, sebészet, n6gydgyaszat kivételével a Biztositd vagy az Elldtasszervezdje
el6zetes orvosi vizsgélatot irhat eld (és biztosit) az ellatas indokoltsaganak megitélésére, illetve a
Biztositott altal igényelt orvosi ellatas szikségességét igazold dokumentumok és leletek bemutatasat
kérheti a Biztositottdl.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VI.2.4. Laborvizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szlikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezhetd id6pontban végezhet labor vizsgélata.

Keretdsszeg: 25.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd laborvizsgalatok:
e |aboratdriumi vizsgdlatok 118 paraméter alapjan (paramétereket Id. 3.sz. melléklet)

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatdél indul.
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VI.2.5. Nagyértéki képalkotd diagnosztikai vizsgalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekdvetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezheté id6pontban végezhet§ nagyérték(
képalkoté diagnosztikai vizsgdlata.

Keretdsszeg: 250.000 Ft/év

A szolgaltatds teljesitése az Ellatasszervezd altal meghatarozott egészségligyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd nagyértékl képalkotd diagnosztikai vizsgalatok:

o (T,
e MR,
e PET/CT

Nagyérték( diagnosztikai vizsgdlatokhoz szakorvosi beutald vagy javaslat szlikséges.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VI.2.6. Egynapos sebészeti ellatas

A Biztositottnak a rd vonatkozd kockazatviselési tartamon belil, a kockadzatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkul bekdvetkezd és a varakozasi id6 leteltét kdvetben sziikségessé vald tervezhet,
tervezett (elektiv), az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositdsi finanszirozdsanak egyes kérdéseird|
sz6lo 9/1993. (IV.2.) NM rendeletben kihirdetett beavatkozés, mely szerepel a jelen szabdlyzat 1. szdmu
mellékletében, és amely az orvos szakképesitése, jdrtassaga, a kotelezden el8irt és szlkséges
infrastruktura, a beteg ambulans mUitéti kivalasztdsa és kivizsgaldsa szempontjainak fliiggvényében az e
célra kialakitott egyéb feltételrendszerekkel m(ikoéd6 intézményben torténik és a biztositott adott
intézményben tartézkoddsa nem haladja meg a 24 6rat.

Kerettsszeg: 300.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

Varakozasi id6: 3 hdnap, amely a csatlakozast kdveté masodik hdnap elsd napjatol indul.

VI1.3. Kizdrasok, mentesilések

ALTALANOS KIZARASOK

A Biztositd kockazatviselése nem terjed ki azokra a biztositdsi eseményekre, amelyek ok-okozati
Osszefliggésben vannak a Biztositott aldbbiakban meghatarozott sporttevékenységével:

e Autémotor sportok: versenyzés gépkocsival, motorkerékpar sport, rali, motocross, lUgyességi
versenyek gépkocsival, gokart sport, autocrash (roncsautd) sport, motorcsénak sport.

o Replil6tevékenység: motoros, segédmotoros, illetve motor nélkali légijarmd, ejtéernyds ugras,
sarkanyrepilés, gumikotél ugras, mezégazdasagi repiilés.
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e Egyéb: buvarkodas, nyilttengeri vitorldzas, vadvizi evezés, hegymaszas, illetve sziklamaszas,
barlangdszat.

HABORUS KOCKAZAT, ZAVARGASOK, FELKELESEK ESETEN

a Biztositd kockdazatviselése nem terjed ki arra az esetre, ha a biztositasi esemény kodzvetlenil vagy
kdzvetve dsszefliggésben all az alabbi eseményekben torténd aktiv vagy passziv részvétellel:

e haboru (hadlzenettel vagy anélkil), polgarhaboru, hatérvillongas, forradalom, zendulés, puccs
vagy puccskisérlet, népi megmozdulds, terrorcselekmény, felvonulas, sztrajk, munkahelyi
rendbontas,

o felkelésben, lazadasban vagy zavargasban valo részvétel, kivéve ha erre belfélddon valamilyen
hivatali vagy kdzszolgalati kotelességteljesités kdzben keril sor.

Jelen Biztositasi Feltétel alkalmazasa szempontjabol terrorcselekménynek mindsul kiléndsen az olyan
erGszakos, erdszakkal fenyegetd, az emberi életre, a materidlis, immateridlis javakra vagy az
infrastrukturadra veszélyes cselekmény, amely vagy politikai, valldsi, ideoldgiai, etnikai célok mellett
foglal allast vagy valamely kormany befolydsolasara vagy a tarsadalomban, illetve annak egy részében
valé félelemkeltésre irdnyul, illetve arra alkalmas.

Nem terjed ki a Biztositd kockdazatviselése azokra az eseményekre sem, amelyek oka részben vagy
egészben a Biztositottnak a Biztositd kockazatviselését megel6z6en megallapitott maradandd
egészségkarosodasa. Maradandd az egészségkarosodas akkor, ha a Biztositott egészségi allapota
orvosilag kialakultnak, stabilnak tekinthetd.

Az orvosi ellatds (jarobeteg-ellatds, ambuldns md(tétek, laboratériumi vizsgalatok, nagyértékd
diagnosztika, sz(irévizsgalatok és gydgytorna szolgdltatds) kiilonds feltételeire vonatkozo kizdrasok

A Biztosito kockazatviselése nem terjed ki az aldbbiakra:

o SlrgBsségi ellatasok, életveszély elhdritasa.

o A mdviterhesség-megszakitas, (kivéve az anya egészségének megbrzése, életének megmentése
érdekében végrehajtott, illetve a blincselekmény kapcsan el@allott terhesség-megszakitasok
eseteit, illetve a magzat olyan védrhaté rendellenességei miatti beavatkozasokat, melyek orvosi
szempontbdl indokoljdk a terhesség megszakitasat) terhesgondozas.

e Jogszabdlyban meghatarozott, az emberi reprodukciéra irdnyuld kilonleges eljarasok, az
embridkkal és ivarsejtekkel végzett kutatdsok, a mlvi meddévé tétel, tovabba a kizardlag a
medd&ség megsziintetésével kapcsolatos mdtétek, illetve a mesterséges megtermékenyités
barmely formadjdval kapcsolatos vizsgdlatok, kezelések és beavatkozasok.

o Nemijelleg megvaltoztatdsara iranyuld egészségligyi szolgaltatasok.

e Jogszabdlyban meghatarozott szerv és szovetatlltetés korébe tartozd egészséglgyi
szolgaltatasok, vagy protézisek, mesterséges és korrekcids segédeszkdzok beszerzése,
belltetése, vagy mivesekezelés.

e FEgészségligyi szakértdi tevékenység.

e  Esztétikai céllal végzett kezelés és sebészeti beavatkozas.

e Apolds és haldokl6 paciensek gondozasa (hospice), életfenntartéd beavatkozasok, a geriatriai
ellatas, jogszabalyban meghatarozott kronikus betegségek rehabilitacidja, gondozasa, kivéve a
kronikus betegségek korismézését, a kezelésiik elsé bedllitdsat, az akut szakaszainak akut
ellatasat.
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Allapotfenntartd infuzids kezelések, (pl. akut tiinetek nélkili keringésjavitd kezelések,
vitaminkudrak stb.), jogszabalyban meghatarozott emberen végzett orvostudomanyi kutatdsok.
Orvosi, illetve egészségligyi végzettséggel és mikddési engedéllyel nem rendelkezd személy
altal folytatott kezelés.

Jogszabalyban meghatdrozott, a katasztrofa és népegészségligy korébe tartozd egészségligyi
elldtdsok és szolgdltatdsok, ideértve a kotelezd illetve életkorhoz és/vagy munkakorhoz
kapcsolddo, a jogszabalyokban és orvosi javaslatokban rogzitett véddoltdsi kotelezettség
elmulasztdsat.

Alkohol, drog vagy kabitdszer, illetve szenvedélybetegség, tovabba a lelki miikodészavarok és
betegségek miatti elvondkurak, egészségligyi ellatas vagy szolgaltatas, vizsgalatok és kezelések),
a lelki mikodészavarok és betegségek.

Jogszabalyban meghatdrozott, a nem- konvenciondlis eljdrasok korébe tartozd ellatas,
természetgydgyaszati kezelés, akupunktira, alternativ gydgyaszat, wellness szolgaltatdsok,
gyogypedagodgiai, logopédiai ellatas.

Jogszabalyban meghatdrozott megel&zés, és a mas jellegl megel6z6 ellatasok, szlirévizsgalatok,
orvosi vizsgalatok, ez aldl kivételt képeznek a Biztositod altal elrendelt egészségfelmérés részét
képezd szlirévizsgalatok.

HIV-fert6zéssel okozati 6sszeflggésben alld események, tovdbba a szexualis Uton atvihetd
betegségek miatti események (STD).

Hajdiagnosztika.

Injekcids kezelés.

Visszérbetegség injekcids kezelése.

Lézerrel végzett kezelések.

Fogdszati ellatas.

Nemibeteg gondozas.

Hepatitis fert6zott betegek gondozasa.

Alkalmassagi vizsgalatok.

Pszichidtriai vizsgdlat, kezelés.

Talpdiagnosztika.

Hotérképes vizsgalatok.

Medddséggel kapcsolatos orvosi ellatas, vizsgalat, diagnosztika.

Sz(rési céllal elvégzett vizsgalatok.

Egynapos sebészeti ellatds szolgaltatas kalonds feltételeire vonatkozd kizarasok

Nem tartoznak a biztositasi események kozé az ismétl6d6 vagy gondozas keretében elvégzett mitéti
eljarasok, valamint az aldbbi beavatkozasok: — fénytorési hibat javité szemmditétek (PRK, LASIK, LASEK,
INTRALASIK stb.);

szépészeti okbol végzett beavatkozasok;

medddveé tétel;

meddd&séggel kapcsolatos ellatasok és vizsgalatok;
terhesség-megszakitas, kivéve a méhen kivili terhesség miatti ellatas;
fogdszati és szdjsebészeti beavatkozasok;

dializis kezelés;

|ézerrel végzett kezelések;

visszérbetegség |ézeres vagy radiofrekvencias kezelése, sclerotrapia.
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A BIZTOSITO MENTESULESE

A Biztosité mentesil a biztositasi szolgaltatds kifizetése aldl, ha a biztositdsi esemény az aldbbi
koridlményekkel 6sszefliggésben kdvetkezett be:

e elme és pszichiatriai koros allapot,

e a Biztositott altal (szandékosan) elkovetett blincselekmény,

e ajogszabdly szerint ionizald vagy annak min6silé sugarzds, nuklearis energia,

e a Biztositott oOngyilkossagi kisérletének kovetkeztében bekovetkez6 egészségbiztositdsi
események a biztositdsi tartam egészében,

e a3 Biztositott jogellenes, szandékosan elkdvetett vagy sulyosan gondatlan magatartdsa, igy
kalonosen a sulyosan ittas (0,8 ezrelék véralkoholszintet eléré vagy azt meghaladd) vagy
kabitdszer alkalmazdsanak hatdsa alatti allapot.

VI.4. Dijazds

A tartalékhoz csatlakozott tagok hozzdjaruldsi dija havonta 6.750 Ft, amely az egyéni szamlarol kerdl
atcsoportositasra minden honap 25-31. kozott, de legkésébb a biztositd részére torténdé adatatadasig.

A Pénztartag felel6ssége, hogy az altala valasztott kozosségi szolgaltatas dijanak egyéni szamlajan valo
rendelkezésre allasat —kilon figyelmeztetés/felhivas nélkil — az adott honapot megel§z6 hénap 24-re
feltoltse.

A Pénztar részleges dijat nem von le. Az dtcsoportositas csak abban az esetben térténik meg, ha a
kozosségi tartalékra atcsoportositandod teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az dtcsoportositas a tag egyéni szamldjarol az egyenlege terhére nem
végezhet6 el a csatlakoztatottakra vonatkozdan, akkor a Pénztér elsGsorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetben életkorral ndvekvd sorrendben végzi az dtcsoportositast a
tovabbi csatlakoztatottakra.

A biztositasi szerz6déshez kizardlag a kozdsségi tartalékhoz is csatlakozott tagok csatlakozhatnak,
amennyiben a tag részére a kozosségi tartalék javara sikeresen levondsra kerilt a k6zosségi tartalék dija.

Amennyiben a kozosségi tartalék dijat nem sikerdl levonni az egyéni szamlardl a kockazatviselés
kezdetét, vagy aktualis hénapot megel6z8 5 nappal, akkor a Pénztér azt Ugy tekinti, hogy a tag nem kivan
a biztositashoz csatlakozni, illetve annak folytatdasara nem tart igényt és azonnali hatallyal megszlnteti.

Amennyiben a kdzosségi tartalékhoz tartozd szolgdltatdst finanszirozd biztositds dijat a Biztosito
megemeli, akkor a kozdsségi tartalék dija is automatikusan emelkedik, melyhez a csatlakozott tag
kifejezetten hozzajarul.

VI.5.  Szabdlyzat harmonizacié

Az Aegon csoportos egészségbiztositasra vonatkozo feltételek tovabbi részleteit a Biztositd Altalanos és
Kulénos Feltételei tartalmazzak.

A szabalyzatok ellentétes rendelkezése esetén az Aegon szabalyzata az irdnyado.
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VIl. Komfort extra pénztari kézosségi tartalék

VII.1. Csatlakozas szabdlyai

Az Komfort extra pénztari kdzosségi tartalékhoz a tagok oOnkéntesen csatlakozhatnak, illetve
kedvezményezettjeiket sajat dontésiik alapjan csatlakoztathatjak.

A tag, illetve kedvezményezettjének csatlakozdsa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités
szabalyainak megfelel6en, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben vagy netpénztaron keresztil
megklldott nyilatkozattal.

A varakozasi id6 a tartalékhoz csatlakozast kdveté masodik hdnap elsé napjatdl indul és id6tartama
egyes szolgaltatdsok esetén eltéré.

Az Komfort extra pénztari kozosségi tartalékhoz barki csatlakozhat, azonban figyelemmel kell lenni a
biztosité feltételeire - 18 és 65 év kozotti csatlakozott személy (tovabbiakban biztositott) részére
szolgaltat a biztosito.

A Pénztdrtag nyilatkozatdval kezdeményezheti a sajat, illetve csatlakoztatott kozeli hozzdtartozok
kilépését a kozosségi tartalékbdl. A szolgdltatdsra jogosultsag —amennyiben a tartalékba atcsoportositas
sikeresen megtortént - az erre irdnyuld nyilatkozat Pénztarhoz vald beérkezését kdvetd honap utolsod
napjaval szlinik meg. A csatlakozds megsz(inésével a pénztartag, illetve kozeli hozzatartozdja a kozosségi
tartalék szolgdltatdsaira nem jogosult, igy kikeril a csoportos szolgaltatast finanszirozo
egészségbiztositas aldl.

VI.2. Komfort extra pénztdri kdzosségi tartalék szolgaltatdsai

Csoportos egészségbiztositas, ezen belll szolgdltatast finanszirozd egészségbiztositas, mely tartalmaz

- 0-24 6rés orvosi egészségligyi vonalat,

- masodik nemzetkdzi orvosi véleményt,

- jardbeteg ellatast,

- labor- és diagnosztikai vizsgdlatokat,

- nagyértékd képalkotd diagnosztikai vizsgalatokat,
- egynapos sebészeti ellatast,

- sz(rbvizsgalatot.

A Komfort extra k6zosségi tartalék szolgaltatasainak igénybevétele
A szolgdltatas mlkodése az aldbbiak szerint torténik:

- A Biztositott felhivja az ,Aegon Doktor” orvosi asszisztencia szolgaltatds +36-1-461-1580-as
telefonszamat, ahol egy operator valaszolja meg a hivast.

- Megtorténik a telefonald azonositasa, szlikség esetén a jogosultsdg ellenérzése név és
azonositd szam vagy sziletési ddtum alapjan.

- A Biztositott kérésére telefonon tajékoztatast ad, vagy megszervezi a betegutat.
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VII.2.1. 0-24 6rds orvosi egészségigyi vonal

Az orvosi segélyhivé kdzpontban szakorvosok valaszoljak meg a beérkezd hivasokat, és tajékoztatast
adnak a kdvetkez§ kérdések esetén:

f) egészséggel, betegséggel, gydgykezeléssel, egészségmeglbrzéssel kapcsolatos minden olyan
kérdés, melynek megvdlaszoldsa orvosi szaktudast igényel,

g) tdjékoztatds gyogyszerek Osszetételét, alkalmazhatdsagat, mellékhatdsait,
helyettesithetd8ségét, arat illetéen,

h) tajékoztatds orvosi, gyermekorvosi, fogorvosi tigyeletekrdl,

i) tdjékoztatas Ugyeletes gyogyszertarakrol,

j) tdjékoztatds egészségligyi intézmények elérhetEségérdl.
Keretdsszeg: nincs, a szolgaltatas korlatlanul igénybe vehetd.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatél indul.

VII.2.2. Mdsodik orvosi vélemény

A masodik orvosi véleményen a sulyos betegségre vonatkozé orvosi targyu kérdés alapjan az érintett
szakterlleten magas szintl szakmai tapasztalattal rendelkez8, neves nemzetkozi orvos-szakértd altal
készitett orvosi tavszakvéleményt kell érteni. Az Elldtdsszervezd a masodik orvosi véleményt az orvosi
dokumentumok birtokdban 30 munkanapon belil beszerzi és magyar nyelven atad a Biztositottnak.

A masodik orvosi véleményt minden esetben a Biztositott kezel6orvosai altal készitett leletei és a mar
feldllitott diagndzis alapjan nyujtjak, személyes orvosi taldlkozdra és vizsgalatokra nem kerl sor.

Keretbsszeg: nincs, évente egy alkalommal vehet§ igénybe.

Mdsodik orvosi véleményre az aldbbi események, illetve kérilmények egylttes fenndlldsa biztosit
jogosultsagot:

. rendelkezésre 3all6 elsd orvosi vélemény,
. az egészséglgyi szolgaltatod altal meghatdrozott, a masodik orvosi vélemény elkészitéséhez

szUkséges orvosi dokumentumok Biztositott altali dtaddsa a szolgéltatasszervez§ részére (az
atadas torténhet postai Uton, faxon vagy e-mailen),

. az egészségligyi szolgaltato altal meghatarozott egyéb dokumentumok (kiléndsen kérelem,
kérd&iv vagy jogi nyilatkozat) kitoltése és alairasa.

Nemzetkozi masodik orvosi vélemény az alabbi, A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest
elézmény nélkul bekovetkezd betegségek esetén kérhetd:

. az életet fenyegetd rakos (rosszindulatu daganatos) megbetegedés,

. szivbetegség, sziv- és érsebészeti beavatkozast igényl6 betegség,

. szervatultetés,

J neuroldgiai és idegsebészeti betegség,

. az idegrendszer degenerativ betegségei és szklerdzis multiplex,

. veseelégtelenség kovetkeztében kialakult betegség, allapot,

. az életet fenyegetd betegség, allapot vagy nagy bonyolultsagl beavatkozas szlikségessége.
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A masodik orvosi vélemény igénylésekor a kérelemhez a Biztositottnak csatolnia kell az esetrél készult
orvosi / korhazi leleteket, laboratériumi vizsgélati eredményeket, orvosi jelentéseket, szovetmintakat,
és minden egyéb vizsgalati eredményt, melyek aldtdmasztjak a kezdeti diagndzist, tovabba csatolnia kell
az Ellatasszervezd altal kért tovabbi jelentéseket és vizsgalati eredményeket. A Biztositott kérésére és
felhatalmazasaval az Ellatasszervezd kapcsolatba 1ép a kezelSorvossal, hogy megbeszélje vele az esetet,
és bekérje téle a masodik orvosi véleményhez elkészitéséhez szlikséges informaciot.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VII.2.3. Jarébeteg elldtds, ambuldns mitét és diagnosztikai vizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szlikségessé vald orvosilag indokolt, elére tervezhetd id6pontban végezhets, nem slrg8s
egészségligyi elldtdsa, ambuldns mitéte vagy diagnosztikai vizsgélata.

Keretdsszeg: 300.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervezd daltal meghatarozott egészségligyi szolgdltatonal vehetd
igénybe.

Jarobeteg ellatasok igénybe vehetdk az aldbbi 16 orvosszakmaban:

. baleseti sebészet,

. belgyogydaszat,

. bbérgydgydszat,

J endokrinoldgia,

. fil-orr-gégészet,

. gasztroenteroldgia,
. kardioldgia,

. neuroldgia,

. ortopédia,

. patoldgia,

. reumatoldgia,

. altaldanos sebészet,
. szemészet,

. szllészet/n6gydgyaszat,
J tid6gydgyaszat,

. uroldgia

lgénybe vehetd diagnosztikai vizsgalatok:

e biopszia,

o endoszkdpia altatas nélkdl,

e mammografia,

e ultrahang,

e standard rontgen vizsgalatok,
o ABPM,

e csontsliriség vizsgalat,

e 12 elvezetéses EKG vizsgalat,
e holter monitorozas,
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e terheléses EKG,

e patoldgia,

e epicutan allergia teszt,

e dermatoszkdpos vizsgdlat,
e audioldgiai vizsgdlat,

e hivelycitologia,

e spirometria,

Az orvosi ellatds igénybevételéhez orvosi beutald nem sziikséges, azonban a szemészet, bérgydgyaszat,
belgydgyaszat, ful-orr-gégészet, sebészet, n6gydgyaszat kivételével a Biztositd vagy az Elldtasszervezdje
el6zetes orvosi vizsgélatot irhat el§ (és biztosit) az ellatas indokoltsagdnak megitélésére, illetve a
Biztositott altal igényelt orvosi ellatds szikségességét igazold dokumentumok és leletek bemutatasat
kérheti a Biztositottdl.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VIl.2.4. Laborvizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsdn szlikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezheté id6pontban végezhet labor vizsgdlata.

Keretdsszeg: 25.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervezd daltal meghatarozott egészségligyi szolgdltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd laborvizsgalatok:
e |aboratoriumi vizsgdlatok 118 paraméter alapjan (paramétereket Id. 3.sz. melléklet)

Varakozasi id6: 1 honap, amely a csatlakozast kdveté masodik hénap elsd napjatol indul.

VII.2.5. Nagyértéki képalkoté diagnosztikai vizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezhetd id6pontban végezhetd nagyértékl
képalkoté diagnosztikai vizsgalata.

Keretdsszeg: 250.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd nagyérték(i képalkotd diagnosztikai vizsgalatok:

o (T,
e MR,
e PET/CT
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Nagyértékd diagnosztikai vizsgdlatokhoz szakorvosi beutald vagy javaslat szlikséges.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VIl.2.6. Egynapos sebészeti ellatas

A Biztositottnak a ra vonatkozé kockdazatviselési tartamon belll, a kockazatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkul bekovetkezd és a varakozasi id6 leteltét kovetSen szikségessé vald tervezhetd,
tervezett (elektiv), az egészségligyi szakellatds tarsadalombiztositdsi finanszirozasanak egyes kérdéseirdl
sz6lo 9/1993. (IV.2.) NM rendeletben kihirdetett beavatkozés, mely szerepel a jelen szabalyzat 1. szdmu
mellékletében, és amely az orvos szakképesitése, jartassdga, a kotelezben el8irt és szlkséges
infrastruktura, a beteg ambuldns mUtéti kivalasztasa és kivizsgaldsa szempontjainak figgvényében az e
célra kialakitott egyéb feltételrendszerekkel mikodé intézményben torténik és a biztositott adott
intézményben tartézkoddsa nem haladja meg a 24 6rat.

Keretdsszeg: 300.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervezd daltal meghatarozott egészségligyi szolgdltatonal vehetd
igénybe.

Varakozasi id6: 3 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatél indul.
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VII.2.7. SzUrévizsgdlat

Biztositott orvosi vizsgdlata, amelynek célja a betegség tlneteit nem mutatd (tinetmentes) személy
esetleges betegségének vagy kdrmegel6z§ allapotanak — ideértve a betegségre hajlamositd kockazati
tényezdéket is — korai felismerése.

Keret®sszeg: nincs, két évente egy alkalommal vehet§ igénybe

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészségigyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd jarébeteg vizsgalatok:

e hasi ultrahang,

e |abor:
o vérkép,
o vizelet,
o vércukor,
o vérzsirok (Se cholesterin, HDL, LDL cholesterin, triglicerid),
o majfunkcié (SGOT, GPT, GGT, ALP, direkt és indirekt SeBi),

o vese funkcié (KN, Creatinin),
o mellkasrontgen,
e belgydgyaszat,

Varakozasi id6: 12 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik honap elsé napjatél indul.
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VIL.3. Kizarasok, mentesulések

ALTALANOS KIZARASOK

A Biztositd kockazatviselése nem terjed ki azokra a biztositdsi eseményekre, amelyek ok-okozati
Osszefliggésben vannak a Biztositott aldbbiakban meghatarozott sporttevékenységével:

e Autdomotor sportok: versenyzés gépkocsival, motorkerékpar sport, rali, motocross, ligyességi
versenyek gépkocsival, gokart sport, autocrash (roncsautd) sport, motorcsénak sport.

o Replil6tevékenység: motoros, segédmotoros, illetve motor nélkili légijarmd, ejtéernyds ugras,
sarkanyrepilés, gumikotél ugras, mezégazdasagi repiilés.

e FEgyéb: buvdarkodas, nyilttengeri vitorldzas, vadvizi evezés, hegymaszas, illetve sziklamdszas,
barlangdszat.

HABORUS KOCKAZAT, ZAVARGASOK, FELKELESEK ESETEN

a Biztosité kockazatviselése nem terjed ki arra az esetre, ha a biztositasi esemény kozvetlentl vagy
kdzvetve dsszefliggésben all az aldbbi eseményekben torténd aktiv vagy passziv részvétellel:

e haboru (hadizenettel vagy anélkil), polgarhdbord, hatarvillongas, forradalom, zendiilés, puccs
vagy puccskisérlet, népi megmozdulas, terrorcselekmény, felvonulds, sztrajk, munkahelyi
rendbontas,

o felkelésben, lazaddsban vagy zavargasban valo részvétel, kivéve ha erre belféldon valamilyen
hivatali vagy kozszolgélati kotelességteljesités kbzben keril sor.

Jelen Biztositasi Feltétel alkalmazasa szempontjabol terrorcselekménynek mindsul kiléndsen az olyan
er@szakos, er6szakkal fenyeget6, az emberi életre, a materidlis, immateridlis javakra vagy az
infrastrukturara veszélyes cselekmény, amely vagy politikai, vallasi, ideoldgiai, etnikai célok mellett
foglal allast vagy valamely kormany befolydsoldsédra vagy a tarsadalomban, illetve annak egy részében
valé félelemkeltésre irdnyul, illetve arra alkalmas.

Nem terjed ki a Biztositd kockdazatviselése azokra az eseményekre sem, amelyek oka részben vagy
egészben a Biztositottnak a Biztositd kockazatviselését megel6z6en megallapitott maradandd
egészségkdrosodasa. Maradandd az egészségkarosodds akkor, ha a Biztositott egészségi allapota
orvosilag kialakultnak, stabilnak tekinthetd.

Az orvosi elldtds (jarobeteg-ellatds, ambuldns mdtétek, laboratériumi vizsgalatok, nagyértékd
diagnosztika, sz(irévizsgalatok és gydgytorna szolgaltatds) kulonos feltételeire vonatkozo kizdrasok

A Biztositd kockazatviselése nem terjed ki az aldbbiakra:

e SlrgBsségi ellatasok, életveszély elharitasa.

e A miviterhesség-megszakitas, (kivéve az anya egészségének megbrzése, életének megmentése
érdekében végrehajtott, illetve a blincselekmény kapcsan el8allott terhesség-megszakitasok
eseteit, illetve a magzat olyan varhato rendellenességei miatti beavatkozasokat, melyek orvosi
szempontbdl indokoljdk a terhesség megszakitdsat) terhesgondozas.

e Jogszabdlyban meghatarozott, az emberi reprodukciéra irdnyuld kilonleges eljarasok, az
embridkkal és ivarsejtekkel végzett kutatdsok, a mlvi meddévé tétel, tovabba a kizardlag a
medd&ség megsziintetésével kapcsolatos mdtétek, illetve a mesterséges megtermékenyités
barmely formajaval kapcsolatos vizsgalatok, kezelések és beavatkozasok.

o Nemijelleg megvaltoztatdsara irdnyuld egészségligyi szolgaltatasok.
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e Jogszabdlyban meghatdrozott szerv és szOvetatiltetés korébe tartozd egészséglgyi
szolgaltatasok, vagy protézisek, mesterséges és korrekcids segédeszkdzok beszerzése,
belltetése, vagy milvesekezelés.

e FEgészségligyi szakért6i tevékenység.

e Esztétikai céllal végzett kezelés és sebészeti beavatkozas.

e Apolas és haldokld paciensek gondozasa (hospice), életfenntartd beavatkozésok, a geriatriai
ellatas, jogszabalyban meghatdrozott krénikus betegségek rehabilitacidja, gondozasa, kivéve a
kronikus betegségek koérismézését, a kezelésik elsé beallitasat, az akut szakaszainak akut
ellatasat.

o Allapotfenntartd infuzids kezelések, (pl. akut tinetek nélkili keringésjavitd kezelések,
vitaminkurak stb.), jogszabalyban meghatarozott emberen végzett orvostudomanyi kutatdsok.

e Orvosi, illetve egészségligyi végzettséggel és mikddési engedéllyel nem rendelkezd személy
altal folytatott kezelés.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a katasztréfa és népegészségiigy korébe tartozd egészségligyi
elldtdsok és szolgdltatdsok, ideértve a kotelezd illetve életkorhoz és/vagy munkakorhoz
kapcsolodo, a jogszabalyokban és orvosi javaslatokban rogzitett véddoltdsi kotelezettség
elmulasztasat.

e Alkohol, drog vagy kabitészer, illetve szenvedélybetegség, tovabbd a lelki mikddészavarok és
betegségek miatti elvondkurak, egészségligyi ellatas vagy szolgaltatas, vizsgalatok és kezelések),
a lelki mUkodészavarok és betegségek.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a nem- konvenciondlis eljardsok korébe tartozd ellatds,
természetgydgyaszati kezelés, akupunktura, alternativ gydgyaszat, wellness szolgaltatdsok,
gyogypedagodgiai, logopédiai ellatas.

e Jogszabdlyban meghatdrozott megel6zés, és a mas jellegli megel6z6 ellatasok, szlrbvizsgalatok,
orvosi vizsgalatok, ez aldl kivételt képeznek a Biztositd altal elrendelt egészségfelmérés részét
képezd szlir6vizsgalatok.

o HIV-fert6zéssel okozati dsszefliggésben all6 események, tovabba a szexudlis Uton atvihetd
betegségek miatti események (STD).

e Hajdiagnosztika.

e Injekcids kezelés.

o \Visszérbetegség injekcids kezelése.

o | ézerrel végzett kezelések.

e Fogdszati ellatas.

e Nemibeteg gondozas.

o Hepatitis fert6zott betegek gondozasa.

o Alkalmassagi vizsgalatok.

e Pszichiatriai vizsgalat, kezelés.

e Talpdiagnosztika.

o H6térképes vizsgdlatok.

e Medddéséggel kapcsolatos orvosi ellatas, vizsgalat, diagnosztika.

e Szlrésicéllal elvégzett vizsgalatok a VII.2.7. pontban felsoroltak kivételével.

Egynapos sebészeti ellatas szolgaltatas kalonos feltételeire vonatkozd kizarasok
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Nem tartoznak a biztositasi események kozé az ismétl6dé vagy gondozas keretében elvégzett mitéti
eljarasok, valamint az aldbbi beavatkozasok: — fénytorési hibat javitd szemmdtétek (PRK, LASIK, LASEK,
INTRALASIK stb.);

o szépészeti okbdl végzett beavatkozasok;

e medddvé tétel;

o medddséggel kapcsolatos ellatdsok és vizsgdlatok;

o terhesség-megszakitas, kivéve a méhen kivili terhesség miatti ellatas;
o fogdszati és szajsebészeti beavatkozasok;

o dializis kezelés;

o |ézerrel végzett kezelések;

e visszérbetegség lézeres vagy radiofrekvencids kezelése, sclerotrapia.

A BIZTOSITO MENTESULESE

A Biztosité mentestl a biztositdsi szolgaltatas kifizetése aldl, ha a biztositasi esemény az alabbi
koralményekkel 6sszefliggésben kovetkezett be:

e elme és pszichiatriai koros allapot,

e 3 Biztositott altal (szandékosan) elkovetett blincselekmény,

e ajogszabdly szerint ionizald vagy annak minGsilé sugarzds, nuklearis energia,

e a Biztositott oOngyilkossagi kisérletének kovetkeztében bekovetkez6 egészségbiztositdsi
események a biztositasi tartam egészében,

e a Biztositott jogellenes, szandékosan elkdvetett vagy sulyosan gondatlan magatartdsa, igy
kalonosen a sulyosan ittas (0,8 ezrelék véralkoholszintet eléré vagy azt meghaladd) vagy
kabitdszer alkalmazdsanak hatdsa alatti dllapot.

VIl.4. Dijazds

A tartalékhoz csatlakozott tagok hozzajaruldsi dija 2021.06.25. el6tt havonta 5.630 Ft, 2021.06.25. utan
7.900 Ft, amely az egyéni szamlarol kerll dtcsoportositasra minden hénap 25-31. koz6tt, de legkésébb
a biztositd részére torténd adatatadasig.

A Pénztartag felel6ssége, hogy az altala valasztott kozosségi szolgaltatas dijanak egyéni szamlajan vald
rendelkezésre alldsat —kilon figyelmeztetés/felhivas nélkil — az adott hdnapot megel6z6 hénap 24-re
feltoltse.

A Pénztar részleges dijat nem von le. Az dtcsoportositas csak abban az esetben torténik meg, ha a
kdzosségi tartalékra atcsoportositandod teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az dtcsoportositas a tag egyéni szamldjardl az egyenlege terhére nem
végezhetd el a csatlakoztatottakra vonatkozdan, akkor a Pénztér elsGsorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetben életkorral novekvd sorrendben végzi az dtcsoportositast a
tovabbi csatlakoztatottakra.

A biztositasi szerz6déshez kizardlag a kozosségi tartalékhoz is csatlakozott tagok csatlakozhatnak,
amennyiben a tag részére a kozdsségi tartalék javara sikeresen levondsra kerilt a kozosségi tartalék dija.
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Amennyiben a kozosségi tartalék dijat nem sikerdl levonni az egyéni szamldrdl a kockdazatviselés
kezdetét, vagy aktualis hdnapot megel6z8 5 nappal, akkor a Pénztar azt Ugy tekinti, hogy a tag nem kivan
a biztositashoz csatlakozni, illetve annak folytatasara nem tart igényt és azonnali hatéllyal megszinteti.

Amennyiben a kdzOsségi tartalékhoz tartozd szolgdltatast finanszirozd biztositds dijat a Biztosito
megemeli, akkor a kozosségi tartalék dija is automatikusan emelkedik, melyhez a csatlakozott tag
kifejezetten hozzajarul.

VIL.5. Szabdlyzat harmonizacié

Az Aegon csoportos egészségbiztositasra vonatkozo feltételek tovabbi részleteit a Biztositd Altaldnos és
Kulonds Feltételei tartalmazzak.

A szabalyzatok ellentétes rendelkezése esetén az Aegon szabalyzata az irdnyado.
VIII. Prémium szirés nélkil pénztari kozosségi tartalék

VIII.1. Csatlakozds szabdlyai

A Prémium sz(rés nélkul pénztari kozosségi tartalékhoz a tagok dnkéntesen csatlakozhatnak, illetve
kedvezményezettjeiket sajat dontéslk alapjan csatlakoztathatjak.

A tag, illetve kedvezményezettjének csatlakozdsa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités
szabalyainak megfelel6en, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben, vagy netpénztaron keresztil
megkldott nyilatkozattal.

A varakozasi id6 a tartalékhoz csatlakozast kdveté masodik hénap elsé napjatél indul és id6tartama
egyes szolgaltatasok esetén eltéré.

A Prémium szlrés nélkil pénztari k6zosségi tartalékhoz barki csatlakozhat, azonban figyelemmel kell
lenni a biztosité feltételeire - 18 és 65 év kdzotti csatlakozott személy (tovabbiakban: Biztositott) részére
szolgaltat a biztosito.

A Pénztartag nyilatkozatdval kezdeményezheti a sajat, illetve csatlakoztatott kozeli hozzatartozok
kilépését a kozdsségitartalékbol. A szolgdltatasra jogosultsag —amennyiben a tartalékba atcsoportositds
sikeresen megtortént - az erre irdnyuld nyilatkozat Pénztarhoz vald beérkezését kdvets hénap utolsd
napjaval szlinik meg. A csatlakozds megsz(inésével a pénztartag, illetve kozeli hozzatartozdéja a kozosségi
tartalék szolgaltatdsaira nem jogosult, igy kikeril a csoportos szolgaltatast finanszirozo
egészségbiztositas aldl.

VIII.2. Prémium sz{rés nélkil pénztdri kozosségi tartalék szolgaltatasai

Csoportos egészségbiztositas, ezen belll szolgdltatast finanszirozd egészségbiztositds, mely tartalmaz

- 0-24 6rés orvosi egészségligyi vonalat,
masodik nemzetkdzi orvosi véleményt,
- jarobeteg ellatast,

labor- és diagnosztikai vizsgalatokat,
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- nagyértékd képalkoto diagnosztikai vizsgalatokat,
- egynapos sebészeti ellatast,
- gydgytornat.

A Prémium sz(rés nélkal pénztari kozosségi tartalék szolgdltatasainak igénybevétele
A szolgaltatas m(ikodése az alabbiak szerint torténik:

e A Biztositott felhivja az ,Aegon Doktor” orvosi asszisztencia szolgaltatas +36-1-461-1580-as
telefonszamat, ahol egy operator valaszolja meg a hivast.

o Megtorténik a telefondld azonositdsa, sziikség esetén a jogosultsdg ellenérzése név és
azonositd szam vagy sziletési ddtum alapjan.

e a Biztositott kérésére telefonon tdjékoztatdst ad, vagy megszervezi a betegutat.

VIII.2.1. 0-24 6ras orvosi egészségigyi vonal

Az orvosi segélyhivé kézpontban szakorvosok valaszoljdk meg a beérkez8 hivasokat, és tajékoztatast
adnak a kdvetkezd kérdések esetén:

k) egészséggel, betegséggel, gyogykezeléssel, egészségmegdrzéssel kapcsolatos minden olyan
kérdés, melynek megvdlaszoldsa orvosi szaktudast igényel,

) tdjékoztatds gyogyszerek Osszetételét, alkalmazhatodsdagat, mellékhatdsait,
helyettesithet&ségét, arat illetéen,

m) tdjékoztatds orvosi, gyermekorvosi, fogorvosi Ugyeletekrdl,

n) tajékoztatds Ggyeletes gyogyszertarakrol,

o) tdjékoztatas egészségligyi intézmények elérhetbségérdl.

Keretdsszeg: nincs, a szolgaltatads korlatlanul igénybe vehetd.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VIIl.2.2.Mdsodik orvosi vélemény

A masodik orvosi véleményen a sulyos betegségre vonatkozé orvosi targyu kérdés alapjan az érintett
szakterlleten magas szint( szakmai tapasztalattal rendelkezd, neves nemzetkdzi orvos-szakérté altal
készitett orvosi tdvszakvéleményt kell érteni. Az Ellatasszervezd a masodik orvosi véleményt az orvosi
dokumentumok birtokdban 30 munkanapon belil beszerzi és magyar nyelven atad a Biztositottnak.

A masodik orvosi véleményt minden esetben a Biztositott kezel6orvosai altal készitett leletei és a mar
feldllitott diagnozis alapjan nyujtjak, személyes orvosi taldlkozora és vizsgalatokra nem kerl sor.

Keret®sszeg: nincs, évente egy alkalommal vehet6 igénybe.

Mdsodik orvosi véleményre az aldbbi események, illetve kérilmények egylttes fenndllasa biztosit
jogosultsagot:

. rendelkezésre all6 elsé orvosi vélemény,
. az egészséglgyi szolgaltatod altal meghatdrozott, a masodik orvosi vélemény elkészitéséhez

szUkséges orvosi dokumentumok Biztositott altali dtaddsa a szolgdltatdsszervezd részére (az
atadds torténhet postai Uton, faxon vagy e-mailen),
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. az egészséglgyi szolgaltato altal meghatarozott egyéb dokumentumok (kiléndsen kérelem,
kérddiv vagy jogi nyilatkozat) kitoltése és aldirasa.

Nemzetkdzi masodik orvosi vélemény az aldbbi, a Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest
el§zmény nélkul bekovetkezd betegségek esetén kérhetd:

. az életet fenyegetd rakos (rosszindulatl daganatos) megbetegedés,

. szivbetegség, sziv- és érsebészeti beavatkozast igényls betegség,

. szervatiltetés,

. neurolégiai és idegsebészeti betegség,

. az idegrendszer degenerativ betegségei és szklerdzis multiplex,

. veseelégtelenség kdvetkeztében kialakult betegség, dllapot,

. az életet fenyegetd betegség, allapot vagy nagy bonyolultsagu beavatkozas szilkségessége.

A masodik orvosi vélemény igénylésekor a kérelemhez a Biztositottnak csatolnia kell az esetrél készilt
orvosi / korhazi leleteket, laboratériumi vizsgdlati eredményeket, orvosi jelentéseket, szovetmintdkat,
és minden egyéb vizsgalati eredményt, melyek aldtdmasztjak a kezdeti diagndzist, tovabba csatolnia kell
az Ellatasszervezd altal kért tovabbi jelentéseket és vizsgalati eredményeket. A Biztositott kérésére és
felhatalmazasaval az Ellatasszervezd kapcsolatba Iép a kezelGorvossal, hogy megbeszélje vele az esetet,
és bekérje t6le a masodik orvosi véleményhez elkészitéséhez szliikséges informaciot.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozést kdvetd masodik hénap elsd napjatél indul.

VIil.2.3.Jarébeteg ellatas, ambuldns mitétek és diagnosztikai vizsgdalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé valé orvosilag indokolt, elére tervezhet6 idépontban végezhets, nem sirgds
egészségligyi ellatdsa, ambuldns mitéte vagy diagnosztikai vizsgélata.

Keretdsszeg: 1.000.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehet6
igénybe.

Jardbeteg elldtdsok igénybe vehetdk az alabbi 31 orvosszakmaban:

. allergoldgia,

. angioldgia,

. baleseti sebészet,

. belgydgyaszat,

. bbérgydgyaszat,

. diabetoldgia,

. endokrinoldgia,

. érsebészet,

J fil-orr-gégészet,

. gasztroenteroldgia,
. gyermekgydgyaszat,
. hematoldgia,

. idegsebészet,

. infektologia,
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. kardioldgia,

. kézsebészet,

. mellkas sebészet,
J nefroldgia,

. neuroldgia,

. onkoldgia,

. ortopédia,

J patoldgia,

. rehabilitacio,

J reumatoldgia,

. altalanos sebészet,
. sportorvoslas,

J szemészet,

. szivsebészet,

J szllészet/nBgydgyaszat,
. tidégydgyaszat,

J uroldgia.

lgénybe vehetd diagnosztikai vizsgalatok:

e biopszia,

e endoszkdpia altatas nélkil,

e endoszkdpia altatasban,

e mammografia,

e izotdp vizsgalatok,

e ultrahang,

e standard rontgen vizsgélatok,
o ABPM,

e csonts(r(iség vizsgalat,

e 12 elvezetéses EKG vizsgalat,
e holter monitorozas,

e terheléses EKG,

e patoldgia,

e epicutan allergia teszt,

e dermatoszkdpos vizsgdlat,

e audioldgiai vizsgdlat,

e hivelycitoldgia,

e szcintigrafia,

e spirometria,

e kontrasztanyagos rontgen vizsgalat,
e neuroldgiai elektrofizioldgiai vizsgalatok

Az orvosi ellatds igénybevételéhez orvosi beutald nem sziikséges, azonban a szemészet, bérgydgyaszat,
belgydgyaszat, ful-orr-gégészet, sebészet, n6gydgyaszat kivételével a Biztositd vagy az Ellatdsszervezdje
el@zetes orvosi vizsgdlatot irhat el6 (és biztosit) az ellatds indokoltsaganak megitélésére, illetve a
Biztositott altal igényelt orvosi ellatas szikségességét igazold dokumentumok és leletek bemutatasat
kérheti a Biztositottdl.

71



Véarakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VIil.2.4.Laborvizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szlikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezhet§ id6pontban végezhetd laborvizsgalata.

Keretdsszeg: 50.000 Ft/év

A szolgaltatds teljesitése az Ellatasszervezd altal meghatdrozott egészségligyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd laborvizsgalatok:
e |aboratoriumi vizsgdlatok 173 paraméter alapjan (paramétereket Id. 3.sz. melléklet)

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdveté masodik hénap elsé napjatdl indul.

VIII.2.5.Nagyértéki képalkoté diagnosztikai vizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezhetd idépontban végezheté nagyérték(
képalkoté diagnosztikai vizsgdlata.

Keretdsszeg: 500.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd nagyérték(i képalkotd diagnosztikai vizsgalatok:

o (T,

e Cardio CT,
e MR,

e PET/CT

Nagyérték( diagnosztikai vizsgdlatokhoz szakorvosi beutald vagy javaslat szlikséges.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatél indul.

VIIl.2.6.Egynapos sebészeti ellatas

A Biztositottnak a rd vonatkozé kockazatviselési tartamon belil, a kockazatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkul bekovetkezd és a varakozasi id6 leteltét kovetSen szlikségessé vald tervezhetd,
tervezett (elektiv), az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositdsi finanszirozasanak egyes kérdéseird|
sz0l6 9/1993. (IV.2.) NM rendeletben kihirdetett beavatkozas, mely szerepel a jelen szabalyzat 1. szamu
mellékletében, és amely az orvos szakképesitése, jartassaga, a kotelezéen el8irt és szikséges
infrastruktura, a beteg ambulans m{téti kivalasztdsa és kivizsgdldsa szempontjainak fliggvényében az e
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célra kialakitott egyéb feltételrendszerekkel m(kods intézményben torténik és a biztositott adott
intézményben tartézkodasa nem haladja meg a 24 6rat.

Keretdsszeg: 300.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez$ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

Varakozasi id6: 3 hénap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

VIII.2.7.Gydégytorna

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan sziikségessé vald orvosilag indokolt gydgytorna kezelése.

A gydgytorna szolgaltatdshoz szakorvosi beutald vagy javaslat szikséges.

Keretdsszeg: 100.000 Ft/év, de legfeljebb évente 10 alkalommal — szublimite a jarébeteg ellatas
keretnek.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kdvetd mdasodik hénap elsd napjatél indul

VIIL.3. Kizdrasok, mentesilések

ALTALANOS KIZARASOK

A Biztositd kockdazatviselése nem terjed ki azokra a biztositasi eseményekre, amelyek ok-okozati
Osszefliggésben vannak a Biztositott aldbbiakban meghatarozott sporttevékenységével:

e Autémotor sportok: versenyzés gépkocsival, motorkerékpar sport, rali, motocross, lUgyességi
versenyek gépkocsival, gokart sport, autocrash (roncsautd) sport, motorcsonak sport.

o Replil6tevékenység: motoros, segédmotoros, illetve motor nélkili légijarmd, ejt6erny8s ugras,
sarkanyrepllés, gumikotél ugras, mez6gazdasagi repiilés.

e Egyéb: buvarkodas, nyilttengeri vitorlazas, vadvizi evezés, hegymadszas, illetve sziklamaszas,
barlangdszat.

HABORUS KOCKAZAT, ZAVARGASOK, FELKELESEK ESETEN

a Biztositd kockazatviselése nem terjed ki arra az esetre, ha a biztositasi esemény kodzvetlenil vagy
kdzvetve dsszefliggésben all az aldbbi eseményekben torténd aktiv vagy passziv részvétellel:

e haboru (hadizenettel vagy anélkil), polgarhdbord, hatarvillongas, forradalom, zenddilés, puccs
vagy puccskisérlet, népi megmozdulds, terrorcselekmény, felvonulas, sztrajk, munkahelyi
rendbontas,

o felkelésben, ldzadasban vagy zavargasban valod részvétel, kivéve ha erre belféldon valamilyen
hivatali vagy kdzszolgdlati kotelességteljesités kdzben keril sor.

Jelen Biztositasi Feltétel alkalmazasa szempontjabodl terrorcselekménynek mindsul kilénodsen az olyan
er@szakos, er6szakkal fenyeget, az emberi életre, a materidlis, immateridlis javakra vagy az
infrastrukturadra veszélyes cselekmény, amely vagy politikai, valldsi, ideoldgiai, etnikai célok mellett
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foglal allast vagy valamely kormany befolydsoldsdra vagy a tarsadalomban, illetve annak egy részében
valé félelemkeltésre irdnyul, illetve arra alkalmas.

Nem terjed ki a Biztositd kockdzatviselése azokra az eseményekre sem, amelyek oka részben vagy
egészben a Biztositottnak a Biztositd kockazatviselését megelz6en megallapitott maradandd
egészségkarosodasa. Maradandd az egészségkarosodds akkor, ha a Biztositott egészségi allapota
orvosilag kialakultnak, stabilnak tekinthetd.

Az orvosi elldtds (jarébeteg-ellatds, ambulans mdtétek, laboratériumi vizsgalatok, nagyértéki
diagnosztika, szlirévizsgalatok és gyogytorna szolgaltatds) kiilonos feltételeire vonatkozd kizarasok

A Biztositd kockazatviselése nem terjed ki az alabbiakra:

e Sirg@sségi ellatasok, életveszély elharitasa.

e A miviterhesség-megszakitas, (kivéve az anya egészségének megbrzése, életének megmentése
érdekében végrehajtott, illetve a blncselekmény kapcsan elGallott terhesség-megszakitasok
eseteit, illetve a magzat olyan védrhaté rendellenességei miatti beavatkozasokat, melyek orvosi
szempontbdl indokoljdk a terhesség megszakitdsat) terhesgondozas.

e Jogszabdlyban meghatarozott, az emberi reprodukciéra irdnyulé kilonleges eljarasok, az
embriokkal és ivarsejtekkel végzett kutatdasok, a mUvi meddévé tétel, tovabba a kizardlag a
medd&ség megsziintetésével kapcsolatos mdtétek, illetve a mesterséges megtermékenyités
barmely formdjaval kapcsolatos vizsgalatok, kezelések és beavatkozasok.

e Nemijelleg megvéltoztatdsara iranyuld egészségligyi szolgaltatasok.

e Jogszabdlyban meghatarozott szerv és szovetatlltetés korébe tartozd egészséglgyi
szolgdltatdsok, vagy protézisek, mesterséges és korrekcids segédeszkozok beszerzése,
belltetése, vagy mivesekezelés.

e Egészségligyi szakértbi tevékenység.

o Esztétikai céllal végzett kezelés és sebészeti beavatkozas.

e Apolas és haldokld paciensek gondozasa (hospice), életfenntartd beavatkozésok, a geriatriai
ellatas, jogszabalyban meghatdrozott kronikus betegségek rehabilitdcidja, gondozasa, kivéve a
kronikus betegségek korismézését, a kezelésik elsé bedllitdsat, az akut szakaszainak akut
ellatasat.

e Allapotfenntartd infuzids kezelések, (pl. akut tinetek nélkilli keringésjavitd kezelések,
vitaminkurak stb.), jogszabdlyban meghatarozott emberen végzett orvostudomanyi kutatasok.

o Orvosi, illetve egészségligyi végzettséggel és mkddési engedéllyel nem rendelkezd személy
altal folytatott kezelés.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a katasztréfa és népegészségligy kérébe tartozd egészséglgyi
ellatasok és szolgdltatasok, ideértve a kotelez§ illetve életkorhoz és/vagy munkakorhoz
kapcsolodo, a jogszabalyokban és orvosi javaslatokban rogzitett véddoltdsi kotelezettség
elmulasztasat.

o Alkohol, drog vagy kabitdszer, illetve szenvedélybetegség, tovabba a lelki mikodészavarok és
betegségek miatti elvondkurak, egészségligyi ellatas vagy szolgaltatas, vizsgalatok és kezelések),
a lelki mUikodészavarok és betegségek.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a nem- konvenciondlis eljardsok korébe tartozd ellatas,
természetgydgyaszati kezelés, akupunktura, alternativ gyodgyaszat, wellness szolgaltatdsok,
gyogypedagdgiai, logopédiai ellatas.

e Jogszabdlyban meghatarozott megel6zés, és a mas jellegli megel§z6 ellatasok, szlir6vizsgalatok,
orvosi vizsgalatok, ez aldl kivételt képeznek a Biztositd altal elrendelt egészségfelmérés részét

e

képezd szlrdvizsgalatok.
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HIV-fert6zéssel okozati dsszeflggésben allé események, tovdbba a szexudlis Uton atvihetd
betegségek miatti események (STD).

Hajdiagnosztika.

Injekcids kezelés.

Visszérbetegség injekcids kezelése.

Lézerrel végzett kezelések.

Fogdszati ellatas.

Nemibeteg gondozas.

Hepatitis fert6zott betegek gondozasa.

Alkalmassagi vizsgalatok.

Pszichiatriai vizsgalat, kezelés.

Talpdiagnosztika.

Hotérképes vizsgalatok.

Medddséggel kapcsolatos orvosi ellatas, vizsgalat, diagnosztika.
Sz(rési céllal elvégzett vizsgalatok.

Egynapos sebészeti ellatas szolgaltatas kalonos feltételeire vonatkozd kizarasok

Nem tartoznak a biztositasi események kozé az ismétl6dé vagy gondozas keretében elvégzett mitéti
eljarasok, valamint az aldbbi beavatkozdsok: — fénytorési hibat javité szemmdtétek (PRK, LASIK, LASEK,
INTRALASIK stb.);

szépészeti okbol végzett beavatkozasok;

medddévé tétel;

medddséggel kapcsolatos ellatasok és vizsgalatok;
terhesség-megszakitas, kivéve a méhen kivili terhesség miatti ellatas;
fogdszati és szdjsebészeti beavatkozasok;

dializis kezelés;

|ézerrel végzett kezelések;

visszérbetegség |ézeres vagy radiofrekvencias kezelése, sclerotrapia.

A BIZTOSITO MENTESULESE

A Biztosité mentesil a biztositasi szolgaltatas kifizetése aldl, ha a biztositasi esemény az aldbbi
korilményekkel 6sszefliggésben kdvetkezett be:

elme és pszichiatriai kéros allapot,

a Biztositott altal (szandékosan) elkovetett blincselekmény,

a jogszabaly szerint ionizald vagy annak mindsil6 sugarzas, nuklearis energia,

a Biztositott 0Ongyilkossagi kisérletének kovetkeztében bekdvetkezd egészségbiztositasi
események a biztositasi tartam egészében,

a Biztositott jogellenes, szandékosan elkovetett vagy sulyosan gondatlan magatartdsa, igy
kalonosen a sulyosan ittas (0,8 ezrelék véralkoholszintet eléré vagy azt meghaladd) vagy
kabitdszer alkalmazdsanak hatdsa alatti dllapot.
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VIl.4. Dijazds

A tartalékhoz csatlakozott tagok hozzdjaruladsi dija havonta 9.600 Ft, amely az egyéni szamlarol kerdl
atcsoportositasra minden honap 25-31. kozott, de legkésébb a biztositd részére torténdé adatatadasig.

A Pénztartag felel6ssége, hogy az altala valasztott k6zosségi szolgaltatas dijanak egyéni szamlajan vald
rendelkezésre allasat —minden kilon felhivas nélkil —az adott hénapot megel&z6 hénap 24-re feltoltse.

A Pénztdr részleges dijat nem von le. Az dtcsoportositds csak abban az esetben torténik meg, ha a
kdzosségi tartalékra atcsoportositando teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az dtcsoportositas a tag egyéni szamldjardl az egyenlege terhére nem
végezhet6 el a csatlakoztatottakra vonatkozdan, akkor a Pénztar els6sorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetben életkorral névekvd sorrendben végzi az dtcsoportositast a
tovabbi csatlakoztatottakra.

A biztositasi szerz6déshez kizardlag a kozosségi tartalékhoz is csatlakozott tagok csatlakozhatnak,
amennyiben a tag részére a kozdsségi tartalék javdra sikeresen levondsra kerilt a k6zosségi tartalék dija.

Amennyiben a kdzosségi tartalékhoz tartozd szolgdltatast finanszirozd biztositds dijat a Biztosito
megemeli, akkor a kozosségi tartalék dija is automatikusan emelkedik, melyhez a csatlakozott tag
kifejezetten hozzajarul.

Amennyiben a kozosségi tartalék dijat nem sikeril levonni az egyéni szamlarél a kockdazatviselés
kezdetét, vagy aktudlis honapot megel6z8 5 nappal, akkor a Pénztar azt Ugy tekinti, hogy a tag nem kivan
a biztositdshoz csatlakozni, illetve annak folytatasara nem tart igényt és azonnali hatallyal megsziinteti.

VIIL.5. Szabdlyzat harmonizacié

Az Aegon csoportos egészségbiztositasra vonatkozo feltételek tovabbi részleteit a Biztositd Altaldnos és
Kulonos Feltételei tartalmazzak.

A szabalyzatok ellentétes rendelkezése esetén az Aegon feltételeiben foglaltak az iranyaddk.
IX.Prémium pénztdri k6z6sségi tartalék

IX.1. Csatlakozds szabdlyai

A Prémium pénztdri kozOsségi tartalékhoz a tagok Onkéntesen csatlakozhatnak, illetve
kedvezményezettjeiket sajat dontésik alapjan csatlakoztathatjak.

A tag, illetve kedvezményezettjének csatlakozdsa torténhet telefonon vagy interneten a tavértékesités
szabdlyainak megfelel6en, vagy postai Uton, vagy elektronikus levélben, vagy netpénztaron keresztdl
megkUldott nyilatkozattal.

A varakozasi id6 a tartalékhoz csatlakozast kdveté masodik hdnap elsé napjatdl indul és id6tartama
egyes szolgaltatasok esetén eltéré.
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A Prémium pénztari kozosségi tartalékhoz barki csatlakozhat, azonban figyelemmel kell lenni a biztosito
feltételeire - 18 és 65 év kozotti csatlakozott személy (tovabbiakban: Biztositott) részére szolgaltat a
biztosito.

A Pénztdrtag nyilatkozataval kezdeményezheti a sajat, illetve csatlakoztatott kozeli hozzatartozok
kilépését a kozosségitartalékbol. A szolgdltatdsra jogosultsdg —amennyiben a tartalékba atcsoportositds
sikeresen megtortént - az erre iranyuld nyilatkozat Pénztarhoz vald beérkezését kdvet6 hénap utolséd
napjaval szlinik meg. A csatlakozds megsz(inésével a pénztartag, illetve kozeli hozzatartozdja a kdzosségi
tartalék szolgdltatdsaira nem jogosult, igy kikerlil a csoportos szolgaltatast finanszirozo
egészségbiztositas aldl.

IX.2. Prémium pénztdri k6z6sségi tartalék szolgdaltatdsai

Csoportos egészségbiztositas, ezen belll szolgdltatast finanszirozd egészségbiztositas, mely tartalmaz

- 0-24 6rés orvosi egészségligyi vonalat,

- masodik nemzetk6zi orvosi véleményt,

- jardbeteg ellatast,

- labor- és diagnosztikai vizsgalatokat,

- nagyérték( képalkotd diagnosztikai vizsgalatokat,
- egynapos sebészeti ellatast,

- gybgytornat,

- szlrbvizsgalatot.

A Prémium pénztari kdzosségi tartalék szolgaltatasainak igénybevétele
A szolgdltatds mikodése az aldbbiak szerint torténik:

e A Biztositott felhivja az ,Aegon Doktor” orvosi asszisztencia szolgaltatds +36-1-461-1580-as
telefonszamat, ahol egy operator valaszolja meg a hivast.

o Megtorténik a telefonald azonositdsa, szlikség esetén a jogosultsdg ellenérzése név és
azonositd szam vagy szlletési datum alapjan.

e a Biztositott kérésére telefonon tdjékoztatdst ad, vagy megszervezi a betegutat.

IX.2.1. 0-24 6ras orvosi egészségiigyi vonal

Az orvosi segélyhivé kozpontban szakorvosok vélaszoljdk meg a beérkez8 hivasokat, és tajékoztatast
adnak a kovetkez§ kérdések esetén:

p) egészséggel, betegséggel, gyogykezeléssel, egészségmegdrzéssel kapcsolatos minden olyan
kérdés, melynek megvdlaszoldsa orvosi szaktuddst igényel,

q) tajékoztatas gyogyszerek Osszetételét, alkalmazhatdsagat, mellékhatdsait,
helyettesithet8ségét, arat illetéen,

r) tajékoztatds orvosi, gyermekorvosi, fogorvosi Ugyeletekrdl,

s) tdjékoztatas Ugyeletes gydgyszertarakrol,

t) tajékoztatds egészségligyi intézmények elérhetdségérdl.

Kerettsszeg: nincs, a szolgdltatas korlatlanul igénybe vehetd.
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Véarakozasi id6: 1 hdnap, amely a csatlakozast kdvetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

IX.2.2. Mdsodik orvosi vélemény

A masodik orvosi véleményen a sulyos betegségre vonatkozé orvosi targyu kérdés alapjan az érintett
szakterlleten magas szint( szakmai tapasztalattal rendelkezd, neves nemzetkdzi orvos-szakérté altal
készitett orvosi tavszakvéleményt kell érteni. Az Ellatasszervezd a masodik orvosi véleményt az orvosi
dokumentumok birtokdban 30 munkanapon belll beszerzi és magyar nyelven dtad a Biztositottnak.

A masodik orvosi véleményt minden esetben a Biztositott kezel§orvosai altal készitett leletei és a mar
feldllitott diagnozis alapjan nyujtjak, személyes orvosi taldlkozora és vizsgalatokra nem kertl sor.

Keret®sszeg: nincs, évente egy alkalommal vehet§ igénybe.

Madsodik orvosi véleményre az aldbbi események, illetve kdrilmények egylittes fennalldsa biztosit
jogosultsagot:

. rendelkezésre all6 elsé orvosi vélemény,
. az egészséglgyi szolgdltatod altal meghatdrozott, a masodik orvosi vélemény elkészitéséhez

szUkséges orvosi dokumentumok Biztositott altali dtaddsa a szolgdltatdsszervezd részére (az
atadas torténhet postai Uton, faxon vagy e-mailen),

. az egészségligyi szolgaltato altal meghatarozott egyéb dokumentumok (kiléndsen kérelem,
kérddiv vagy jogi nyilatkozat) kitoltése és alairasa.

Nemzetkdzi masodik orvosi vélemény az aldbbi, a Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkil bekovetkezd betegségek esetén kérhetd:

. az életet fenyegetd rakos (rosszindulatl daganatos) megbetegedés,

. szivbetegség, sziv- és érsebészeti beavatkozast igénylé betegség,

. szervatiltetés,

. neuroldgiai és idegsebészeti betegség,

. az idegrendszer degenerativ betegségei és szklerdzis multiplex,

. veseelégtelenség kovetkeztében kialakult betegség, allapot,

. az életet fenyegetd betegség, allapot vagy nagy bonyolultsdgu beavatkozas szlikségessége.

A masodik orvosi vélemény igénylésekor a kérelemhez a Biztositottnak csatolnia kell az esetrél készilt
orvosi / korhazi leleteket, laboratériumi vizsgélati eredményeket, orvosi jelentéseket, szovetmintékat,
és minden egyéb vizsgalati eredményt, melyek aldtdmasztjak a kezdeti diagndzist, tovabba csatolnia kell
az Ellatasszervezd altal kért tovabbi jelentéseket és vizsgalati eredményeket. A Biztositott kérésére és
felhatalmazasaval az Ellatasszervez§ kapcsolatba 1ép a kezel6orvossal, hogy megbeszélje vele az esetet,
és bekérje t6le a masodik orvosi véleményhez elkészitéséhez szlikséges informaciot.

Varakozasi id6: 1 hdnap, amely a csatlakozast kdveté masodik hénap elsd napjatél indul.

1X.2.3. Jarébeteg ellatas, ambulans mitétek és diagnosztikai vizsgalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, elére tervezhet6 idépontban végezhetd, nem sirgds
egészségligyi ellatdsa, ambuldns mitéte vagy diagnosztikai vizsgalata.
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Keretdsszeg: 1.000.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal veheté
igénybe.

Jarébeteg ellatdsok igénybe vehetdk az alabbi 31 orvosszakmaban:

. allergoldgia,

J angioldgia,

J baleseti sebészet,
J belgydgyaszat,

J bérgydgydszat,

. diabetoldgia,

. endokrinoldgia,

. érsebészet,

. ful-orr-gégészet,

. gasztroenteroldgia,
. gyermekgydgyaszat,
. hematoldgia,

. idegsebészet,

. infektologia,

. kardioldgia,

. kézsebészet,

. mellkas sebészet,
. nefroldgia,

. neuroldgia,

. onkoldgia,

] ortopédia,

J patoldgia,

. rehabilitacio,

J reumatoldgia,

. altaldanos sebészet,
. sportorvoslas,

. szemészet,

. szivsebészet,

. szUlészet/n6gyogyaszat,
J tid6gydgyaszat,

. uroldgia.

lgénybe vehetd diagnosztikai vizsgalatok:

e biopszia,

o endoszkdpia altatas nélkdl,

e endoszkdpia altatasban,

e mammografia,

e izotdp vizsgalatok,

e ultrahang,

e standard rontgen vizsgalatok,
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e ABPM,

e csonts(r(iség vizsgalat,

o 12 elvezetéses EKG vizsgalat,

e holter monitorozas,

e terheléses EKG,

e patoldgia,

e epicutan allergia teszt,

e dermatoszkodpos vizsgalat,

e audioldgiai vizsgdlat,

e hivelycitoldgia,

e szcintigrafia,

e spirometria,

e kontrasztanyagos rontgen vizsgalat,
e neuroldgiai elektrofizioldgiai vizsgalatok

Az orvosi ellatds igénybevételéhez orvosi beutald nem sziikséges, azonban a szemészet, bérgydgydszat,
belgydgydszat, fll-orr-gégészet, sebészet, n6gyogyaszat kivételével a Biztositd vagy az Ellatasszervezbje
elGzetes orvosi vizsgalatot irhat el6 (és biztosit) az ellatas indokoltsaganak megitélésére, illetve a
Biztositott altal igényelt orvosi ellatas sziikségességét igazold dokumentumok és leletek bemutatasat
kérheti a Biztositottdl.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatél indul.

IX.2.4. Laborvizsgalatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szlkségessé vald orvosilag indokolt, el6re tervezhetd id6pontban végezhetd laborvizsgalata.

Keretdsszeg: 50.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehet6
igénybe.

lgénybe vehetd laborvizsgalatok:
e |aboratoriumi vizsgdlatok 173 paraméter alapjan (paramétereket Id. 3.sz. melléklet)

Varakozasi id6: 1 hdnap, amely a csatlakozast kdveté masodik hénap elsd napjatol indul.

IX.2.5. Nagyértéki képalkotd diagnosztikai vizsgdlatok

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szikségessé vald orvosilag indokolt, elére tervezhetd id6pontban végezhetd nagyérték
képalkoté diagnosztikai vizsgdlata.

Keretdsszeg: 500.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatasszervez§ altal meghatdrozott egészségigyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.
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lgénybe vehetd nagyérték(i képalkotd diagnosztikai vizsgdlatok:

o (T,

e Cardio CT,
e MR,

e PET/CT

Nagyérték( diagnosztikai vizsgdlatokhoz szakorvosi beutald vagy javaslat sziikséges.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatdél indul.

1X.2.6. Egynapos sebészeti ellatdas

A Biztositottnak a ra vonatkozd kockazatviselési tartamon belil, a kockazatviselés kezdetéhez képest
el6zmény nélkul bekovetkezd és a varakozasi id6 leteltét kovetben szikségessé vald tervezhetd,
tervezett (elektiv), az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositdsi finanszirozasanak egyes kérdéseird|
sz0l6 9/1993. (IV.2.) NM rendeletben kihirdetett beavatkozas, mely szerepel a jelen szabalyzat 1. szamu
mellékletében, és amely az orvos szakképesitése, jartassdga, a kotelezéen el8irt és szlkséges
infrastruktura, a beteg ambulans mUtéti kivalasztasa és kivizsgaldsa szempontjainak figgvényében az e
célra kialakitott egyéb feltételrendszerekkel mikods intézményben torténik és a biztositott adott
intézményben tartdzkodasa nem haladja meg a 24 6rat.

Keretdsszeg: 300.000 Ft/év

A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgdltaténal vehetd
igénybe.

Varakozasi id6: 3 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hénap elsé napjatél indul.

IX.2.7. Gyodgytorna

A Biztositottnak a kockazatviselés kezdetéhez képest el6zmény nélkil bekovetkezd betegsége, balesete
kapcsan szlkségessé vald orvosilag indokolt gydgytorna kezelése.

A gydgytorna szolgaltatashoz szakorvosi beutald vagy javaslat sziikséges.

Keretdsszeg: 100.000 Ft/év, de legfeljebb évente 10 alkalommal — szublimite a jarébeteg ellatas
keretnek.

Varakozasi id6: 1 hénap, amely a csatlakozast kbvetd masodik hénap elsd napjatél indul

IX.2.8. Szirévizsgdlat

Biztositott orvosi vizsgdlata, amelynek célja a betegség tlneteit nem mutatd (tinetmentes) személy
esetleges betegségének vagy kérmegeldz§ allapotanak — ideértve a betegségre hajlamositd kockazati
tényez6ket is — korai felismerése.

Kerettsszeg: nincs, két évente egy alkalommal vehet6 igénybe
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A szolgdltatds teljesitése az Ellatdsszervez§ altal meghatdrozott egészséglgyi szolgaltatonal vehetd
igénybe.

lgénybe vehetd jarébeteg vizsgalatok:

e hasi ultrahang,

e |abor:
o Vérkép,
o Vvizelet,
o vércukor,
o vérzsirok (Se cholesterin, HDL, LDL cholesterin, triglicerid),
o majfunkcié (SGOT, GPT, GGT, ALP, direkt és indirekt SeBi),

o vese funkcié (KN, Creatinin),
o mellkasréntgen,
e belgydgyaszat,
e n@gydgyaszati/uroldgiai szakvizsgélat,
e szemészet

Varakozasi id6: 12 hénap, amely a csatlakozast kovetd masodik hdnap elsé napjatdél indul.

IX.3. Kizdrasok, mentesilések

ALTALANOS KIZARASOK

A Biztositd kockdazatviselése nem terjed ki azokra a biztositasi eseményekre, amelyek ok-okozati
Osszefliggésben vannak a Biztositott aldbbiakban meghatarozott sporttevékenységével:

e Autémotor sportok: versenyzés gépkocsival, motorkerékpar sport, rali, motocross, lUgyességi
versenyek gépkocsival, gokart sport, autocrash (roncsautd) sport, motorcsdnak sport.

o Replil6tevékenység: motoros, segédmotoros, illetve motor nélkili légijarmd, ejt6erny8s ugras,
sarkanyrepilés, gumikotél ugras, mez6gazdasagi repilés.

e Egyéb: buvarkodas, nyilttengeri vitorlazas, vadvizi evezés, hegymaszas, illetve sziklamaszas,
barlangdszat.

HABORUS KOCKAZAT, ZAVARGASOK, FELKELESEK ESETEN

a Biztositd kockazatviselése nem terjed ki arra az esetre, ha a biztositasi esemény kozvetlenll vagy
kdzvetve dsszefliggésben all az aldbbi eseményekben torténd aktiv vagy passziv részvétellel:

e haboru (hadizenettel vagy anélkil), polgarhdbord, hatarvillongas, forradalom, zenddilés, puccs
vagy puccskisérlet, népi megmozdulds, terrorcselekmény, felvonulas, sztrajk, munkahelyi
rendbontas,

o felkelésben, ldzaddsban vagy zavargdsban valo részvétel, kivéve ha erre belféldon valamilyen
hivatali vagy kdzszolgdlati kotelességteljesités kdzben keril sor.

Jelen Biztositasi Feltétel alkalmazédsa szempontjabdl terrorcselekménynek minésil kildndsen az olyan
er@szakos, er6szakkal fenyegetd, az emberi életre, a materidlis, immateridlis javakra vagy az
infrastrukturdra veszélyes cselekmény, amely vagy politikai, vallasi, ideoldgiai, etnikai célok mellett
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foglal allast vagy valamely kormany befolydsoldsdra vagy a tarsadalomban, illetve annak egy részében
vald félelemkeltésre irdnyul, illetve arra alkalmas.

Nem terjed ki a Biztositd kockdzatviselése azokra az eseményekre sem, amelyek oka részben vagy
egészben a Biztositottnak a Biztositd kockazatviselését megelz6en megallapitott maradandd
egészségkarosodasa. Maradandd az egészségkarosodds akkor, ha a Biztositott egészségi allapota
orvosilag kialakultnak, stabilnak tekinthetd.

Az orvosi elldtds (jarébeteg-ellatds, ambulans mdtétek, laboratériumi vizsgalatok, nagyértéki
diagnosztika, szlrévizsgalatok és gydgytorna szolgaltatds) kilonos feltételeire vonatkozé kizarasok

A Biztositd kockazatviselése nem terjed ki az alabbiakra:

e Sirg@sségi ellatasok, életveszély elharitasa.

e A miviterhesség-megszakitas, (kivéve az anya egészségének megbrzése, életének megmentése
érdekében végrehajtott, illetve a blncselekmény kapcsan elSallott terhesség-megszakitasok
eseteit, illetve a magzat olyan védrhato rendellenességei miatti beavatkozasokat, melyek orvosi
szempontbdl indokoljdk a terhesség megszakitdsat) terhesgondozas.

e Jogszabdlyban meghatarozott, az emberi reprodukciéra irdnyulé kilonleges eljdrasok, az
embriokkal és ivarsejtekkel végzett kutatdasok, a mUvi meddévé tétel, tovabba a kizardlag a
medd&ség megsziintetésével kapcsolatos mdtétek, illetve a mesterséges megtermékenyités
barmely formdjaval kapcsolatos vizsgalatok, kezelések és beavatkozasok.

e Nemijelleg megvaéltoztatdsara iranyuld egészségligyi szolgaltatdsok.

e Jogszabdlyban meghatarozott szerv és szovetatlltetés korébe tartozd egészséglgyi
szolgdltatdsok, vagy protézisek, mesterséges és korrekcids segédeszkozok beszerzése,
belltetése, vagy mivesekezelés.

e Egészségligyi szakértbi tevékenység.

o Esztétikai céllal végzett kezelés és sebészeti beavatkozas.

e Apolas és haldokld paciensek gondozasa (hospice), életfenntartd beavatkozésok, a geriatriai
ellatas, jogszabalyban meghatdrozott kronikus betegségek rehabilitacidja, gondozasa, kivéve a
kronikus betegségek korismézését, a kezelésik elsé bedllitdsat, az akut szakaszainak akut
ellatasat.

o Allapotfenntartd infuzids kezelések, (pl. akut tinetek nélkili keringésjavitd kezelések,
vitaminkurak stb.), jogszabalyban meghatarozott emberen végzett orvostudomanyi kutatasok.

o Orvosi, illetve egészségligyi végzettséggel és mkddési engedéllyel nem rendelkezd személy
altal folytatott kezelés.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a katasztrofa és népegészségligy korébe tartozd egészséglgyi
ellatasok és szolgaltatasok, ideértve a kotelez§ illetve életkorhoz és/vagy munkakorhoz
kapcsolodo, a jogszabalyokban és orvosi javaslatokban rogzitett véddoltdsi kotelezettség
elmulasztasat.

o Alkohol, drog vagy kabitdszer, illetve szenvedélybetegség, tovabba a lelki mikddészavarok és
betegségek miatti elvondkurak, egészségligyi ellatas vagy szolgaltatds, vizsgalatok és kezelések),
a lelki mUikodészavarok és betegségek.

e Jogszabdlyban meghatdrozott, a nem- konvenciondlis eljardsok korébe tartozd ellatas,
természetgydgyaszati kezelés, akupunktura, alternativ gyogyadszat, wellness szolgaltatasok,
gyogypedagdgiai, logopédiai ellatas.

e Jogszabdlyban meghatarozott megel6zés, és a mas jellegli megel6z6 ellatasok, szlir6vizsgalatok,
orvosi vizsgalatok, ez aldl kivételt képeznek a Biztositod altal elrendelt egészségfelmérés részét
képezd szlrdvizsgalatok.

83



HIV-fert6zéssel okozati dsszeflggésben allé események, tovdbba a szexudlis Uton atvihetd
betegségek miatti események (STD).

Hajdiagnosztika.

Injekcids kezelés.

Visszérbetegség injekcids kezelése.

Lézerrel végzett kezelések.

Fogdszati ellatas.

Nemibeteg gondozas.

Hepatitis fert6zott betegek gondozasa.

Alkalmassagi vizsgalatok.

Pszichiatriai vizsgalat, kezelés.

Talpdiagnosztika.

Hotérképes vizsgalatok.

Medddséggel kapcsolatos orvosi ellatas, vizsgélat, diagnosztika.

Sz(irési céllal elvégzett vizsgalatok a 1X.2.8. pontban felsoroltak kivételével.

Egynapos sebészeti ellatas szolgaltatas kalonos feltételeire vonatkozd kizarasok

Nem tartoznak a biztositasi események kozé az ismétl6d6 vagy gondozas keretében elvégzett mitéti
eljarasok, valamint az aldbbi beavatkozdsok: — fénytorési hibat javité szemmdtétek (PRK, LASIK, LASEK,
INTRALASIK stb.);

szépészeti okbol végzett beavatkozasok;

medddévé tétel;

medddséggel kapcsolatos ellatasok és vizsgalatok;
terhesség-megszakitas, kivéve a méhen kivili terhesség miatti ellatas;
fogdszati és szdjsebészeti beavatkozasok;

dializis kezelés;

|ézerrel végzett kezelések;

visszérbetegség |ézeres vagy radiofrekvencias kezelése, sclerotrapia.

A BIZTOSITO MENTESULESE

A Biztosité mentesil a biztositasi szolgaltatas kifizetése aldl, ha a biztositasi esemény az alabbi
korilményekkel 6sszefliggésben kdvetkezett be:

elme és pszichiatriai kéros allapot,

a Biztositott altal (szandékosan) elkovetett blincselekmény,

a jogszabaly szerint ionizald vagy annak mindsil6 sugarzas, nuklearis energia,

a Biztositott 0Ongyilkossagi kisérletének kovetkeztében bekdvetkezd egészségbiztositasi
események a biztositasi tartam egészében,

a Biztositott jogellenes, szandékosan elkdvetett vagy sulyosan gondatlan magatartasa, igy
kalonosen a sulyosan ittas (0,8 ezrelék véralkoholszintet eléré vagy azt meghaladd) vagy
kabitdszer alkalmazdsanak hatdsa alatti dllapot.
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IX.4. Dijazds

A tartalékhoz csatlakozott tagok hozzajaruldsi dija 2021.06.25. el6tt havonta 7.930 Ft, 2021.06.25. utan
11.900 Ft, amely az egyéni szamlardl kerdl atcsoportositasra minden hénap 25-31. kézott, de legkésébb
a biztositd részére torténd adatatadasig.

A Pénztartag felel6ssége, hogy az altala valasztott kozosségi szolgaltatds dijanak egyéni szamlajan vald
rendelkezésre allasat —minden kilon felhivas nélkil —az adott hdnapot megel6z6 hénap 24-re feltoltse.

A Pénztar részleges dijat nem von le. Az atcsoportositds csak abban az esetben térténik meg, ha a
kdzosségi tartalékra atcsoportositando teljes 6sszeg rendelkezésre all a pénztartag egyéni szamlajan.

Tobb csatlakoztatott esetén, ha az dtcsoportositas a tag egyéni szamldjardl az egyenlege terhére nem
végezhetl el a csatlakoztatottakra vonatkozdan, akkor a Pénztar elsésorban a Pénztartagra vonatkozo
atcsoportositast végzi el, majd ezt kovetben életkorral névekvd sorrendben végzi az dtcsoportositast a
tovabbi csatlakoztatottakra.

A biztositasi szerz6déshez kizardlag a kozosségi tartalékhoz is csatlakozott tagok csatlakozhatnak,
amennyiben a tag részére a kozdsségi tartalék javara sikeresen levondsra kerilt a k6zosségi tartalék dija.

Amennyiben a kdzosségi tartalékhoz tartozd szolgdltatdst finanszirozd biztositds dijat a Biztositd
megemeli, akkor a kozosségi tartalék dija is automatikusan emelkedik, melyhez a csatlakozott tag
kifejezetten hozzajarul.

Amennyiben a kdzosségi tartalék dijat nem sikerll levonni az egyéni szamlardl a kockdazatviselés
kezdetét, vagy aktudlis honapot megel6z8 5 nappal, akkor a Pénztar azt Ugy tekinti, hogy a tag nem kivan
a biztositashoz csatlakozni, illetve annak folytatdsara nem tart igényt és azonnali hatallyal megsziinteti.

IX.5. Szabdlyzat harmonizdcié

Az Aegon csoportos egészségbiztositasra vonatkozé feltételek tovébbi részleteit a Biztositd Altaldnos és
Kilonds Feltételei tartalmazzak.

A szabalyzatok ellentétes rendelkezése esetén az Aegon feltételeiben foglaltak az iranyaddk.
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X. Zaro rendelkezések

Jelen 12YS Orangyal Kozosségi Szolgéltatasi Szabalyzatot, valamint annak hatdlyos szévegét az
IZYS Egészség- és Onsegélyez8 Pénztdr a 2021. majus 28. napjan megtartott kiildéttkdzgylilése

2021. majus 28. napi hatdllyal elfogadta, amelyben a valtozdsok atvezetésére és irasba foglalasdra
2021. majus 28. napjan kertilt sor.

Budapest, 2021. majus 28.

IZYS Egészség- és Onsegélyezd Pénztar
képviseli: Belanyi- Sztraka Szabolcs

lgazgatdtandcs elndke
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IZYS Kbz6sségi Szolgaltatasok Szabalyzata

1.sz. melléklet

Egynapos sebészeti ellatasok listdja

Az egynapos sebészeti ellatasok listaja

FUl-Orr-Gégészet
Arclreg beavatkozasok, endoszkdpos beavatkozasok, nyalmirigyek kisebb mitétei

OENO kod Megnevezés

52210 Arclreg drainage (intranas. ablak Lothrop szerint)
52220 Luc-Caldwell mitét

52270 Endoscopos (mikroszképos) arciregmdtét

52500 Excisio laesionis linguae

52600 Nyalmirigy vagy nyalvezeték bemetszése

52630 Nyalmirigy vagy nyalvezeték helyredllitasa

52760 Resectio uvulae

Gasztroenteroldgia
Endoszkdpos nyel6csé, gyomor, patkdbél, epe és vastaghél beavatkozasok

OENO kéd Megnevezés

16361 Endoscopos sphincterotomia

16363 Endoscopos kéextractio

16367 Wirsungotomia endoscopica et dilatatio eadem

54490 Endoscopos polypectomia a felsé tapcsatorndban

54523 Polypectomia colontos per colonoscopiam

54693 Polypectomia sigmae, sigmoidoscopos
Idegsebészet
Alagut szindromak ellatasa

OENO kod Megnevezés

50432 Carpal tunnel felszabaditas

50435 Egyéb Tunnel syndromak mitétei
Négyodgyaszat

Laparoszképos méh, tuba és petefészek mitétek, terdpias kiret, méhnyak mitétei, hivelyplasztikak és

egyéb kisebb négyogydszati mUitétek

OENO kéd Megnevezés

16611 Falloposcopia laparoscopica
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IZYS Kbz6sségi Szolgaltatasok Szabalyzata 1.sz. melléklet

Egynapos sebészeti ellatasok listdja

NGgydgyaszat - folytatas

55433 Excisio endometriosis peritonei laparoscopica
55435 Ablatio endometriomae ovarii laparoscopica unilat.
55436 Ablatio endometriomae ovarii laparoscopica bilat.
56515 Cystectomia ovarii / parovarialis laparoscopica unilat.
56516 Cystectomia ovarii / parovarialis laparoscopica bilat.
56517 Cauterisatio ovarii laparoscopica (drilling)

56518 Resectio ovarii laparoscopica unilateralis

56519 Resectio ovariorum laparoscopica bilateralis

56521 Oophorectomia unilateralis laparoscopica

56531 Salpingo-oophoprectomia laparoscopica unilateralis
56541 Oophorectomia bilateralis laparoscopica

56552 Salpingo-oophorectomia bilateralis laparoscopica
56571 Adhaesiolysis laparoscopica

56592 Detorquatio ovarii laparoscopica

56602 Salpingostomia unilat. laparoscopica

56603 Salpingostomia bilat. laparoscopica

56611 Salpingectomia laparoscopica unilateralis

56622 Salpingectomia laparoscopica bilaterale

56651 Salpingectomia partiale laparoscopica

5666A Salpingo-stomatoplastica laparoscopica

5666C Adnexectomia laparoscopica

56672 Chromopertubatio laparoscopica

56710 Conisatio portionis uteri

56720 Cervix elvaltozas kimetszése

56721 Kryoconisatio portionis

56722 Electroconisatio portionis

56723 Méhpolyp eltavolitas

56740 Méhnyak m(téti reconstructioja
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IZYS Kbz6sségi Szolgaltatasok Szabalyzata

NGgydgyaszat - folytatas

1.sz. melléklet

Egynapos sebészeti ellatasok listdja

56741 Méhszaj plastica

56742 Cerclage colli uteri

56812 Septum uteri kiirtas (hysteroscop)
56814 Synechiolysis (hysteroscop)

56815 Endometrium resectio (hysteroscop)
56816 Enucleatio myomae uteri laparoscopica
56817 Enucleatio myomae hysteroscopica
56818 Myolysis laparoscopica

56899 Curettage uteri

56905 Curettage-incomplett abortus utan
56906 Frakcindlt curettage

56931 Ventrofixatio uteri laparoscopica
56932 Hlvelycsonk felfliggesztés, laparoscopias
56941 Denervatio uteri laparoscopica (LUNA)
57023 Excisio septi vaginalis

57040 Plastica vaginae anterior posteriorque
57041 Plastica vaginae anterior

57042 Plastica vaginae posterior

57043 Hatsé hivelyboltozat plasticaja

57065 Synechiolysis vaginalis

57110 Marsupialisatio glandulae Bartholini
57130 Clitoris m{teét

57161 Fistulectomia perinei

57162 Perineorrhaphia

57530 Amniocentezis
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IZYS Kbz6sségi Szolgaltatasok Szabalyzata

1.sz. melléklet

Egynapos sebészeti ellatasok listdja

Sebészet

Lagyék és kolddksérv mitétei, aranyér és végbél sipolyok ellatasa
OENO koéd Megnevezés
54911 Exstirpatio fistulae ani
54913 Exstirpatio fistulae ani sec Hippokrates
54930 Haemorrhoidectomia
54931 Haemorrhoidectomia sec. Parks
54932 Haemorrhoidectomia sec. Milligan-Morgan
54933 Haemorrhoidectomia sec. Eisenhammer
54934 Haemorrhoidectomia sec. Langenbeck
54935 Haemorrhoidectomia sec. Whithead
55300 Hernioplastica inguinofemoralis
55310 Hernioplastica inguinofemoralis c. implant.
55311 Hernioplastica inguinofemoralis laparoscopica
55320 Herniotomia inguinofemoralis bilateralis
55330 Hernioplastica inguinofemoralis bilat. cum implantationem
55340 Hernioplastica umbilicalis

Traumatoldgia / Orthopédia
Artroszkdpos beavatkozdsok (térd, boka, vall, konyok, csuklo)

OENO kéd Megnevezés

16970 Arthroscopia

16971 Arthroscopia csuklén
16972 Arthroscopia konyokon
16973 Arthroscopia véllon

58054 Arthroscopos mitét

58055 Arthroscopos szalagplastica
58056 Arthroscopos szalagvarrat
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IZYS Kbz6sségi Szolgaltatasok Szabalyzata

1.sz. melléklet

Egynapos sebészeti ellatasok listdja

Traumatoldgia / Orthopédia - folytatas

58057 Arthroscopos mozaik plasztika
58058 Arthroscopos retinaculum plasztika
58059 Boka, vall, csip&izlleti arthroscopos debridement
58322 Baker-cysta eltdvolitasa
58345 Dupuytren plantaris excisio
Uroldgia

Endoszkdpos holyag, higycsé beavatkozasok, prosztata mitétek, here, mellékhere kisebb mtétei

OENO Megnevezés
kod

56011 Prosztata TUR

56013 Transurethralis prostata incisio

56015 Prostata transurethralis spiral behelyezés

56059 Prostata egyéb alternativ LASER md{tétei

56110 Bergmann f. hydrocele m(itét

56111 Winkelmann f. hydrocele mtét

56112 Hydrocele mUtét

56291 Herefliggoly eltdvolitasa

56301 V.sperm.int.retroperitonealis ligatura (Palomo)
56302 Scrotalis varicocelectomia

56303 Funiculocele resectio

56308 Ligatura v. spermaticae internae laparoscopica

56310 Mellékhere cysta kiirtdsa

56311 Spermatocele resectio

56330 Epididymectomia

56360 Vasectomia

56370 Vasovasostomia

56400 Circumcisio

56403 Phimotomia

86051 Thermotherapia prostatae
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Kritikus betegségek leirasa és a szolgaltatasra nem jogosultak kére

Rosszindulatl daganat, vagy masnéven rak:

A rakbetegségek kozos jellemzbje a szabdlyozatlan sejtszaporulat, a bioldgiai sz6vetekbe vald betorési
képesség. Ez utdbbi tulajdonsaguk torténhet invazidval és attétképzéssel is. Ezt a kontrolldlatlan
ndvekedést olyan DNS-hibak, genetikai mutaciok okozzak, melyek a sejtciklus szabalyozdsaban vesznek
részt.

A szolgaltatds igénybe vehet6 ha a szovettani atipia jeleit mutatd sejtek (rosszindulatu sejtek)
kontrollalatlan szaporodasa all fenn, melynek soran a rosszindulatu sejtek a szévethatarokat attorve
terjeszkednek (invadzid) és fenndll a rosszindulatu sejtek tavoli szervekben valdé megtelepedésének,
is igénybe vehetd, ha a vérképz§ szovetek rosszindulaty daganatai (leukémidk), a retikuloendotelidlis és
nyirokrendszerbél kiinduld daganatokat (limfémak), a rosszindulaty plazmasejt-rendellenességet
(plazmasejtes mieloma) allapitanak meg.

A szolgaltatdsra jogosultsag igazoldsahoz be kell nydjtani a betegség részletes leirdsat, a hatdrozott
diagnozist tartalmazd leleteket, korhazi zardjelentéseket, amelyek igazoljdk a daganatos betegség
rosszindulatusagat, tovabbd a szévettani leletet, képalkotd eljardssal készilt vizsgalati eredményt,
amely egyértelmUen aldtdmasztja a diagndzist és a daganat kornyezetbe valé terjedését.

A szolgdltatds nem vehetd igénybe, az aldbbi esetekben:

- kordlirt, a kornyezetét nem eldrasztod un. lokalis daganat (in situ, Tis vagy Ta),
- aszovettanilag premalignus, alacsony malignitas foku daganat,

- aHIVvirus fert6zottnél fellépd barmely daganat,

- rakeldz6 dllapotok (precarcindma),

- T1, T2 stadiumu prosztatarak,

- nem melandma tipusu bérdaganatok,

- 1 mm mélységi kiterjedést meg nem halado és T1aNOMO osztalyba sorolt melanéma,
- 2cm-nél nem nagyobb és TINOMO osztalyba sorolt pajzsmirigy daganatok,

- kroénikus limfoid leukémia (CLL)

- hugyhdlyag tumorai

- vesék un. kanyarulatos csatornait bélel sejtekbdl kiinduld veserak

Szivinfarktus, vagy masnéven szivizom elhalas

A szivizom sulyos vérellatasi elégtelensége  kdvetkeztében  kialakult  szivizomelhaldst nevezziik
szivinfarktusnak. Ez az ischemias (iszkémids) szivbetegségek legsulyosabb formaja, latinul acut
myocardialis infarctusnak (akut miokardialis infarktus - AMI) nevezik.

A szolgaltatds igénybe vehetd a szivizomelhalasnak azon koros dllapota esetén, amikor a szivizomelhalas
kiterjedése olyan mértékd, hogy EKG készllékkel kimutathatd a kéros Q hulldm kialakulasa.

A szolgaltatdsra jogosultsag megallapitdsahoz benyujtandd iratok: a szivinfarktus bekovetkezését
igazold orvosi dokumentumok, amelyek tartalmazzak a klinikai kép leirdsat, az elvégzett laboratériumi
és egyéb diagnosztikai vizsgalatokat (beleértve a kontrollvizsgalat soran készilt UH vizsgalati
eredményt), valamint az EKG gorbe eredményét.
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By pass - koszoruér athidalasi mtét

Iszkémias szivbetegség (ISZB, angolul: coronary artery disease, CAD) a szivkoszoruereinek keringési
zavara, azaz a keringési rendszer helyi elégtelensége, amely az erek szlkuletébdl vagy elzarddasabol
adadik.

A szolgaltatds igénybe vehet6 a koszoruér elmeszesedése miatt kialakult szlkilet csokkentése miatt
nyitott mellkasban végzett operacié esetén.

A szolgdltatdsra jogosultsdg megallapitdsahoz benyujtandd iratok: Az el6zetes koszoru érfestés
(coronarographia) eredménye, alapjan készilt kardioldgiai dokumentdacid, valamint az athidalé mutét
megtorténtét igazold zarojelentés.

Szivbillentyd mitét

A szivbillenty(ik valtozd nyomadson alapuld nyitds és zards Utjan biztositjak az egyiranyd véraramlast az
emberi szivben. Mechanikailag hasonldak a kétiitem( motorokban hasznalt visszacsapd-szelepekhez.

A billentyl hibds mUkodése folytdn a vér egy része rossz irdnyba dramolhat. Ezt visszaaramldsnak
(regurgitatio) nevezik.

A szolgdltatds igénybe vehetd nyitott mellkasi m(itét esetén, mely sordn egy- vagy tobb mbillenty(
kerll behelyezésre, kicserélésre.

A szolgdltatdsra jogosultsdg megdllapitdsdhoz benyujtandd iratok: szivkatéteres és szivultrahang
vizsgalattal aldtamasztott diagndzis, m(itét zardjelentése.

Aorta mtét

Az aorta az emberi szervezet legnagyobb ver8ere, mely a sziv bal kamrajabdl 1ép ki és elldtja az egész
szervezetet oxigéndus vérrel.

A szolgaltatds igénybe vehet8 nyitott mellkasi vagy hasi mitét esetén, mely az aorta disszekcidja
(berepedése), szikilete, tdgulata (aneurysma), vagy elzaréddsa miatt valt szlikségessé.

A szolgaltatasra jogosultsag megallapitasdhoz benyujtandé iratok: a mltéthez kapcsolddd dsszes orvosi
dokumentdcio.

A szolgdltatds nem vehet6 igénybe endoszkdpos vagy katéteres technikdkkal végzett minimal invaziv
sebészeti megoldasok nem szdmolhatok el.

Cardiomyopathia

Cardiomyopathia esetén a szivizomsejtek elhalnak, helylikon kotészovetes rostok alakulnak ki. Ennek
kovetkeztében a szivkamra kitdgul, fala elvékonyodik, 6sszehizddd képessége csokken, amit -
szivultrahanggal kimutathaté - ejekcids frakcio csokkenés kisér.

A szolgaltatds igénybe vehet, ha a Cardiomyopathia megbetegedés miatt a sziv teljesitménye (EF)
legalabb 6 hdnapon keresztil, kezelés mellett, folyamatosan a 20%-ot nem haladja meg.
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A szolgdltatasra jogosultsag megallapitasahoz benyudjtandd iratok: kardioldgiai dokumentumok,
beleértve az elmult 6 hénapra vonatkozo vizsgdlati eredményeket is.

A szolgdltatas nem vehet§ igénybe alkohol vagy drogfogyasztas kovetkezményeként kialakult betegség
miatt.

TidGerek magas vérnyomasa — Elsédleges pulmonalis hiperténia

A kis vérkorben, vagyis a tidé keringési rendszerében, megndvekedett vérnyomast nevezzik elsédleges
pulmonalis hipertdnidnak. A koéros értékre szivultrahang-vizsgalat mérési eredményei alapjan lehet
kovetkeztetni. A kisvérkori keringést akadalyozd tényez6k kovetkeztében alakulhat ki a magasabb
nyomas a tid&erekben.

A szolgaltatds igénybe vehetd, ha a nyomds 30 Hgmm vagy annal nagyobb, nyugalmi allapotban csokken
a véroxigén szintje, illetve a jobb kamraban cor pulmonale alakul ki, vagy a jobb kamra tagulatot
(hipertrofia) mutat a balkamra elégtelensége nélkil, (EKG: RV1 + SV5>1.05mV).

A szolgdltatasra jogosultsdag megdllapitdsdhoz benyuljtandd iratok: vizsgdlati eredményekkel
alatdmasztott szakorvosi diagnozis.

A szolgaltatdsra jogosultsdg megallapitdsdahoz benyujtandd iratok: szivkatéteres vizsgalatokkal is
alatdmasztott szakorvosi diagnozis.

Kéma

A koma kulonféle hatdsok altal kivaltott, elhizddd, tudattalan allapot. A kdma sirgés, mihamarabbi
orvosi ellatast igényl6 allapot, mivel az agyfunkcidk fenntartdasdhoz azonnali cselekvés szikséges. A
kezelés soran a legfontosabb a |égzés és keringés fenntartdsa. Lélegeztet6-gép hasznalata, illetve infuzid
altali folyadék- és véradas is gyakran szlikséges.

A szolgdltatds igénybe vehetd, ha az életfunkcidk fenntartasahoz lélegeztetd gép szlikséges, valamint a
test belsd, vagy kils6 ingerekre egyadltalan nem valaszol legaldbb 5 napon keresztil.

A szolgéltatasra jogosultsag megallapitdsdhoz benyujtandd iratok: allapot kialakuldsat és lefolydsat,
beleértve a tartamat részletesen leird orvosi dokumentumok és a kialakulast kdvetd 30. nap elteltével
az aktualis allapotot leird szakvélemény.

A szolgdltatas nem vehet§ igénybe sajat hibabdl (ideértve kialondsen alkohol vagy drogok hasznalata
miatt) kialakult kéma, vagy a mesterségesen, orvosi eljards keretében elSidézett eszméletlen allapot
esetén.

Stroke — agyi érkatasztréfa

Az akut agyi érkatasztrofa, a kdznyelvben gutaltés, szélités, az agy — oxigéndus vérrel vald ellatdsanak
(sokszor katasztrofalis) lelassuldasabol (iszkémia) eredé — mikddészavara, ami a vérellatd erek
,atherosclerosis”, vagyis érelmeszesedés okozta elduguldsédnak, vagy az ezdltal megkeményedett
véredényfal megreped(ez)ésének kdvetkezményeként allhat eld. A hirtelen bedllott balesetet, amit a
kdznyelvben agyszélhilidés, agyinfarktus, agyvérzés néven, vagy angol széval stroke-ként is ismernek.

94


https://hu.wikipedia.org/wiki/Iszk%C3%A9mia
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89relmeszesed%C3%A9s

IZYS K6z6sségi Szolgaltatdsok Szabalyzata 2.sz. melléklet

Orangyal kritikus betegségek leirasa és a szolgaltatasra nem jogosultak kére

A szolgaltatas igénybe vehet§ a kdzponti idegrendszerben kialakult tartés kdrosodas esetén, mely az
agyi érkatasztrofa eredménye és annak megallapitasatol szamitott 90 napot kdvetden is egyértelmden
megallapithaté a karosodas.

A szolgdltatdsra jogosultsdg megadllapitdsahoz benyujtandd iratok: neurolégus szakvélemény,
zarojelentés, CT vagy MR vizsgalat lelete az akut eseményrdl, valamint ideggydgydszati szakvélemény a
90 napon tul fennallé, maradandoé idegrendszeri kdrosodasral.

A szolgaltatdas nem vehet§ igénybe Tranziens ischaemids roham (TIA) esetén, az agy balesetébdl,
gyulladdsos betegségébdl szarmazé agykarosodds, szemet vagy latdideget érint6 érbetegség, migrén
kovetkeztében kialakult idegrendszeri kortinet, idegrendszeri karosodast nem eredményez6 lakunaris
infarktus és az egyensulyrendszert érintG iszkémias (vérellatas csokkenést okozo) eltérések esetén.

AgyvelGgyulladas

Az agyvel6gyulladas (encephalitis) az agy akut gyulladdsa, amit leggyakrabban virusfert6zés okoz, de
néha dllhat bakteridlis fertézés is a hattérben. Kialakulhat mas fert6z6 betegségek
példaul veszettség (virus) vagy szifilisz (baktérium) szov8dményeként. Az agyvel6gyulladast gyakran
terjesztik kullancsok.

A szolgdltatds igénybe vehet( tartds idegrendszeri karosodds esetén, ha a kdrosodas legaldbb 6 héten
keresztll folyamatosan fennall.

A szolgaltatasra jogosultsag megallapitasahoz benyujtandé iratok: neuroldgus szakvéleménye

A szolgaltatds nem vehets igénybe, ha az agyvel6gyulladast szifilisz, vagy HIV fert6zés kdvetkeztében
vagy ilyen allapot fennéllasa alatt diagnosztizaltak.

Baktériumok, gombak, parazitak altal okozott agyhdartyagyulladas

Az agyhartyagyulladds a lagy agyburok gyulladdsos betegsége. A baktériumok okozta, gennyes
agyhartyagyulladds kiemelt jelent6sége abbdl addodik, hogy a betegség nagyrészt egészséges
személyeket tdmad meg és gydgyulds utan is nagyon gyakran visszamarado idegrendszeri kdrosodashoz
vezethet az agyhartydk 6sszendvése, hegesedése miatt.

A szolgaltatds igénybe vehetd sulyos és maradandd legaldbb 6 hete folyamatosan fennallé idegrendszeri
karosodas esetén.

A szolgadltatas igényléshez benyujtandd: igazolds a gerinccsapolassal nyert gerincveld folyadékban
azonositott bakterialis fertézésrdl és neuroldgiai szakvélemény.

A szolgéltatds nem vehetd igénybe, ha az agyhartyagyulladast HIV fert6zés kovetkeztében vagy ilyen
allapot fennallasa alatt diagnosztizaltak.

Betegség miatti koponya nyitassal jaré m(tét

A szolgdltatas igénybe vehet6 olyan, betegség miatt szlikségessé valt m(itéti eljaras esetén, mely sordn
a koponya és/vagy agyhartya megnyitasra kerll. llyen lehet példaul a koponyaér m(itét.
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A szolgaltatds igényléshez benyuljtandd: a mitéthez vezetd dsszes orvosi dokumentum, szakvélemény,
zarojelentés.

A szolgdltatds nem vehetd igénybe non-invaziv m(itéti ellatas (katéteres eljaras), vagy baleset miatt
szlkségessé valé mitét esetén.

Jéindulatl agydaganat

Az agy zart térben, a koponydban foglal helyet, ahol az agyon kivil a vérnek és az agyviznek van csak
helye. Amennyiben egy daganat ndvekedni kezd, életfontossdgu agyszoveteket és strukturakat kezd
nyomni, ezaltal sulyos idegrendszeri tlineteket okozva. Annak ellenére, hogy a tumorok jéindulatuak,
nagyon sulyos betegséget jelentenek, ugyanakkor ma mar pontosan korilhatarolhatdk, s idében
felfedezve gyakran eredménnyel gyogyithatok.

A szolgaltatds igénybe vehetd, ha az életveszélyt jelenté agydaganat legaldbb 6 hdnapon keresztiil
konstans tlneteket és végtagi bénuldst, vagy beszéd-, illetve |atéds elvesztését okoz.

A szolgdltatds igényléshez benyujtandd: A betegség tényét igazold részletes orvosi dokumentdcid,
beleértve a képalkotd eljarasok eredményét és az idegrendszeri kdrosodast igazold leleteket.

A szolgaltatds nem vehetd igénybe ciszta, granuldma, az agyi erek malformacioja, hematoma, talyog,
akusztikus neurinoma, az agyalapi mirigy és a gerinc daganatai esetén.

Sulyos égési sériilés

A szolgadltatds abban az esetben vehetd igénybe, ha hé hatasara a teljes testfelllet legalabb 20%-t érint6
[1l. foku égési sériilés keletkezik, és azzal a biztositott az égést kdvetd 30. napon tul is kezelés alatt all.

A szolgdltatds igényléshez benyljtandd: Az égés sulyossagi fokdt tartalmazd, valamint részletes és
pontos testtérképpel ellatott teljes orvosi dokumentdcid, beleértve a balesetet kdvetd 30 napon tuli
kezelés orvosi dokumentumait.

Alzheimer kor, idéskori demencia

Az Alzheimer-kér az idéskori elbutulds (demencia) leggyakoribb oka, ami a szellemi képességek sulyos
romldsaval jar egyltt, olyan mértékig, ami a normalis napi életvitelt, 6nellatast is lehetetlenné teszi.A
szellemi leépllés az Alzheimer-kor velejardja, mivel ebben a betegségben az egészséges agyszovet
degenerdlddik, elsorvad. Jelenleg az intenziv kutatads ellenére, az Alzheimer-kor kezelésére nem all
rendelkezéslinkre hatékony terapia, csak olyan kezelések, amelyek segitségével az életmin@ség
javithatd egyes Alzheimer-kéros betegeknél.

A szolgadltatasra jogosult, akinél a betegséget szakorvos dllapitja meg és a kovetkez6 szokdsos napi
tevékenységei kozul legalabb haromban tartds cselekvésképtelenséget mutat és legaldbb 6 hdnapon
keresztl fennallnak:

- flrdés (zuhanyzasra vagy flrdésre valé képesség),
- Oltozkddés (ruhadarabok fel- és levétele, megszoritasuk vagy kiengedésk),
- személyes higiéné (mosddhasznalat és a testapolas ésszer( szintje),
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- mobilitas (a belsd terekben, vizszintes talajon torténd helyvaltoztatas képessége),

- kontinencia (a hdlyag- és bélfunkciok uralasanak képessége),

- étkezés/folyadékfogyasztas (az egyedul torténd evés/ivas képessége),

- vagy a betegség kdvetkeztében felligyeletet és dpoldszemélyzet allandé jelenlétét igényli.

A szolgdltatas igényléshez benyujtandd: A betegség kialakulasat és lefolyasat feltard szakorvosi leletek,
vizsgdlati eredmények, zardjelentések, valamint a 6 honap elteltével készilt, az aktudlis allapotot leird
neurologus szakorvos altal irt szakvélemény.

A szolgdltatds nem vehet6 igénybe alkohol-, drogfogyasztdssal vagy pszichidtriai betegségek miatt
kialakult elbutulds esetén.

Parkinson kor

A Parkinson-kor vagy ,reszket6 bénulas” (paralysis agitans) az Alzheimer-kérhoz hasonldan lassan
el6rehaladd, degenerativ idegrendszeri betegség. Harom f6 tinet, a nyugalmi remegés (tremor),
izommerevség (rigiditds) és a meglassultsag (bradikinézia).

A szolgaltatasra jogosult, akinél a betegséget szakorvos allapitja meg és a kovetkezd szokasos napi
tevékenységei kozul legalabb haromban tartds cselekvésképtelenséget mutat és legaldbb 6 hdnapon
keresztll fennallnak:

- flrdés (zuhanyzasra vagy flrdésre vald képesség),

- 0ltozkodés (ruhadarabok fel- és levétele, megszoritasuk vagy kiengedésik),

- személyes higiéné (mosddhasznalat és a testapolas ésszer( szintje),

- mobilitas (a belsd terekben, vizszintes talajon torténd helyvaltoztatas képessége),

- kontinencia (a hdlyag- és bélfunkcidk uraldsanak képessége),

- étkezés/folyadékfogyasztas (az egyedil torténd evés/ivas képessége),

- vagy a betegség kdvetkeztében fellgyeletet és dpoldszemélyzet allandd jelenlétét igényli.

A szolgdltatas igényléshez benyujtandd: A betegség kialakulasat és lefolyasat feltard szakorvosi leletek,
vizsgalati eredmények, zardjelentések, valamint a 6 hdnap elteltével készilt, az aktudlis dllapotot leird
neurologus szakorvos altal irt szakvélemény.

A szolgdltatds nem vehet6 igénybe alkohol-, drogfogyasztdssal vagy pszichidtriai betegségek miatt
kialakult elbutulds esetén.

Sclerosis Multiplex

A sclerosis multiplexben a szervezet tévedésbdl ellenanyagokat és fehérvérsejteket kild az agy és a
gerincveldi idegeket korllvevé myelinhively (az idegrostokat szigetel8, zsirsavakban gazdag fehérje
tartalmu anyag) ellen. Ennek eredményeként kialakul a myelinhively gyulladdsa és kdrosodasa, amely
végll az idegek kdrosodasahoz vezet. A folyamat eredményeként hegesedés (sclerosis) alakul ki toébb
terlleten (multiplex). Id6vel ez a kdrosodas lelassitja, vagy megakadalyozza az izomkoordinacidért, az
izomer@ért, az érzékelésért és a latasért felel8s idegeken az ingerilet (informacidk) tovabbitodasat.

A szolgdltatds igénybe vehetd a mozgatd- vagy érzd rendszert érintd, legaldbb 6 hénapja folyamatosan
fennadlld tinetekben megnyilvanulé idegrendszeri kdrosodds esetén.
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A szolgdltatas igényléshez benyujtandd: A betegség kialakulasat és lefolydsat feltard szakorvosi leletek,
valamint ideggydgydsz szakorvosi vélemény a tartds funkciéromlasrdl és T2 sulyozott MRI felvételeket
kell mellékelni, amelyen elkildonithetéek a demielinizacios gdcok, melyek az agyi fehérallomanyban
lathatd kerek elvaltozasok és sokszor az agykamrak korul 1athatoak.

A szolgdltatds nem vehet6 igénybe alkohol-, drogfogyasztdssal vagy pszichiatriai betegségek miatt
kialakult elbutulds esetén.

Szervatiltetés — szerv transzplantdcié

A szervatlltetés egy szerv transzplantacidja egyik szervezetb§l egy masikba. Azt a szervezetet, amelybdl
a szerv szarmazik donornak, amelyik szervezetbe az atlltetés torténik recipiensnek nevezzik. Célja a
recipiens sérilt vagy hianyzé szervének potlasa, ezaltal életmindségének javitdsa és élettartamanak
meghosszabbitasa.

A szolgéltatas igénybe vehetd, ha els6 alkalommal torténik szervatiltetés és az aldbbi szervek egyike
kerQl atlltetésre:

- sziv,

- tade,

- mdj,

- vese,

- csontvel§

- vagy hasnyalmirigy.

A szolgaltatas igényléshez benyujtandd: Szakorvosi javaslat alapjan elvégzett mUtéti beavatkozast
igazolo egészségilgyi dokumentum.

A szolgaltatas nem vehetd igénybe donorok részére, valamint szovet, sejt-, b6r-, csontatiltetés, vagy
transzflzio esetén.

Krénikus veseelégtelenség

A vesék létfontossagu szerepet jatszanak az anyagcsere soran keletkezd salakanyagok kivalasztasaban,
és a testbdl valo kilritésében, a testnedvek Osszetételének bedllitdsdban és fontos hormonok
termelésében. Krénikus veseelégtelenségben a vesék visszafordithatatlanul kdrosodnak. Amikor a vesék
nem miikddnek tovdbb, a termelt vizelet 6sszetevBinek, mint a viz és a salakanyagok, mennyisége is
lecsokken, igy azok felhalmozddnak a szervezetben. Krénikus veseelégtelenségre megoldast a
vesedtlltetés és a mdlvesekezelés jelenthetik, ami a beteg életben tartdsat illeti, ugyanakkor a
mUvesekezelés nem potolja teljes mértékben a vese élettani funkcidjat (renin-angiotensin rendszer,
eritropoetin).

A szolgdltatds igénybe vehet6 mindkét vese olyan mértékl krénikus kdrosoddsa esetén, amikor
szervatlltetés szikséges az életfenntartasahoz, vagy a rendszeres dializis-kezelés legalabb 60. napja
tart.

A szolgaltatas igényléshez benyljtandd: a szervatiltetésrdl készilt zardjelentés, vagy a dializist végzd
intézmény igazolasa a 60 napot meghaladd rendszeres kezelés elvégzésérdl.
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A szolgaltatas nem vehet§ igénybe id6leges mivesekezelés és heveny vesekdrosodas esetén.

Creutzfeld-Jakob szindréma

Prionbetegségek egyik fajtaja, mely az agy szivacsszer( elvdltozasdahoz vezet. Demencia formadjaban
nyilvanul meg, mely az agy kdrosoddsdnak kévetkezménye, és a szellemi képességek elvesztésével jar.

A szolgdltatds igénybe vehetd, ha a Creutzfeld-Jakob koérra jellemzé eltéréseket mutatkoznak az
agysejtek mukodését kisérd elektromagneses hulldmokban és sulyos, romlé demencia keril
megallapitasra, valamint az alabbiak kozil legalabb 5 egyidejlileg és visszafordithatatlanul fennall:

- fokozott ingerlékenység,

- lataszavarok almatlansag (inszomnia),

- izomrangasok (mioklonusz),

- koordinalatlan mozgas (cerebellaris ataxia),

- bénuldsok a karok, a labak vagy a fej remegése (tremor),
- akaratlan mozgdsok (chorea),

- epilepszias rohamok,

- beszédre valé képtelenség (afazia),

- olvasasra valé képtelenség (alexia).

A szolgdltatds igényléshez benyujtandd: elektroencefalografia (EEG) vizsgalattal aldtdmasztott
szakorvosi vélemény.

Mozgatd idegsejt betegség - Motoneuron karosodas

A motoneuron-betegségek (MND) a mozgatd idegsejt betegség, amikor a kozponti idegrendszer
mozgatd idegsejtjei pusztuldsa kovetkeztében az akaratlagos izmok fokozatosan elgyengllnek, majd
végul el is sorvadnak, bénulds kdvetkezik be.

Altipusai:

- Amyotrophias lateral sclerosis (ALS)
- Progressziv bulbaris bénulas (PBP)

- Primer lateral sclerosis (PLS)

- Spinadlis izomatrophia (SMA)

A szolgdltatdsra jogosult, akinél a fent felsorolt altipusok barmelyikét objektiven — elektrofizikai
vizsgélattal (EMG, ENG) - diagnosztizaltdk a mozgatd mUikodés igazolt érintettségével és legaldbb 3
honapja folyamatosan fennall.

A szolgaltatds igényléshez benyljtandd: diagnozist igazold és a betegség lefolydsat leird orvosi
dokumentumok, valamint a tinetek folyamatos fennallasat kévet&en legaldbb 3 honap elteltével készilt
szakorvosi vélemény.
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Végtagbénulds

A bénulds neurolégiai szempontbdl az idegek mikodsképességének csdkkenését jelenti, a vele jard
érzés- és mozgaskiesésekkel.

A szolgdltatds igénybe vehet§ legaldbb egy végtag mozgasképességének betegség vagy baleset miatti,
legaldbb 6 honapja folyamatosan fennallo, teljes és végleges bénuldsa esetén.

A szolgaltatds igényléséhez be kell nydjtani az ideggydgyaszati vizsgalatokra alapozott neurolégus
szakorvos véleményét.

A szolgaltatas nem vehetd igénybe részleges bénulas, polineuropatia vagy virusbetegség miatt kialakult
atmeneti, valamint a szandékosan, 6nmagan okozott vagy elSidézett sérilés kovetkeztében fellépé
bénulds esetén.

Schleroderma — szisztémas szklerozis

A szkleroderma, vagy mas néven szisztémas szklerdzis egy kronikus autoimmun betegség, melyre a
szervezetben zajlé fokozott hegesedés, az érrendszer és a szervek kdarosodasa, valamint kéros
immunoldgiai folyamatok, koztiik patoldgids autoantitestek termelése jellemzé.

A szolgdltatdsra jogosult az, akinél a biopszids (szovettan) és a szeroldgiai (vérlelet) vizsgdlattal
kimutathato és bizonyithatd a betegség kiterjedése a szivre, vesére, vagy tiddre.

A szolgaltatds igényléséhez be kell nyuUjtani a szovettan és a vérleletvizsgalatok eredményeivel
alatdmasztott neuroldgus szakorvosi véleményt.

A szolgaltatasra nem jogosult az, akinél lokalis bérkérgesedés (schleroderma linearis, morphea), Fascitis
Eosinophilica, vagy CREST szindréma all fenn.

Végallapotu majbetegség

A majelégtelenség a majfunkciok olyan sulyos mértékd romlasa, amikor a maj mar nem tudja ellatni a
szervezetben betoltott szerepét és a felgyllemlett méreganyagok kovetkeztében az agy és az
idegrendszer karosodik.

A szolgdltatds igénybe vehetd, ha a majmikddés karosoddsa folyamatosan és tartésan fennall és az
alabbi tiinetek fennallasa legaldbb 3 hénapon keresztiil igazolhato:

- Allandd sérgasag: 6ssz-szérum bilirubinérték > 200 pmol/l, 3 ismételt alkalommal 30 napos
id6kozonként mérve,

- Hasvizkor: hasi folyadékgyllem, ascites 1000 ml felett,

- Hepatoencephalopathia — ideggydgydsz szakorvos altal leletbe foglalva

A szolgdltatds igényléshez benyujtandé: a fenti feltételek egyiittes fennallasat igazold, vizsgalatokkal
alatdmasztott szakorvosi vélemény.

A szolgaltatdsra nem jogosult, akinek drog vagy alkohol fogyasztas/fligg6ség vagy gyogyszeres kezelés
kovetkeztében alakult ki a majbetegsége.
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Végallapotu tud6betegség

Olyan irreverzibilis, obstruktiv tid&betegség (bronchitis, tidétagulat), mely kronikus légz&szervi
elégtelenség miatt alakul ki.

A szolgaltatast igénybe veheti, akinél az alabbi feltételek mindegyike fennall:

- spirometria (PFT, pulmonary function test) méréssel igazolt FEV1 érték a normalis értéktdl vald
eltérése 40% vagy afeletti a legutébbi hdrom egymast hdnapban végzett vizsgalat alkalmaval,

- Avéroxigénhidnyos allapotanak (hipoxémia) dllandé oxigénpdtld kezelése,

- Az oxigén parcidlis nyomdsa 55 Hgmm vagy kevesebb, melyet artérids vérgaz vizsgdlat tamaszt
ala,

- Nyugalmi nehézlégzés, melyet tiid6gydgyasz szakvéleményével kell igazolni.

A szolgaltatds igényléshez benyujtandd: a fenti feltételek egyilttes fennallasat igazold, vizsgalatokkal
alatdmasztott szakorvosi vélemény.

Gyermekbénulas, gerincvel6 sziirkeallomanyanak gyulladasa (Poliomyelitis)

Poilovirus okozta megbetegedés kovetkeztében alakulhat ki. Maga a bénulds egy komplex, tobb 1épcsés
folyamat eredménye, a poliovirus megtdmadja a kozponti idegrendszert és gyulladast okoz. llyenkor a
gerincvelSben a mozgatd idegsejtek elhalnak a betegség kovetkeztében.

A szolgaltatast igénybe veheti, akinél a poliovirus diagnosztizaltak és a végtagok vagy légz8szervek
izmainak bénulasa legaldbb harom hdnapja folyamatos.

A szolgaltatas igényléshez benyujtandd: szakorvosi vélemény

Csontveld elégtelenség- aplasticus anaemia

Vérszegénységben (anaemia), csokkent neutrofil fehérvérsejt szamban és csokkent thrombocita
szamban megnyilvanuld krénikus csontvels elégtelenség.

A szolgdltatds igénybe vehet6, ha azt hematoldgiai szakvélemény tdmasztja ala és mar legaldbb 1 éve,
havi rendszerességgel kizarélag ezzel a betegséggel kapcsolatban legaldbb 4 egységnyi transzfuziora
(vérpdtlas) kerll sor.

A szolgaltatas igényléshez benyujtandd: valamennyi a betegséggel kapcsolatos hematoldgus szakorvosi
dokumentum, a diagnodzis feldllitdsdval és a transzfuzidk megtorténtének igazolasat is beleértve.

Heveny majgyulladas

Els6sorban kilonboz8 virusfert6zések (pl. Hepatitis B, C), de mas karositd hatasok altal okozott
kdzépsulyostdl a sulyosig terjedd jelentés majallomany elhalds, amely rohamosan vezet a mjj
mUkodésének elégtelenségéhez.

A szolgdltatas igénybe vehet6, ha az aldbbi feltételek egylittesen allnak fenn:

- sllyos, mélyuld sargasag (0sszbilirubin > 200 umol/l),
- amaj méretének gyors, irreverzibilis csokkenése,
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- hepatoencephalopathia — felszaporodott méreganyagok miatt az agy és az idegrendszer
karosodhat,

- majfunkciés eredmények gyors romlasa (GOT, GPT, GGT kozul legaldbb 2 > 1000 U/I),

- Az dllomanyelhalas/szovetelhalds a teljes majlebenyt elpusztitja, csak az 6sszeesett kotdszoveti
szerkezetet megtartva a szerkezetkdrosodott vazon

A szolgdltatds igényléséhez be kell nyUjtani szakorvos altal feldllitott diagndzist igazold egészséglgyi
dokumentumokat.

A szolgaltatasra nem jogosult, akinek drog vagy alkohol fogyasztas/fliggdség kovetkeztében alakult ki a
majbetegsége.

Beszédképesség elvesztése, némasag

A némasag (latin: mutitas, mutus néma) az érthetd beszédre vald tartds képtelenséget jelenti.
Okozhatja az agyi kdzpont és idegpdlydk sulyos sérilése miatt kialakult beszédmozgdsok kivitelezésének
zavara (anartria), vagy a gége sulyos sérilése, betegsége miatt hangadasra képtelenség (afénia).

A szolgaltatds igénybe vehetd, ha a kordbban ép beszédkészség teljesen és véglegesen elvesztésre kerl
és segédeszkoz alkalmazdsdval sem korrigalhato.

A szolgdltatas igénybevételéhez igazolni kell a gége visszafordithatatlan kdrosodasat, vagy a beidegzést
biztositd agyi beszédkdzpont betegség, daganat vagy sérllés miatti elvaltozasat, illetve azt, hogy a
beszédképesség elvesztése legalabb 6 hénapja fennall.

A szolgdltatds nem vehet§ igénybe, ha autizmus, értelmifogyatékossag, vagy pszichidtriai ok (pl.
hisztérids némasag) kovetkeztében alakult ki.

Hallas elvesztése, sliketség
A sliketség a halloképesség teljes elvesztését jelenti.

A szolgdltatds igénybe vehetd, ha a kordbban ép halldsképesség betegség vagy baleset kovetkeztében,
legaldbb 6 honapja folyamatosan fennalld kétoldali, teljes és végleges hallds megsziinéssel - legaldbb 90
dB-s hallascsokkenéssel - jar és sem segédeszkozzel, sem mitéttel nem korrigdlhato.

A szolgéltatas igényléshez csatolni kell:

- Ful-orr-gégész vagy audioldgus szakorvos altal kiadott szakvélemény
- hallaskiszob-, illetve objektiv audiometrids vizsgalati lelet.

Sulyos fejsériilés

Sulyos fejsérilés ha baleset, er6szakos kilsé fizikai hatds eredményeként bekovetkezd fejsériilés, tartds
karosoddst okoz. Az idegrendszeri karosodasnak hatdssal kell lennie a beteg napi aktivitdsi képességére.

A szolgdltatds igénybe vehetd, ha baleset kovetkeztében tartds neuroldgiai karosodds a balesetet
kovetben egyértelmlien megdllapithatd és a kovetkez$ szokasos napi tevékenységei kozil legalabb
haromban tartds cselekvésképtelenséget mutat 6 honapon keresztil:
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- flrdés (zuhanyzasra vagy flrdésre vald képesség),

- Oltozkodés (ruhadarabok fel- és levétele, megszoritasuk vagy kiengedésiik),

- személyes higiéné (mosddhaszndlat és a testapolas ésszer( szintje),

- mobilitas (a belsd terekben, vizszintes talajon torténd helyvaltoztatas képessége),

- kontinencia (a hdlyag- és bélfunkciok uralasanak képessége),

- étkezés/folyadékfogyasztas (az egyedul torténd evés/ivas képessége),

- vagy a betegség kovetkeztében felligyeletet és dpoldszemélyzet allandd jelenlétét igényli.

A szolgaltatas igényléshez benyujtandé az MRI vagy CT vizsgdlatok eredményével aldtamasztott
neuroldgus szakorvosi lelet.

A szolgaltatas nem vehet6 igénybe a gerincvelGsérilése, illetve a nem baleset vagy kilsé fizikai hatas
kovetkeztében kialakult agyi kdrosodds esetén.

Sulyos Crohn betegség

A Crohn-betegség (Morbus Crohn, regionalis bélgyulladas, granulomatosus ileitis, ileocolitis, ileitis
terminalis) az emésztérendszer ismeretlen eredetl kronikus gyulladasos betegsége (un. gyulladasos
bélbetegség, angolul: inflammatory bowel disease, IBD), mely a bélfal minden rétegét érintheti. Lassan
kialakulo, de tartds panaszokat okozd krénikus betegség.

A szolgaltatas sulyos Crohn betegség esetén vehet§ igénybe, ha a betegség lefolyasa alatt legaldbb 3
alkalommal tortént m(itéti bélszakasz eltavolitas, vagy a végleges stoma kialakitdsa megtortént (végbél
zardsa és a rectum eltdvolitdsa megtortént).

A szolgaltatas igényéshez benyujtandd gasztorentologus, belgydgydsz szakorvos lelete.

Colitis ulcerosa

A colitis ulcerosa, vagyis a fekélyes vastagbélgyulladds a gyulladdsos bélbetegségek egyik fajtaja, ami az
emésztérendszer kronikus gyulladasaval jar, jellegzetesen hasi fajdalom és hasmenés kiséri. A colitis
ulcerosa tlinetei nagymértékben fliggnek a gyulladds sulyossagatdl és helyétdl.

A szolgdltatds igénybe vehetd a biopszidval (szbvettannal) igazolt colitis ulcerosa esetén, amely a
vastagbél teljes mdtéti eltavolitdsaval jar (totalis colectomia) és az eltavolitassal egyidejlileg végleges
ileosztoma kerul kialakitasra.

A szolgdltatds igényléshez csatolni kell a betegséggel kapcsolatos valamennyi orvosi dokumentaciot és
a m(téti zardjelentést.

Hemofilia, vérzékenység

A vérzékenység egy-egy véralvadasi faktor - a hemophilia A-ban a Vlll-as, a hemophilia B-ben a IX-es, C-
ben a XI. faktor - a normalis mennyiségnél alacsonyabb mennyiségében nyilvanul meg, emiatt a
szervezet kiilonb6z4 helyein kilonbdzE sulyossagu vérzések lépnek fel.

A szolgaltatds igénybe vehetd, ha valamelyik — VIII, IX, XI - faktor normalis szint 1%-a alatt van és legaldbb
1 éve folyamatos faktorpdtlasra van szikség hemofilia miatt.
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A szolgaltatas igényléshez benyujtandd a betegséghez kapcsolddd valamennyi orvosi dokumentum.

Szisztémas lupus erythematosus - SLE

A lupus - teljes nevén szisztémas lupus erythematosus (e.: lupusz eritematdzusz) - krénikus autoimmun-
betegség, melynek kovetkeztében a megtdmadott szervek begyulladnak, és kilonbdzé mértékben
karosodnak.

A szolgdltatas igénybe vehet6, ha az alabbi tinetek egyidejlleg fennallnak:

- tipusos bérjelenség,

- vesemU(kddési zavarai

- alacsony fehérvérsejtszam, vorosvérsejt szétesés miatt alacsony vorosvérsejtszam, vagy
alacsony vérlemezkeszam,

- artitisz (izGleti gyulladas)

- szerozitisz (folyadékgyllem a tidé, sziv és egyéb szervek kdzott),

- Antinuklearis antitest pozitivitads a vérben

- Akett8s szalu DNS-elleni antitesteket kimutatd pozitiv vérvizsgalati eredmény

- kozpontiidegrendszeri m(ikodési zavarai

A szolgéltatas igényléshez mellékelni kell a diagndzist tartalmazd szakorvosi leletet, valamint a vizsgalati
eredményeket.

Latas elvesztése - vaksag

Mindkét szem latdoképességének teljes és visszafordithatatlan elvesztése betegség vagy baleset
kdvetkeztében, mely sem segédeszkdzzel, sem mitéttel nem korrigdlhatd.

A szolgéltatas igénybe vehetd, ha a vaksag megallapitdsa legaldbb 6 honapja kordbban tortént és azéta
is fennall.

A szolgdltatds nem vehet6 igénybe részleges vaksdg, 1atdtércsokkenés, vagy sulyos latasgyengllés
esetén.

Végtag elvesztés

A szolgdltatds igénybe vehetd, ha baleset vagy orvosilag indokolt és szlikséges amputacié kdvetkeztében
egy vagy tobb végtag teljes és visszafordithatatlan levalasa/levalasztasa csukld/konyok, illetve térd/boka
folott.

A szolgaltatds igénybevételéhez mellékelni az amputéciét indokld és/vagy igazold szakorvosi
dokumentdcidval.

A szolgdltatds nem vehet§ igénybe Oncsonkitdsbdl eredd végtagvesztésre, vagy a végtag elvesztés
id6pontjaban alkohol, drog, vagy egyéb bdditdszer okozta befolydsoltsag allt fenn.
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IZYS K6z6sségi Szolgaltatdsok Szabalyzata 2.sz. melléklet

Orangyal kritikus betegségek leirasa és a szolgaltatasra nem jogosultak kére

NyelScssziikilet

A nyel6csGszlikilet leggyakrabban a nem vagy nem megfelel6en kezelt reflux-betegség
szov6dményeként alakul ki. Oka els6sorban a nyel6csé fekélyes gyulladasanak heges gyogyulasa. A
hegek leszlkitik a nyel6csévet, a nyelés igy igen fdjdalmassa vaélik, mert nemcsak a nyel&csé
atmérsjének csdokkenésével kell szamolni, hanem a nyel8cs6 rugalmassaganak megvaltozasaval is.

A szolgdltatas igénybe vehetd, ha a kialakult nyel6csé szlikilet - nem daganatos eredetl betegség
kdvetkeztében - olyan mérték(, hogy amiatt mar legaldbb 6 hénapja folyamatosan, hasfalon keresztdl
sebészi technikdval belltetett gyomor-, vagy vékonybél szondataplalds torténik.

A szolgdltatds igényléshez benyuljtandd a betegséggel kapcsolatos Gsszes orvosi zardjelentést és
dokumentumot, mely az elmult hat hdnap kontroll eredményeit is tartalmazza.

Pacemaker-defibrillator beliltetés

A pacemaker egy szivritmus-szabalyozo késziilék, amely a szervezetbe Ultetve elektrédédkkal kapcsolddik
a szivhez, és elektromos impulzusok altal vezérli a szivizom megfelel§ dsszehlzdédasat. Olyan esetekben
van ra szikség, amikor a sziv természetes ritmusa tul lassu, vagy a sziv ingeriletvezet6 rendszerében
hiba van, igy a kamrak és pitvarok aktivitasa nincs megfelel6en 6sszehangolva.

A szolgdltatdsra jogosult az, akinél orvosilag indokolt és az élet megmentéséhez sziikséges pacemaker-
defibrillator (ICD —implantable cardioverter defibrillator) belltetés végeznek.

A szolgaltatds igényléshez benyljtandd a részletes kardioldgiai kivizsgalassal aldtdmasztott zardjelentés.

Reumatoid artritisz

Egy szisztémds autoimmun betegség, amelyre elsGsorban az iziiletek gyulladdsos elvaltozasai
jellemz8ek, azonban mas szerveket is érinthet. A betegség sordn az érintett izllet tokjaban gyulladasos
reakcié alakul ki, az izileti Gregben folyadék halmozdédik fel, majd heges kotészovet, Un. pannus tolti ki
az izlleti Greget, ami az izllet mozgasanak maradando korlatozasdaval jar.

A szolgdltatdsra jogosult az, akinél a reumatoid artritisz betegségébdl kifolydlag legaldbb 70% eléré vagy
meghaladé egészségkarosodast allapitanak meg.

A szolgéltatas igényléshez benyujtandé az egészségkarosodds megallapitdsat igazold hatarozat.

COVID-19 (SARS-CoV-2) esetén kialakuld tud&gyulladas
Olyan léguti és légzGszervi betegség, melyet a COVID-19 vagy a SARS-CoV-2 nev( koronavirus okoz.

A virus cseppfert6zéssel és a fert6zott valadékokkal torténd direkt vagy indirekt kontaktussal terjed.
Altaldnos tiinetek a ldz, kohogés és légszomj, a szovédmények kozott szerepelhet tiidSgyulladas és akut
légzési distressz szindroma.

A szolgaltatdsra az jogosult, akinél a virus fert6zés miatt sulyos tid&gyulladas alakult ki és Iélegeztetd
gépre szorult.
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IZYS KOzOsségi Szolgaltatasok Szabdlyzata

3.sz. melléklet

Gyerekcsomag, Komfort extra sz(irés nélkll, Komfort extra, Prémium sz(irés nélkul és Prémium

Fedezett laborvizsgalatok az egyes egészségbiztositasi csomagok esetén

koz6sségi tartalékokban foglalt laborvizsga

atok

Megnevezés Tipus Komfort extra Prémium sz(irés
sz(irés nélkul / nélkal /
Komfort extra / greminm
Gyerekcsomag
Vérkép és kiegészitGi Teljes vérkép (kvantitativ + kvalitativ) automataval X X
Teljes vérkép (kvantitativ + kvalitativ) mikroszképpal X X
A periférids vér elemzésére; reticulocyta szam, kézi X X
Vérsiillyedés, hagyomdnyos mddszerrel vagy automata hasznalatdval X X
Véralvadasi paraméterek Alvadasi id6, aktivalt X X
Tromboplasztinidg, részleges (PTT), a szérum vagy 0ssz. vér X X
Alvaddsi id6 X X
Vérzésiid6 X X
Protrombin id6t X X
Fibrinogén aktivitas X X
Fibrin degradacids termékek, D-dimer X X
Biokémiai és enzimvizsgalatok Az 6sszkoleszterin, szérum vagy 6ssz. vér X X
Lipid profil X X
Triglicerid X X
Lipoproteinek, kdzvetlen mérés, koleszterin HDL X X
Osszfehérje X X
Albumin, szérum X X
Globulin, szérum X X
Aszpartat-aminotranszferaz (ASAT) (SGOT) X X
Alanin-aminotranszferaz (ALAT), (SGPT) X X
Bilirubin, a 6ssz. X X
Bilirubin, direkt X X
Amilaz X X
Lipaz X X
Sz6l6cukor, sz6l6cukor tesztcsik modszerrel X
Glukoz (vércukor) X X
Terheléses vércukor vizsgélat (éhgyomri és 75 g glucose utdn 60, és/vagy 120 perces X X
vércukor érték)
Terheléses vércukor, minden tovabbi minta X X
Savas foszfataz, a 6ssz. X X
Savas foszfataz prosztata X X
Alkalikus-foszfataz (ALP) X X
Alkalikus-foszfataz — izoenzimek X X
Glutamiltranszferaz, gamma (GGT) X X
A kreatin-kinaz (CK), (CPK), csak MB-frakcio X X
A kreatin-kinaz (CK), (CPK), 6ssz. X X
Hagysav X X
Kreatinin a vérben X X
Karbamid nitrogén X X
Fehérje elektroforézis X
Immun elektroforézis — Immunfixacié (szérum és vizelet elektroforézissel) X
Greaktiv protein X X
Nagy érzékenység( (hs-high sensitiv) CRP X
Glikalt hemoglobin (HbA1C) X X
Folsav X X
Natrium, szérum X X
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IZYS KOzOsségi Szolgaltatasok Szabdlyzata

3.sz. melléklet

Gyerekcsomag, Komfort extra sz(irés nélkll, Komfort extra, Prémium sz(irés nélkul és Prémium

koz6sségi tartalékokban foglalt laborvizsga

atok

Megnevezés Tipus Komfort extra Prémium szlirés
sz(irés nélkul / nélkul /
Komfort extra / greminm
Gyerekcsomag
Biokémiai és enzimvizsgélatok Kalium, szérum X X
Magnézium X X
Klorid X X
Cink X X
Olom X X
Kalcium, dssz. X X
Kalcium, ionizalt X X
Vas (Fe) X X
Ferritin X X
Transferrin X X
Ossz. vaskéts kapacitas (TVK) X X
Réz X X
Laktat-dehidrogenaz (LD), (LDH) X X
Ceruloplazmin X X
Cianokobalamin (B12 vitamin) X X
D3-vitamin X X
Transferrin X X
Troponin; mennyiségi X X
Béta-2-mikroglobulin X X
Cpeptid X X
Alfa 1-antitripszin, 0ssz. X X
Immunoldgiai vizsgalatok Anti-human globulin teszt (Coombs-teszt), direkt X X
A reumatoid faktor, mennyiségi értékelése X X
Gammaglobulin, IgA, IgD, IgG, I1gM, X X
Gammaglobulin; IgE X X
Hepatitis B, anti-virus HBsAb X X
Hepatitis B, anti-virus core HBcAb ellenanyag, a 0ssz. X X
Hepatitis B, anti-virus core HBcAb antitestek IgM antitestek X X
Antitest; toxoplazmézis X
Antitest, toxoplazmozis, IgM X
Anti-Chlamydia antitest X
Anti-Borrelia antitest X
Chlamydia, IgM X
Antitest; Mycoplasma X
Antitest; thyreoglobulin-elleni X X
Antitest;Epstein Barr X X
Helicobacter pylori- elleni antitest vérbdl X X
Cytomegalovirus (CMV), IgM X X
Hepatitis C, érzékelési teszt (pl. immunoblot) X
Hepatitis C elleni antitest X X
Hepatitis B fellleti antigén (HBsAg) X X
Hepatitis A elleni antitest (HAAD), a 6ssz. X X
Hepatitis A elleni antitest (HAADb); IgM antitestek X X
Hepatitis B, HBeAg X X
Az antinukledris antitestek (ANA) X X
Antitest; Varicella-zoster (baranyhimlg) X
HSV1, HSV 2 X
Mikroszomalis antitestek (pl. pajzsmirigy vagy anti- méj-vese) X
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IZYS KOzOsségi Szolgaltatasok Szabdlyzata

3.sz. melléklet

Gyerekcsomag, Komfort extra sz(irés nélkll, Komfort extra, Prémium sz(irés nélkul és Prémium
koz6sségi tartalékokban foglalt laborvizsga

atok

Megnevezés Tipus Komfort extra Prémium szlirés
sz(irés nélkul / nélkul /
Komfort extra / greminm
Gyerekcsomag
Immunoldgiai vizsgalatok Antitest; Coeliakia IgA antitestek X X
Antitest; rotavirus X
Antitest; rozsahimlé X
Antitest; kanyaré X
Antitest; mumpsz X
Allergén-specifikus IgE immunglobulin, kvalitativ, (nutritiv panel, 1éguti panel) X
Allergén-specifikus Ig G immunglobulin (ételintolerancia vizsgalat 64 féle étel) X
Allergén-specifikus Ig G immunglobulin (ételintolerancia vizsgalat 224 féle étel) X
Vizelet vizsgalat Fehérje a vizeletben (egyszeri vizeletbdl) X X
Albumin, vizelet vagy mas mintaval, mennyiségi X X
24 6ras gy(jtott vizelet mikroalbuminuria X X
Teljes vizelet+iledék X X
Vizelet natrium szint X
Vizelet kdlium szint X
Vizelet kalcium szint (mennyiségi, minta egységnyi id&) X
Vizelet klorid szint X
Vanillylmandelic sav (VMA) X
Széklet vizsgalat Okkult vérzés vizsgalata, széklet Weber X X
Okkult vér vizsgalata immunoldgiai mddszerrel (human specifikus vér) X X
Széklet calprotectin mennyiségi+ mingségi is X X
Enterobiosis teszt (celofan-teszt) X
Helicobacter pylori antigén kimutatasa székletbdl X X
Clostridium difficile toxin meghatérozas, tenyésztés X
Szeroldgiai tesztek HIV-1, HIV-2- X
Szifilisz teszt, kvalitativ (pl. VDRL, RPR, ART) X
Vércsoport meghatarozas, az ABO, Rh (D) vércsoport rendszerben+ ellenanyag X X
Hormonok és metabolitok HCG X
FSH X X
LH X X
A pajzsmirigy-stimulalé hormon (TSH) X X
Az inzulin, 6ssz. X X
Inzulin, szabad X X
Trijédtironin T3, szabad X X
Tiroxin, szabad X X
Tiroxin, 0ssz. X
Trijédtironin T3, 6ssz. (CT3) X
Glukoz, testfolyadékokban (nem vér) X
Kalcitonin X X
Kortizol, szabad X X
Kortizol, 6ssz. X X
Parathormon X X
Progeszteron X X
Prolaktin X X
Thyreoglobulin X X
Tesztoszteron, szabad X X
Tesztoszteron, 0ssz. X X
DHEA X X
Eritropoetin X
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IZYS KOzOsségi Szolgaltatasok Szabdlyzata

3.sz. melléklet

Gyerekcsomag, Komfort extra sz(irés nélkll, Komfort extra, Prémium sz(irés nélkul és Prémium
koz6sségi tartalékokban foglalt laborvizsga

atok

Megnevezés Tipus Komfort extra Prémium sz(irés
sz(irés nélkul / nélkul /
Komfort extra / greminm
Gyerekcsomag
Hormonok és metabolitok Homocisztein X
Pajzsmirigy hormonok (T3 és T4) — felvétel, vagy pajzsmirigy hormonkot6 rata (THBR) X X
Aldoszteron X X
Androsztendion (DHEA-S) X X
Androsterone X X
Osztradiol (6sztrogén) X X
Osztriol X X
Mikrobioldgiai vizsgalat Baktériumtenyésztés vizeletbdl X X
Haemokultura X
Baktériumtenyésztés — aerob korlilmények kozott, egyéb testnedvekbdl X X
Baktériumtenyésztés — anaerob koriilmények kozott, egyéb testnedvekbdl X X
Baktériumtenyésztés — aerob+ anaerob kortlmények kozott, székletbdl X X
Rotavirus kimutatdsa székletbdl X
Adenovirus kimutatasa székletbdl X
Féreg, parazita kimutatds székletbdl X
Parazita kimutatas testnedvbdl X
Mycoplasma tenyésztés X
Chlamydia tenyésztés X
Mycobacterium tenyésztés X
Gomba tenyésztés; bér, a haj vagy a korém, egyéb mintak X
Tumor markerek Prosztata specifikus antigén — PSA, dsszesen X X
Prosztata specifikus antigén — PSA, szabad X X
CA 125 X
HE4 X
Immunoassay teszt tumor antigén, mennyiségi, CA 15-3 (27,29) X
CA 19-9 X
CA72-4 X
Carcino embrionalis antigén-(CEA) X
Alfa-foetoprotein (AFP), szérum X
Gyogyszerszintek Karbamazepin (6ssz.) X
Digoxin X
Valproinsav X
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